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Urszula Nowakowska

Wstep

Dzigki dotacji Open Society Insitute z Budapesztu Fun-
dacja Centrum Praw Kobiet zrealizowala projekt badawczy
pod nazwa , Kobiety 1 mezczyzni jako ofiary i sprawcy za-
béjstw oraz innych przestepstw z uzyciem przemocy”. Celem
badania bylo znalezienie odpowiedzi na dwa podstawowe
pytania:

m (Czy 1 jakie réznice wystepuja w podej$ciu organdéw Sci-
gania, wymiaru sprawiedliwoéci 1 pracownikow stuzby
wieziennej do kobiet 1 mezczyzn, ktoérzy dopuscili sie za-
bojstwa w zwiazku z przemoca w rodzinie i/lub innych
przestepstw przeciwko najblizszym z uzyciem przemocy?

m (Czy stereotypy zwiazane z plcia maja wplyw na orzeka-
nie w sprawach o zabdjstwa zwiazane z przemoca w ro-
dzinie oraz na sytuacje kobiet odbywajacych kare pozba-
wienia wolnosci za tego typu przestepstwa?

Badanie opieralo sie na analizie akt sadowych, a przede
wszystkim uzasadnien wyrokéw na kobiety lub mezczyzn
skazanych za zabdjstwo w zwigzku z przemoca w rodzi-
nie. Przedmiotem analizy byla réwniez tres¢ wywiadéw
ze sprawcami tych zabdjstw oraz opinie psychologiczno-psy-
chiatryczne znajdujace sie w aktach oséb skazanych. Do ba-
dania wybrano po 50 uzasadnien wyrokéw na osoby odby-
wajace kare pozbawienia wolnosci w zaktadach karnych dla




kobiet w Lublincu, Grudziadzu i Warszawie oraz w zakla-
dach karnych dla mezczyzn w Nysie, Warszawie, f.odzi, Sie-
radzu 1 Wioctawku.

W tym miejscu chciatabym podziekowaé dyrektorom tych
zaktadow karnych za udostepnienie badaczkom i badaczom
akt 0s6b skazanych, a takze za stworzenie warunkow do prze-
prowadzenia wywiadow. Podziekowania nalezq sie takze
skazanym kobietom i mezczyznom, ktorzy zdecydowali sie na
udzielenie nam wywiadow, sqdom okregowym, ktdre przesta-
ty nam brakujqce wyroki i uzasadnienia, a takze wspotpra-
cowniczkom 1 wspétpracownikom CPK, ktorzy badali akta,
przeprowadzali wywiady Ewie Miturskiej za statystyczne
opracowanie badar oraz sedzi Jadwidze Zywolewskiej — Eaw-
niczak i Lidii Olejnik za konsultacje merytoryczne.

Centrum Praw Kobiet, jako organizacja zajmujaca sie
od blisko 20 lat problematyka przemocy wobec kobiet 1 za-
béjstw popelnianych w zwiazku z przemoca w rodzinie,
od dawna zwraca uwage na wplyw stereotypow zwiazanych
z plcig 1 rolami spotecznymi kobiet 1 mezczyzn' oraz na po-
stepowanie 1 orzecznictwo w tego typu sprawach.

Juz badania ankietowe prowadzone przez CPK kilkana-
$cie lat temu wykazaly, jak wazna role w podej$ciu policjan-
tow, prokuratoréow? 1 sedziéw® do spraw o przemoc domowa,
1 seksualna wobec kobiet odgrywaja stereotypy i uprzedze-
nia. Warto przypomnieé, ze wielu ujetych w tamtej ankiecie
zachowan, ktore wyczerpywaly znamiona przestepstwa zne-
cania sie nad rodzina lub zgwalcenia, badani policjanci, pro-

! Urszula Nowakowska, Stereotyp ponad prawem, ,Prawo i Plec”,
nr 1/ 2000, http://issuu.com/centrum_praw_kobiet/docs/attach_1122.

2 Przemoc w rodzinie wobec kobiet 1 dzieci, Centrum Praw Kobiet 2000.

3 Przemoc w rodzinie a wymiar sprawiedliwos$ci, Centrum Praw Ko-
biet 2005.
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kuratorzy 1 sedziowie w ogéle nie uwazali za przestepstwo.
Wielu respondentéow uwazalo takze, ze przemoc w rodzinie
wiaze sie z naduzywaniem alkoholu, a ofiary swoim zacho-
waniem przyczyniaja sie do krzywdy, jakiej doznatly. Trzeba
przy tym podkresli¢, ze respondenci pici meskiej znacznie
czesciej wskazywali na takie okolicznosci rzekomo tagodzace
odpowiedzialno$é sprawcéw, jak niewywigzywanie sie przez
zone z obowiazkéw maltzenskich, wydawanie polecen, oka-
zywanie niezadowolenia lub obwinianie meza. Kobietom
zarzucano przyczynianie sie do przemocy, jakiej doznaly,
a takze nieumiejetno$¢ przewidzenia i unikniecia sytuacji,
w ktérych moze dojé¢é do przemocy ze strony partnera. Skoro
kobieta swoim zachowaniem prowokuje przemoc i nie unika
zachowan, ktore ja wywotuja, to zdaniem wielu policjantéw,
sedziéw 1 prokuratoréow jest za nia wspoétodpowiedzialna.
W opinii wielu z nich to ofiara powinna sie zmienié, aby nie
dawac partnerowi podstaw do agresywnych zachowan!

Konsekwencja takiego postrzegania roli kobiety w ini-
cjowaniu przemocy jest tagodzenie odpowiedzialno$ci rze-
czywistych sprawcéw, obwinianie kobiet za przemoc, jakie
doznaja, oraz zbyt surowe traktowanie tych, ktére zabija-
ja swoich oprawcéw, nawet je$li czynig to w samoobronie.
Oznacza to takze, ze w praktyce stosowania prawa mamy
do czynienia z dyskryminacja ze wzgledu na plec.

Nasze obecne badania potwierdzaja, ze stereotypy
1 uprzedzenia wobec kobiet maja duzy wplyw na orzecznic-
two w sprawach o zabdjstwa popetlnione na tle przemocy
w rodzinie. Dotyczy to zaréwno przyjmowanej kwalifikacji
prawnej czynu, jak oceny stopnia winy, zamiaru sprawcy za-
béjstwa 1 wymiaru kary.

Chociaz motywacja 1 okolicznosci popelnienia zabdjstwa
sq zgola odmienne w wypadku kobiet 1 mezczyzn, wielu se-



dziéw zdaje sie tego nie dostrzegaé, a zachowania sprawcow
1 ofiar interpretujg oni réznie w zaleznosci od ich plci.

Zdumiewajace jest to, ze orzekajac w sprawach mezczyzn,
ktorzy zabijaja swoje zony lub partnerki, sedziowie w wiek-
szosci wypadkow nie biora pod uwage, ze mezczyzni ci weze-
$niej przez wiele lat sie nad nimi znecali. NajczeSciej przemoc,
ktorej doznawaly kobiety, nie jest uznawana za okolicz-
no$é obciazajaca dla zabdjcy, nie znajduje odzwierciedlenia
w przyjetej kwalifikacji prawnej czynu, przy ocenie zamiaru
sprawcy 1 wymiarze kary. Czytajac uzasadnienia wyrokéw,
mozna odnie§¢ wrazenie, ze zdaniem wielu sedzidéw, kobieta
jest sama sobie winna, bo nie odeszla od mezczyzny, dawa-
la mu podstawy do zazdrosci, nie dbala o dom, naduzywata
alkoholu lub byta agresywna. Przemoc, jakiej dopuszczal sie
wobec niej partner, i zabdjstwo zdaja sie by¢, zdaniem wie-
Iu sedzidw, w pewnym stopniu usprawiedliwione. Trudno
oprzec sie wrazeniu, ze sedziowie w istocie podzielaja punkt
widzenia sprawcéw 1 przyjeta przez nich linie obrony.

W uzasadnieniach wyrokow czytamy czesto, ze gdyby
ofiara rzeczywiScie byla bita i maltretowana, nie tkwitaby
tak dlugo w zwigzku 1 nie doszloby do zabdjstwa. A prze-
ciez wyniki badan wskazuja jednoznacznie, ze mezczyzni
zabijaja swoje zony lub partnerki najczesciej wtedy wiasnie,
kiedy one usituja odejsé lub podejmuja konkretne kroki, aby
sprawca poniost odpowiedzialno$é za swoje czyny. Moment
odejscia od sprawcy przemocy jest dla kobiety najbardziej
niebezpieczny i jest powszechnie uznawany za czynnik ry-
zyka zwiekszajacy zagrozenie ciezkim uszkodzeniem ciata
lub nawet zabdjstwem. Mezczyzna, ktory ma poczucie, ze
traci kontrole nad swoja ofiara, chce ja zatrzymacé, ukaraé
za ,niewlaSciwe zachowanie”, pokazaé ,kto tu rzadzi” 1 nie
dopusci¢, by nalezata do innego mezczyzny.
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Gdy kobieta ginie zamordowana przez mezczyzne, kto-
ry latami sie nad nig znecal, instytucje odpowiedzialne za
stosowanie prawa, ochrone 1 pomoc dla ofiar, nie dociekaja,
jakie bledy popeinity, czego zabraklo i co trzeba zrobié, aby
w przyszlosci uniknaé tragedii. A przeciez za $miercia wie-
lu kobiet stoi niewydolno$é przyjetych rozwiazan prawno-
-instytucjonalnych, ktére w wielu przypadkach nie chronia
pokrzywdzonych, lecz sprawcéw przemocy 1 zabdjstw.

W ciggu ostatnich dwudziestu lat dokonatl sie w Polsce
widoczny postep, jesli chodzi o postrzeganie problemu dys-
kryminacji ze wzgledu na pte¢. Weiaz jednak malo uwagi
poswiecamy nierownemu traktowaniu kobiet 1 mezczyzn
przez organy $cigania 1 wymiar sprawiedliwosci, w szczegdl-
nosci w sprawach o przestepstwa z uzyciem przemocy. Pod
plaszczykiem niezawistosci sedziowskiej przymykamy oczy
na stereotypy 1 uprzedzenia oraz dyskryminacyjne prakty-
ki, z ktérymi mamy do czynienia w trakcie postepowania
karnego oraz wyrokowania.

Mamy nadzieje, ze nasz raport przyczyni sie do tego, ze
cl ktorzy stosuja prawo, beda bardziej $wiadomi skutkéw,
jakie holdowanie stereotypom 1 uprzedzeniom zwigzanym
z plcia wywiera na zycie ofiar 1 sprawcéw przemocy domo-
wej 1 dotoza staran, aby je eliminowacé z procesu orzekania
1 wyrokowania w tego typu sprawach.



Andrzej Dominiczak

Zabojstwa na tle
przemocy w rodzinie
— zakres zjawiska

Badania Swiatowej Organizacji Zdrowia z 2013 roku wska-
zuja, ze 38% kobiet, ktore pada ofiarg zabdjstwa, traci zycie z
rak swoich mezéw lub partneréw. W Polsce rzetelne 1 doklad-
ne oszacowanie liczby kobiet, ktore kazdego roku traca zycie
lub zdrowie z reki meza lub partnera w zwigzku intymnym
jest niemozliwe. Danych, ktére moglyby stanowi¢ podstawe
do takiej oceny, nie gromadzi systematycznie zadna instytucja
panstwowa, co samo w sobie §wiadczy o lekcewazeniu przez
panstwo problemu przemocy domowej, nawet gdy przyjmuje
ona najbardziej drastyczne 1 tragiczne w skutkach formy:.

Orientacyjne dane dotyczace liczby kobiet zabijanych
rocznie przez swoich partneréw i1 cytowane przez dzienni-
karzy sa wysoce problematyczne. Oszacowania liczby ofiar
dokonuje sie zwykle w oparciu o ogélnikowe statystyki poli-
cyjne dotyczace tzw. zabdjstw na tle konfliktéw rodzinnych.
Wedlug danych policji sprzed kilku lat zabdjstwa na tym tle
stanowig, od 27 do 29 procent wszystkich zabdjstw,' co ozna-

! Warto dodaé, ze od jakiego$ czasu policja nie podaje juz tych da-
nych, wiec trudno ocenié, na ile sg one aktualne.
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cza, ze np. w 2012 roku, gdy w Polsce popeiniono ogétem 582
zabdjstwa, 157 do 169 sposrdd nich popetniono na tle kon-
fliktéw rodzinnych. Trzeba jednak pamietaé, ze kategoria
ta obejmuje nie tylko zabdjstwa, w ktérych ofiarami sg ko-
biety, a sprawcami mezowie lub partnerzy intymni. Konflik-
ty rodzinne bywaja, przyczyna, zabdjstw, ktérych sprawcami
1 ofiarami sa wszyscy cztonkowie rodziny. Dzieci zabijaja, ro-
dzicow, siostry zabijaja braci, a bracia pozbawiaja zycia star-
sze lub mlodsze rodzenstwo. W tej kategorii uwzgledniane
sa rowniez kobiety, ktore zabijaja swoich oprawcoéw. Mozemy
sie wprawdzie domys§laé (1 nie sa to domysty bezpodstawne),
ze ofiarami zabdjstw na tle tzw. nieporozumien rodzinnych
sa w wiekszo$ci kobiety, jednak nie wiemy dokltadnie, ja-
kiego odsetka tych zbrodni to dotyczy. Nie wiemy takze jak
duzy odsetek to mezczyzni sprawcy przemocy zamordowani
przez swoje zony 1 partnerki.

7 drugiej strony w kategorii zabdjstw na tle konfliktow
w rodzinie nie mieszcza sie np. zabdjstwa z zazdrosci, uj-
mowane przez policje w kategorii ,,inne”, podczas gdy szero-
ko rozumiana 1 nie zawsze uswiadamiana przez sprawcow
zazdro$é lub pokrewna jej zaborczosé, stanowi jeden z naj-
czestszych motywow zabdjstw popelnianych na kobietach
przez ich mezéw lub konkubentéw.2 Tak jak w przypadku
zabdjstw na tle konfliktéw w rodzinie, brak jest danych, na

2Zabdjstwo ,,z zazdro$ci” nie musi oczywiscie byé¢ popetnione na tle
wczeéniej stosowanej przemocy, jednak w praktyce dzieje sie tak niemal
w kazdym przypadku, gdyz mezczyzni, ktérzy dopuszczaja sie tej zbrod-
ni, sa na og6l jednoczes$nie impulsywni 1 kontrolujacy, co niemal zawsze
oznacza, ze stosuja przynajmniej przemoc psychiczna. Poza tym zabdj-
stwo z zazdroéci samo w sobie stanowi skrajng forme przemocy i rowniez
z tego powodu powinno byé¢ uwzglednione w szacunkach dotyczacych li-
czy kobiet, ktére traca zycie z reki mezoéw lub partneréw w zwiazkach
intymnych. (Przyp. A.D.)



podstawie ktérych mogliby$Smy oszacowaé odsetek, jaki sta-
nowia, te zabdjstwa w grupie okoto dwustu przypadkow zali-
czanych do kategorii ,inne”. Z pewnoscia jednak jest to gru-
pa, ktorej w naszych szacunkach nie powinniémy pominaé
w szczegblnosci je§li mowimy o mezcezyznach- sprawcach za-
béjstw popelnionych na swoich zonach i partnerkach..

Co wiecej, szacunkowe dane oparte na liczbie zab6jstw na
tle konfliktéw rodzinnych, a takze na liczbie zabdjstw z za-
zdrosci, ujetych w kategorii ,,inne”, obejmujq tylko te przy-
padki émierci lub ciezkich uszkodzen ciata®, ktorych sprawcy
zostali skazani z artykutu 148 kodeksu karnego. Tymczasem
niemaly odsetek sprawcow Smierci lub ciezkiego uszczerbku
na zdrowiu, w szczegélno$ci mezczyzn, skazywanych jest
z innych artykuléw lub weale nie staje przed sadem.

Jesli chodzi o kobiety, wedtug naszych przyblizonych
szacunkéw od 10 do 15 procent przypadkéw Smierci kobiet
z rak bliskiego mezczyzny sady kwalifikuja nie jako zabdj-
stwo, lecz jako spowodowanie ciezkiego uszczerbku na zdro-
wiu ze skutkiem §miertelnym (art. 156 & 3 k.k.). W wypad-
ku kobiet procent ten jest znacznie nizszy. Kodeks karny
przewiduje za ten czyn kare od 2 do 12 lat wiezienia, a sady
orzekaja na ogdt kary w granicach polowy ustawowego za-
grozenia, to jest w wysokosci 5—8 lat pozbawienia wolnosci.
Wyroki te uwazamy w wiekszos$ci za zanizone lub drastycz-
nie zanizone, gdyz w rzeczywistoSci mamy tu, w wypadku
mezczyzn, na ogét do czynienia z zabdjstwem popelnianym
ze szczegblnym okrucienstwem. Artykul 156 k.k. nie daje
mozliwoéci takiej formalnej kwalifikacji tego przestepstwa.
Wiecej na ten temat powiemy w podrozdziale poswieconym

3 Policyjne statystyki zabdjstw obejmuja takze przypadki usitowania
zabdjstwa z art. 13 k.k. w zwiazku z art. 148.
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praktyce orzecznicze] sadéw w sprawach o zabdjstwa lub
ciezkie uszkodzenia ciata zon lub partnerek intymnych.

Przestepstwa kwalifikowane jako pobicia ze skutkiem
$miertelnym to nie jedyna forma zabdjstw de facto, kto-
rych nie obejmuja policyjne statystyki. Zycie z rak bliskiej
osoby traci réwniez pewna liczba kobiet 1 mezczyzn, kto-
rych émieré¢ kwalifikowana jest przez sady jako zabdjstwo
nieumy$lne (art. 155 k.k.)). W badanych przez nas aktach
znalazl sie miedzy innymi przypadek, w ktérym sad apela-
cyjny ztagodzil wyrok oskarzonemu o zabdjstwo mezczyz-
nie, uznajac go winnym tego, ,,2e w okresie od kwietnia 2008
roku do 1 marca 2009 w P. znecat sie fizycznie i psychicznie
nad swojg zong M. W. w ten sposéb, ze wywotywat awantury
domowe, w trakcie ktorych zadawat jej uderzenia rekami po
catym ciele, grozit pozbawieniem Zycia oraz zniewazat sto-
wami powszechnie uwazanymi za obelzywe, a w dniu 1 mar-
ca 2009 roku w trakcie awantury spowodowat nieumysinie
Smierc tej pokrzywdzonej w ten sposob, ze uciskat rekami
ja za szyje, powodujgc zadtawienie, a w dalszej kolejnosci
Smieré, ktorego to skutku nie przewidywat, cho¢ maogt i po-
winien go przewidzieé, to jest winnym czynu z art. 155 k.k.
itart. 207§ 1 kk. wzw. zart. 11 § 2 k.k.”.

Za czyn ten sad pierwszej instancji skazal oskarzone-
go na 10 lat pozbawienia wolnosci, jednak po apelacji kare
ztagodzono do zaledwie pieciu lat wiezienia. Sad apelacyj-
ny uznal bowiem, ze spowodowanie $mierci przez udusze-
nie byto w tym przypadku zabdjstwem nieumys$lnym, choé
do tragedii doszlo po wielu latach znecania sie 1 wielokrot-
nie ponawianych grozbach pozbawienia zycia. To tylko jeden
przyktad typowego zabdjstwa zony, ktérego nie uwzglednia-
ly podawane przez policje statystyki zabdjstw na tle przemo-
cy w rodzinie, gdyz sprawcy nie skazano z art. 148 kodeksu
karnego.



Policyjne statystyki nie obejmuja réwniez przypadkow
samobdjstw na tle przemocy, ani tych zwyklych, popelnia-
nych przez kobiety doprowadzone do zalamania nerwowego
Iub depresji, ani tych okreslanych jako ,,samobdjstwa roz-
szerzone lub poagresyjne”, bedace w istocie zwyklym zabdj-
stwem, ktérego sprawca, bezposrednio po pozbawieniu zycia
zony lub konkubiny (a czesto réwniez wspdlnie wychowywa-
nych dzieci), sam pozbawia sie zycia.

Mezczyzni w Polsce popeiniaja samobdjstwa w przybli-
zeniu 6 razy czesciej niz kobiety. Wprawdzie nie mozna mieé
pewnosci, czy te proporcje, ktore dotycza przede wszystkim
samobdjstw prawdziwych, obejmuja réwniez samobdjstwa
rozszerzone, jednak nie ma powodu, by sadzi¢, ze mezczyz-
ni, ktérzy znacznie czeSciej zabijaja zarowno siebie, jak in-
nych, nie stanowia wiekszosci w grupie, ktéra taczy obie te
formy zabdjstwa. Gdyby zatem przyja¢ w oparciu o wyniki
badan z innych krajow, ze samobdjstwa rozszerzone stano-
wia co najmniej jeden procent liczby samobdjstw ogdtem?,
to w przypadku Polski, gdzie zycie odbiera sobie okoto 5500
mezczyzn rocznie, nalezatoby sie spodziewaé co najmniej 55
ofiar tej formy zabdjstwa zon lub konkubin.

Co do samobdjstw na tle przemocy w rodzinie popelnia-
nych przez kobiety ,,z wlasnej woli”, niektore zrodla poda-
ja, ze w 2012 roku zdarzylo sie ich okoto 70. Liczba ta jest

4 Najnizszy odsetek samobdjstw rozszerzonych (1,4%) odnotowano
w amerykanskim stanie Atlanta przy wysokim wspélczynniku samo-
béjstw 38,8 na 100 tys. mieszkancéw. Natomiast w Danii, gdzie wsp6t-
czynnik samobdjstw na 100 tys. mieszkancéw w 2000 roku wynosit 23,4,
stosunek samobéjstw rozszerzonych do ogélnej liczby samobdjstw byt
najwyzszy 1 wynosit blisko 30%. Aleksander Araszkiewicz, Edyta Pi-
lecka, Uwarunkowania psychospoteczne 1 zapobieganie samobdjstwom,
www.suicydologia.viamedica.pl
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jednak prawdopodobnie zanizona. W Polsce samobdjstwo
popelnia w ostatnich latach okolo 900 kobiet rocznie®. Je-
§li przyjaé ostroznie, ze w catej populacji okoto 1/3 kobiet
doznaje przemocy z rak bliskiego mezczyzny, mozna zasad-
nie szacowad, ze faktyczna liczba samobdjstw kobiet na tym
tle jest znacznie wyzsza, trudno bowiem przypuszczac, by
kobiet, ktére doswiadczaja przemocy, bylo szczegblnie mato
wérod samobdjezyn. W rzeczywistoscl jest wprost przeciw-
nie. Konflikty rodzinne naleza do najczestszych przyczyn
samob0jstw®, cho¢ trzeba pamietaé, ze motywacja do samo-
bojstwa to zjawisko zwykle wieloczynnikowe, a wzrost liczby
samobdjstw w ostatnich latach przypisuje sie na ogél rosna-
cemu bezrobociu lub coraz wiekszej liczbie osob, ktore wpa-
dty w powazne tarapaty finansowe z innych powodow.

Jesli zatem do ofiar zabdjstw na tle konfliktow rodzin-
nych, dodamy ofiary zabdjstw ujetych w kategorii ,inne”
(m.in. zabdjstwa z zazdrosci) (art. 148 k.k.), ofiary zabdjstw
zakwalifikowanych jako ,nieumys$lne” (art. 155 k.k.), kobie-
ty, ktére doznaty ciezkiego uszczerbku na zdrowiu ze skut-
kiem $miertelnym (art. 156 & 3 k.k.), kobiety doprowadzone
do samobdéjstwa przez domowego oprawce (art. 207 & 3) oraz
ofiary tzw. samobdjstwa rozszerzonego, okaze sie zapewne,
ze faktyczna liczba kobiet, ktore traca zycie na tle przemocy,
jest o wiele wyzsza 1 bliska 400 lub nawet 500 rocznie, a nie

>Wlodzimierz A. Brodniak, Ramowy program zapobiegania samo-
béjstwom w Polsce na lata 2012—-2015. Zrédlo: dane GUS na podstawie
kart zgonow.

6Znany kryminolog i suicydolog prof. Brunon Holyst podaje, ze kon-
flikty rodzinne sa druga co do czesto$ci (po chorobach psychicznych)
przyczyna zamachéw samobéjezych. Agnieszka Budo, Samobdjstwo
— Ucieczka przed $wiatem czy wotanie o pomoc, National Geographic,
10 marca 2010.



150, jak na ogoét podaja media’. Pamietac tylko nalezy — po-
wtorzymy — ze liczba ta obejmuje rowniez samobdjczynie,
w ktorych przypadku przemoc jest zapewne jedna z kilku
przyczyn zamachu na wtasne zycie, co jednak nie znaczy, ze
nie jest przyczyna na tyle wazna, by kobiet, ktore odbiera-
ja sobie zycie na tle przemocy, nie uwzgledni¢ w statystyce
ofiar przemocy w bliskich zwiazkach.

7 perspektywy organizacji broniacej praw 1 bezpieczen-
stwa kobiet nie ma przy tym znaczenia, ze polskie prawo
nie nazywa wielu z tych przypadkéw zabdjstwem. Co wie-
cej, poniewaz w niniejszym raporcie interesuja nas réwniez
przypadki, w ktérych przemoc z reki meza lub partnera in-
tymnego doprowadza do ciezkiego i trwatego uszczerbku na
zdrowiu, liczbe kobiet, o ktérych mowa w raporcie, nalezy
powiekszy¢ o dalsze 50 do 100 rocznie. Wedtug opracowania
sedziego Michata Lewoca pt. Kobieta w statystykach sqdo-
wych — rodzaje przestepstw — kim sq sprawcy?, w 2012 roku,
wérod 394 osbéb poszkodowanych w wyniku przestepstwa
spowodowania ciezkiego uszczerbku na zdrowiu (art. 156).
znalazly sie 74 kobiety.® Cze$¢ z nich w wyniku ciezkiego
pobicia zmarla, jednak wiekszo$é doznata trwatego kalec-
twa, ciezkiego rozstroju zdrowia lub trwaltego oszpecenia.
Kobiety te przezyly fizycznie, ale jako$é ich zycia ulegta tak
glebokiej degradacji, ze ich przypadki powinny w naszej oce-
nie by¢ traktowane réwnie powaznie, jak zabdjstwa.

"Warto dodaé, ze przemoc w rodzinie bywa réwniez przyczyna samo-
béjstw popelnianych przez dzieci. Bronon Hotyst w wywiadzie dla National
Geographic podaje przyktad dziewiecioletniego samobdjcy, ktéry w swoim
pozegnalnym liécie napisat, ze ,,nie mégl juz patrzec¢ jak ojciec bije matke,
nie mégt wytrzymac ciagle obecnej atmosfery strachu i przemocy”.

8 Referat wygloszony podczas konferencji ,,Pomoc kobietom ofiarom
przestepstw”, Sejm RP, 5 marca 2013 roku.

19



Urszula Nowakowska

Gdy zabijaja kobiety

Charakterystyka sprawczyn

W tej czesci naszego opracowania oméwimy niektére ce-
chy charakterystyczne kobiet, ktore zabity lub ciezko zra-
nily swojego meza lub partnera w zwiazku ze stosowana
przez niego przemoca. Naszym zamiarem nie jest przedsta-
wienie pelnej charakterystyki, ale skupienie sie na cechach,
ktére sa szczegdlnie wazne z punktu widzenia organizacji
$wiadczace] pomoc ofiarom przemocy w bliskich zwiazkach
1 zaangazowane] w doskonalenie panstwowego systemu
przeciwdzialania tej patologii spotecznej. Nie uwazamy, ze
te cechy w istotny sposob przyczynily sie do tego, iz doszto
do zabdjstwa lub ciezkiego uszkodzenia ciata ich wczesniej-
szego oprawcy. Z naszych wezeéniejszych badan i wielu roz-
méw prowadzonych z kobietami, ktore doswiadczyly prze-
mocy 1 nie dopusécily sie zabdjstwa, wynika, ze wiele z nich
nie jeden raz doznato tak dotkliwych cierpien 1 upokorzen,
ze w desperacji byly o krok od podjecia decyzji o zabiciu mez-
czyzny, ktéry sie nad nimi znecal. Wiele z nich wielokrotnie
obawiato sie o zycie swoje 1 swoich bliskich, a zrédiem tych
obaw nie byly tylko grozby, ale tez takie formy przemocy, jak
duszenie lub grozenie niebezpiecznym narzedziem.

Wyniki prowadzonych przez CPK badan wykazujacych,
ze duza grupa skazanych za zabdjstwo domowego tyrana ko-



Charakterystyka sprawczyn

biet spotykata sie z grozbami pozbawienia ich zycia lub ma
za soba nieudane proby samobdjcze, znajduja potwierdzenie
w badaniach zachodnich, ktorych wyniki potwierdzaja, iz
prawdopodobienstwo zabicia sprawcy przemocy przez jego
ofiare wzrasta, gdy mialy miejsce tego typu sytuacje.* Zaboj-
stwa bliskich mezczyzn popelnione przez kobiety, nad ktory-
mi sie znecali, sa najczeScie) wynikiem tragicznego zbiegu
okolicznosci 1 swoistego ,,przelania sie czary”.

Duzy odsetek badanych kobiet podejmowal wczeéniej
prébe potozenia kresu przemocy lub uwolnienia sie z krzyw-
dzacego zwiazku, jednak zadna z tych prob nie okazala sie
skuteczna. Wnioski te znajduja potwierdzenie w innych ba-
daniach, ktére wskazuja, ze zadne zachowanie kobiety nie
jest w stanie powstrzymac przemocy, kiedy do niej dochodzi.?

Wazna cecha zdecydowanej wiekszosci zwigzkow, w kto-
rych doszlo do zabdjstwa na tle przemocy, jest naduzywanie
alkoholu. Upija sie wiekszo$¢ mezczyzn 1 kobiet, zaréwno
ofiar, jak 1 sprawcéw zabdjstw, co sady czesto interpretuja
na niekorzys$¢ kobiet, gdyz stan upojenia narusza drastycz-
nie stereotyp kobiety kulturalnej oraz dobrej matki i zony,
a tylko w niewielkim stopniu ma wplyw na ocene mezczyzn.
Sady, ani inne osoby uczestniczace w sprawach o zabdjstwo
w zwigzku intymnym (np. Swiadkowie), nie biora przy tym
pod uwage przyczyn naduzywania alkoholu przez bite i upo-

4‘Roberts A. R.: Battered Women..., s. 291 1 in; a takze O’Keefe M.:
Incarcerated Battered..., s. 5; por. tez: Hohnecker L. C.: Traumatic Ef-
fects Among Battered Women Who Kill: an Examination of a Contextual
Model of Battered Women’s Responses to Violence. Florida 1994, s. 10—
11; Saunders D.G., Browne A.: Domestic Homicide.[in]: Ammerman R.
T., Hersen M.: Case Studies in Family Violence. New York, London 1991,
s. 383; Ewing C. P.: Battered Women..., s. 33—36.

>Gayford J. J. : Battered Wives..., s. 33.
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karzane kobiety, ktore czesto siegaja po alkohol, aby uémie-
rzy¢ bdl 1 zredukowaé stres. Kobiety pija rowniez po to, zeby
zatrzymaé¢ w domu naduzywajacego alkoholu partnera.
Maja nadzieje, ze pijac w jego towarzystwie, beda w stanie
kontrolowaé jego picie 1 przemoc. Wiele badanych przez nas
kobiet méwito tez, ze partner wielokrotnie zmuszat je do pi-
cia alkoholu.

Réwnie wiele kobiet kierowalo sie w swoim dzialaniu
stereotypami na temat zwigzku przemocy z naduzywaniem
przez partnera alkoholu. To stereotypowe myslenie przyczy-
nialo sie do tego, ze przez wiele lat kobiety te nie decydowaty
sie odejé¢ od stosujacego przemoc partnera, wierzac, ze jak
on przestanie pié, to skonczy sie réwniez przemoc.

Nasze badania wykazaly takze, ze uzaleznienie stosuja-
cego przemoc partnera od alkoholu jest czynnikiem zwiek-
szajacym prawdopodobienstwo, iz maltretowana kobieta po-
dejmie probe pozbawienia go zycia.®

Oceniajac zachowanie kobiet skazanych za zabo6jstwo swo-
ich partneréw, nalezy wziaé pod uwage, ze podejmowane przez
nie proby polozenia kresu przemocy 1 odej$cia od mezczyzny
koncza, sie czesto niepowodzeniem. W naszej ocenie by¢ moze
najwazniejsza przyczyna, tych niepowodzen jest nieadekwat-
na reakcja organow $cigania i wymiaru sprawiedliwo$ci na
zglaszane przypadki przemocy. Sprawy sadowe, o ile w ogéle
do nich dochodzi, ciagna sie latami, a kobiety w tym czasie
nie maja zadnej pomocy. Te z nich, ktére uciekaja z domu, po
jakim$ czasie wracaja do partnera, bo nie maja dokad pdjsé
lub sa od niego zalezne finansowo. Inne kobiety wracaja, bo
nie chea, zeby dzieci tutaty sie po kolejnych oérodkach 1 boja
sie, ze je straca. Wiele badanych kobiet méwi takze o nara-

5Browne A.: When Battered Women Kill. New York 1987, s. 134 1in.
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stajacym poczuciu zagrozenia 1 leku, ktére poprzedzaty za-
béjstwo. Zamach na zycie lub zdrowie stosujacego przemoc
partnera jest niemal zawsze desperacka proba samoobrony
1 aktem rozpaczliwej walki o przetrwanie.

Nieudane préby uwolnienia sie z krzywdzacego zwiazku
nasilaja poczucie bezradnos$ci. Kobiety czesto tracq nadzieje
na uwolnienie sie od partnera i poprawe swojej sytuacji. Gdy
przekonuja sie, ze nie moga liczy¢ na zadna, pomoc, dochodza,
do wniosku, ze jedyna alternatywa jest ,,on albo ja”. Albo on
zamorduje mnie 1 nasze dzieci, albo ja zabije jego! Jedynym
sposobem na uwolnienie sie od przemocy, jaki wydaje im sie
realny, jest zabdjstwo lub samobdjstwo. Jednak samobdjstwo
jest dla wiekszosci kobiet nie do przyjecia ze wzgledu na po-
czucie odpowiedzialnoéci wobec dzieci, dlatego czasem, do-
prowadzone do ostateczno$ci, zabijaja swojego oprawce.

Kolejna wazna, a rzadko brana pod uwage okolicznoscia
obecng w wielu przypadkach zabdjstw agresywnych parte-
réw jest to, ze zdaniem specjalistéw prowadzacych wywiady,
niemala czes$¢ zabdjczyn ma niski iloraz inteligencji lub jest
wrecz na granicy uposledzenia umystowego. Zastanawia fakt,
ze okoliczno§¢ ta zasadniczo nie ma wplywu na ocene przez
bieglych i sktad orzekajacy zdolnosci skazanych kobiet do roz-
poznania znaczenia czynu, a w szczegllnosci pokierowania
przez nie swoim postepowaniem w trakcie jego popelniania.
Otrzymuja one wysokie wyroki, chociaz stopien zawinienia
osoby uposledzonej lub na granicy upo$ledzenia oraz osoby
o wysokim wskazniku inteligencji jest zasadniczo rézny 1 fakt
ten powinien by¢ brany pod uwage m.in. przy ocenie zamiaru
1 stopnia zawinienia, jak réwniez przy wymiarze kary.

Charakteryzujac kobiety skazane za zabdjstwo swojego
partnera, warto tez zwréci¢ uwage, ze W przeciwienstwie
do mezczyzn, wiekszos¢ z nich reaguje wspblczuciem 1 prze-
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razeniem. Bezpoérednio po zdarzeniu, bez wzgledu na towa-
rzyszace mu okoliczno$ci, prawie wszystkie kobiety wzywaja,
pogotowie 1 policje, dzwonia do rodziny 1 przyjaciot, szukajac
pomocy, lub prébuja samodzielnie udzieli¢ pomocy zranione-
mu mezczyznie. Mowiac o zabdjstwie, wyrazaja zal, twier-
dzac, ze wbhrew temu, co sie stato, nie przestaty ich kochad.
Wyniki naszych badan znajduja potwierdzenie w badaniach
zachodnich.’

Istnieje jednak mata grupa kobiet, ktore po zabdjstwie
zachowuja sie irracjonalnie. Zamykaja cialo mezczyzny np.
w szafie lub w wersalce. Nie zglaszaja sie na policje 1 nie
wzywaja, pomocy. I chociaz jest oczywiste, ze predzej czy
pozniej zabdjstwo bedzie ujawnione, nie robig nic, aby cia-
fo skutecznie ukry¢ 1 zatuszowaé swdj czyn. Mozna sie za-
stanawiaé, czy w ich wypadku takie zachowanie nie jest
wynikiem gleboko zakorzenionego leku przed partnerem,
swoistym S$rodkiem zapobiegawczym przed odwetem, pola-
czonym z niedowierzaniem, ze on naprawde nie zyje.

Zdecydowana wiekszo$¢ kobiet, ktore dopuscily sie za-
béjstwa, (powyzej 62%) byta w wieku érednim (pomiedzy 40
a 60 rokiem zycia). Wiekszosé legitymowata sie wyksztat-
ceniem podstawowym (33,3%) lub zawodowym (46,62%).
W badanej grupie byly réwniez kobiety, po sze$cédziesiatce
z wyksztalceniem érednim (ponad 15%) lub wyzszym (jedna
kobieta). Wiekszoé¢ pozostawalta w ,,zwigzku przemocowym”
powyzej 10 lat. W wielu wypadkach czas trwania przemocy
pokrywat sie z czasem trwania zwigzku. Dla wielu sposrod
nich byt to kolejny zwiazek, w ktorym byly bite i upokarzane.
Biorac pod uwage, ze dla czesci badanych kobiet byt to kolejny

"Browne A.: When Battered.., s. 141. Odmienne twierdzenie mozna
znalez¢é w Johann S.L., Osanka F.: Representing... Battered..., s. 6.
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zwigzek, odsetek kobiet zyjacych z partnerami, ktorzy stoso-
wali wobec nich wieloletnia przemoc, jest znacznie wyzszy.
Dtugotrwaly charakter przemocy w grupie badanych pozwa-
la postawi¢ hipoteze o silnym stresie, jaki towarzyszyt ich
codziennemu zyciu 1 wieloletniej deprywacji potrzeb emocjo-
nalnych. Czas pozostawania w relacji o charakterze przemo-
cowym moze Swiadczy¢ o wystepowaniu w grupie badanych
kobiet licznych zaburzen w sferze poznawczej, emocjonalnej
1 behawioralnej. Okoliczno$ci te bez watpienia miaty wplyw
na popelnione przez nie przestepstwo.

Jesli chodzi o status zawodowy badanych, to mniej niz
20% sposrdod nich mialo w chwili popelnienia przestepstwa
stale zatrudnienie, a niewiele ponad 26% pracowalo doryw-
czo. Duzg grupe stanowily kobiety bezrobotne i niesamo-
dzielne ekonomicznie. To wazne zmienne, ktore z pewnos$cig
mialy wplyw na ich decyzje o pozostawaniu w zwiazku,
w ktorym byly zniewazane 1 maltretowane.

Praktyka orzecznicza w stosunku do kobiet

Podobnie jak w wypadku mezczyzn zabdjcéw rzetelna
1 wyczerpujaca ocena orzecznictwa w sprawach, w ktérych
kobiety zabijaja swoich wczeéniejszych oprawcéw, nie jest
mozliwa z uwagi na brak szczegétowych danych. Wielu in-
formacji istotnych z punktu widzenia przedmiotowych ba-
dan nie mozna znalezé w aktach udostepnianych przez sady
lub zaklady karne. Z powyzszych wzgledow wnioski, ktére
wyciagamy, nalezy traktowaé z pewnag ostroznos$cia, co nie
oznacza, ze sa bezwartoSciowe, tym bardziej, ze znajduja
one potwierdzenie w innych badaniach. Mamy nadzieje, ze
wyniki naszych badan, ktore traktujemy jako pilotazowe,
beda podstawa do szerzej zakrojonych badan prowadzonych
we wspbélpracy z instytucjami panstwowymi.
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W badanych przez nas sprawach wymiar kary byt bar-
dzo rézny, nawet gdy okolicznoéci zabdjstwa lub jego usito-
wania albo pobicia ze skutkiem $miertelnym byty podobne.
Doswiadczenie Centrum Praw Kobiet z ostatnich kilkuna-
stu lat wskazuje, ze polityka 1 praktyka orzecznicza w tego
typu sprawach ulega stopniowej poprawie. Wzrasta liczba
spraw, w ktérych okoliczno$ci popelnienia czynu i ich zwia-
zek z wezeéniejsza przemoca w rodzinie sg brane przez sady
pod uwage 1 uwzgledniane przy wymiarze kary. Pomimo
zarysowujacej sie tendencji do orzekania w tego typu spra-
wach nizszych wyrokéw, w grupie 50 badanych przez nas
akt sady w jednym wypadku orzekly wobec skazanej kobie-
ty dozywocie, a w trzech innych przypadkach — kare 25 lat
pozbawienia wolnos$ci, co daje ponad 10% ogélnej liczby ba-
danych spraw. Mezczyzni sa skazywani tak surowo w ok. 25
proc. przypadkéw.

Jeden z wyrokéw dozywotniego pozbawienia wolnosci do-
tyczyt Anny P., ktorej przypisano sprawstwo kierownicze za
zlecenie zabdjstwa meza. Kobieta zostata skazana z art. 148 §
2 pkt 3. Sad uznal, ze czyn, jakiego sie dopuscita, to , klasycz-
ny przyklad motywacji zastugujacej na szczegdblne potepie-
nie”. W uzasadnieniu wyroku czytamy, ze ,w wypadku Anny
P. nalezy wrecz méwié o najwyzszym potepieniu z uwagi na
blaho$¢ powodow, ktore byly Zrodtem podjecia decyzji o zgta-
dzeniu meza”. Podnoszone przez skazana w trakcie postepo-
wania 1 badania sadowo-psychiatrycznego kwestie przemocy
1 chorobliwej zazdroSci meza nie zostaly w najmniejszym na-
wet stopniu wziete pod uwage przy rozpatrywaniu kwalifi-
kacji prawnej czynu ani przy wymiarze kary.

Czytajac uzasadnienie wyroku, mozna odnie$¢ wraze-
nie, ze Anna P. to jakie§ monstrum, ktore ,,ot tak”, bez zad-
nego powodu 1 skruputéw pozbywa sie ,niewygodnej osoby”,
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ktéra stoi na drodze do realizacji ,,jej wlasnych celéw zycio-
wych”, tj. swobodnego prowadzenia dziatalnosci gospodar-
czej 1 kontaktéw intymnych z innym mezczyzna.

Czy jednak zarzucane Annie P. ,pojawienie sie w jej
zyciu innego mezczyzny 1 nadzieja, ze wlasnie z nim ulo-
zy sobie dalsze zycie, a takze pragnienie prowadzenia dalej
(wbrew woli meza) dziatalno$ci gospodarczej” byty gtéwny-
mi powodami podjecia przez nig decyzji o zabiciu meza? Czy
fakt zlecenia zabdjstwa i determinacja Anny P. w dazeniu
do realizacji tego celu (pierwsza proba okazala sie nieudana)
tak jednoznacznie, jak to ocenit sad, §wiadcza, ,,0 jej wyjatko-
wym wyrachowaniu... 1 zupelnym zaniku uczué wyzszych”?

Analizujac motywacje 1 wine skazanej, sad nie zastana-
wial sie, dlaczego Anna P., po prostu nie odeszla od meza
1 dlaczego zdecydowata sie na tak drastyczny krok, jakim
jest zabdjstwo, zamiast np. wystapi¢ o rozwod. Ryzykowalta
przeciez, ze sprawa wyjdzie na jaw 1 zostanie pociagnieta
do odpowiedzialnosci. Czy jest psychologicznie prawdopo-
dobne, aby osoba w pelni sprawna umyslowo 1 niezdemorali-
zowana decydowala sie na zabdjstwo drugiej osoby, jesli nie
czerpataby z tego materialnych korzys$ci 1 mogtaby od niej
swobodnie odejéé.

Czy zatem, oceniajac stopien winy i motywacje Anny P.,
nie nalezalo wziaé pod uwage okolicznosci, ktére w naszej
ocenie sprawily, ze Anna P. miala podstawy, by obawiaé
sie reakcji meza, gdyby zdecydowata sie odejéé. Krymino-
lodzy, psycholodzy 1 inni specjaliSci zajmujacy sie proble-
mem przemocy w rodzinie dobrze wiedza, ze proby odejécia
od zazdrosnego meza nasilaja jego agresje i czesto prowa-
dza do zabdjstwa.

Sedziowie orzekajacy w tej sprawie doskonale wiedziell,
ze maz Anny P. stosowal wobec niej przemoc, byl patologicz-
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nie zazdrosny 1 kontrolujacy. Méwita o tym nie tylko ska-
zana, ale takze Swiadkowie 1 wspdloskarzeni. O przemocy,
ktorej doswiadczyta ze strony meza, Anna P. méwita w wy-
wiadzie z osobami prowadzacymi nasze badania 1 wczesniej,
w trakcie badania sadowo-psychiatrycznego.

Problemy 1 ki6tnie z mezem zaczely sie, gdy po urodze-
niu drugiego dziecka poszta do pracy, a nasility sie, gdy
podjela samodzielng dziatalnoéé gospodarcza. ,Maz sta-
wal sie coraz bardziej rozdrazniony jej czesta nieobecnoscia
1 p6éznymi powrotami do domu. Mial takze zastrzezenia co
do sposobu, w jaki wywigzuje sie ona z codziennych obo-
wigzkéw domowych”.® Zdaniem skazanej jego zarzuty byly
nieuzasadnione, gdyz wkladata duzo wysitku, aby prace za-
wodowa, pogodzi¢ z prowadzeniem domu. To ciggta krytyka
ze strony meza sprawila, ze Anna P. koncentrowata swoja
aktywno§é¢ coraz bardziej na prowadzeniu firmy 1 dodat-
kowych zajeciach, takich np., jak dystrybucja kosmetykéw.
Praca zawodowa byta dla niej zrédlem poczucia wlasnej
wartosci, dawala jej wieksza pewnoS¢ siebie 1 niezaleznosé
finansows. Stwarzata takze okazje do zawierania nowych
znajomoéci. Anna P. podkreslata, ze ,postawa ta byta réw-
niez forma odreagowania emocji z jej wezesniejszego zycia,
zamkniecia na $wiat 1 ludzi, podporzadkowania rodzicom,
a potem mezowi’.? Maz byl coraz bardziej o nia zazdrosny
1 coraz czescie) wywolywal awantury. Nalegal, aby zamkne-
la dziatalno$é i caty czas spedzata w domu. Nie zezwalat jej
na spotkania z kolezankami 1 zbyt dtugie wyjscia do sklepu.
Kontrolowat jej telefony 1 przyjezdzat do pracy, gdzie robit
awantury. Czesto byl wobec niej agresywny i stosowal prze-

8 Opinia sgdowo-psychiatryczna.
9 Wywiad, opinia.
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moc fizyczna. Zdarzylo sie tez, ze pod wplywem alkoholu,
dopusécit sie na niej gwaltu.

W naszej ocenie, okolicznoéci te, potwierdzone zeznania-
mi $wiadkéw, nalezalo wziaé pod uwage, zaréwno przy oce-
nie kwalifikacji prawnej czynu, jak 1 przy orzekaniu o stop-
niu jej winy 1 wysokosci kary. Chorobliwa zazdrosé jej meza
1 dazenie do totalnej kontroli nad zona zaszlty tak daleko, ze
w okresie bezposrednio poprzedzajacym zabdjstwo wzial na-
wet urlop, aby caly czas by¢ przy zonie. W tym samym okre-
sle mezczyzna probowal popelni¢ samobdjstwo. Biorac pod
uwage te okolicznoéci trudno, naszym zdaniem, przypisac
Annie P. motywacje zastugujaca na ,szczegélne potepienie”
1 uzna¢ tak kategorycznie, jak to uczynil sad, ze pobudki,
jakimi kierowala sie Anna P. byly btahe.

Naszym zdaniem w ocenie sadu zabraklo wnikliwej
analizy rzeczywiste] motywacji czynu, jakiego dopuscila sie
Anna P. Pominieto okoliczno$ci 1 dowody wskazujace na cho-
robliwg zazdro$é pokrzywdzonego, na przemoc, jaka stoso-
wal wobec zony 1 wplyw, jaki kontrola ze strony meza miala
na jej decyzje o zleceniu zabdjstwa.

Nalezy w tym miejscu podkreslié, ze chorobliwa zazdros§é
oraz decyzja o odejéciu od partnera sa waznymi czynnikami
ryzyka, zwiekszajacymi zagrozenie zabdjstwem kobiety lub
poszerzonym samobdjstwem, gdy sprawca zabija calg rodzi-
ne 1 samego siebie. Zachowanie meza Anny P. wskazuje na
zwiekszone ryzyko i zagrozenie z jego strony.

Warto réwniez zwroécié uwage na fakt, ze chorobliwa
zazdro§é typowa dla mezczyzn, ktérzy stosuja drastyczna
przemoc 1 zabijaja swoje partnerki, jest przez sady traktowa-
na jako okoliczno§c¢ tagodzaca ich odpowiedzialnoéé karna.
Gdy zas chodzi o kobiety, okolicznosci takie, jak patologicz-
na zazdro§¢ mezczyzny polaczona z przemoca lub tzw. zle
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prowadzenie sie kobiety niemal zawsze uznawane sa za oko-
licznoéci obciazajace. Tak bylo w wypadku Anny P., ktora
sad obarczyl odpowiedzialno§ciq za zachowanie meza.

Zastanawiajaco duzo miejsca w uzasadnieniu wyroku
poswiecono rzekomej zdradzie Anny P. To zwiazek z innym
mezczyzng miat zdaniem sadu dowodzié¢ ,,motywacji zastu-
gujace] na szczegdlne potepienie”. Natomiast fakt, ze po-
krzywdzony byl chorobliwie zazdrosny 1 dopuszczat sie prze-
mocy wobec zony znacznie wezesniej, nim pojawil sie na jej
drodze mezczyzna, o ktérego byt zazdrosny, sad catkowicie
zlekcewazyl. Pierwsze symptomy chorobliwej zazdroéci 1 to-
talnej kontroli zaczety sie pojawiaé, gdy Anna P. po urodze-
niu dzieci rozpoczela prace zawodowa, okazala sie ambitna
1 chciala sie realizowac w tej sferze.

Majac w pamieci okrutne zabdjstwa popelnione przez
mezczyzn — sprawcow wieloletniej przemocy wobec swoich
partnerek — zastanawia¢ musi fakt, ze w wypadku Anny P.
sad nie dopatrzyt sie ,,zadnych okoliczno§ci tagodzacych” i tak
surowo ocenit jej czyn. Zdaniem sadu, wszystko co w §wietle
kodeksu karnego nalezalo wziaé pod uwage w trakcie orze-
kania, przemawia przeciwko Annie P. W uzasadnieniu wy-
roku czytamy: ,,Przede wszystkim czyn oskarzonej odznacza
sie¢ maksymalnym stopniem spolecznej szkodliwoéci. Nie
do odwrdcenia jest juz sam skutek wywolany czynem za-
bronionym. Nic nie przywroéci zycia Jozefowi P., czlowiekowi
jeszcze mtodemu w chwili $mierci, przed ktéorym bylo wie-
le lat cieszenia sie radoSciami zycia, a zwlaszcza udziatem
w wychowaniu dzieci, ktérych Anna P. w efekcie, w istocie
rzeczy, jednoczes$nie pozbawila 1 ojca, 1 matki”.

Nie ulega watpliwoéci, ze zabdjstwo jest czynem o wy-
sokiej spotecznej szkodliwo$ci, czynem z natury rzeczy
o skutkach nieodwracalnych. Jednak, aby uznaé¢ czyn za



Praktyka orzecznicza w stosunku do kobiet

maksymalnie spolecznie szkodliwy, musza towarzyszy¢ mu
okoliczno$ci szczegéblne, a takich naszym zdaniem trudno
sie w wypadku czynu Anny P. dopatrzy¢. Mozna za to do-
strzec okolicznosci lagodzace. Za okolicznosé lagodza-
ca, naszym zdaniem, sady powinny zawsze uznawac
przemoc, ktora ofiara zabdjstwa stosowala wcze-
$niej, zwlaszcza wielokrotnie, wobec po6zniejszego
sprawcy.

W dalszej czedci uzasadnienia, ignorujac ustawowe za-
sady 1 dyrektywy wymiaru kary, sad stwierdza: ,, (...) po-
zbawienie zycia innej osoby powinno wywolaé¢ — o ile nie
zachodza szczegdlne okoliczno$ci — reakcje w postaci orze-
czenia najsurowszej z kar, gdyz tylko w ten sposéb moze by¢
zaspokojone spoteczne poczucie sprawiedliwosci”. A przeciez
ustawodawca przewiduje podstawowy 1 kwalifikowany typ
przestepstwa, okreSlone widetki wymiaru kary 1 pozosta-
wia sedziom mozliwo§¢ orzekania wedlug uznania w grani-
cach przewidzianych przez ustawe.

Sad nie tylko nie uznal za wiarygodne zeznan dotycza-
cych kontroli 1 przemocy, ktére stosowal maz skazanej, ale
fakt, ze skarzyla sie innym na zle traktowanie uznat za celo-
wo prowadzonag "akcje propagandowa”. W naszej ocenie trud-
no w materiale dowodowym znalezé podstawy do tak daleko
idacej interpretacji, zwltaszcza w kontekécie zeznan naocz-
nych éwiadkow przemocy stosowanej przez meza Anny P.

Trudno tez zgodzi¢ sie ze stwierdzeniem sadu, iz sam
fakt, ze Anna P. wynajeta do popelnienia zabdjstwa mto-
dych mezczyzn mozna uznaé za ,przejaw wyrachowania
1 demoralizacji” oraz powdd do wydania wyjatkowo surowe-
go wyroku. Nie ma rowniez zadnych podstaw opinia sadu,
w my$l ktorej Anna P. byla ,wylacznie winna temu, ze mie-
dzy malzonkami dochodzilo do napie¢” ani poglad, ze ,na-
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wet jesli pokrzywdzony byl na swdj sposéb uciazliwy 1 do-
prowadzal do ki6tni, to jest w pelni usprawiedliwiony (...)".
W tym fragmencie uzasadnienia sad nie podwaza faktu, iz
zachowanie meza Anny P. moglo byé¢ niewlasciwe, jednak
z niezrozumialych powodéw uznat je za usprawiedliwione.
Oznacza to swoiste przyzwolenie dla mezczyzn do dyscy-
plinowania kobiet, je§li uznaja oni, ze zachowanie ich zon
Iub partnerek jest niewtaéciwe, a deklarowanym zamiarem
mezczyzny jest ratowanie rodziny.

Sad nie wzial réwniez pod uwage wczesniejszej nieka-
ralnosci 1 wzglednie mlodego wieku oskarzonej, choé¢ w pol-
skim orzecznictwie standardowo kwalifikuje sie je jako
okolicznosci tagodzace. Sklad orzekajacy nie mial za to wat-
pliwosci, ze ,,Anna P. jest i bedzie niebezpieczna dla
porzadku prawnego takze w przyszlosci”. Wykazuje
ona tego rodzaju aspoleczne wlasciwosci, ze nie widac, aby
inna kara spelnila swoje cele. Nie ma szansy na jej reeduka-
cje, a zatem terminowa kara pozbawienia wolno$ci nie jest
tu na miejscu. Pozostato juz tylko zabezpieczy¢ spoteczen-
stwo przed osoba Anny P., co gwarantuje wylacznie kara
dozywotniego pozbawienia wolnosci”.

W kontekscie cytowanych powyzej opinii sadu warto
zwroci¢ uwage na opinie psychologiczno—penitencjarng wy-
dana po skazaniu Anny P. Napisano w niej miedzy innymi:
”Oskarzona w badaniu wyraznie wyolbrzymia wlasne wady,
braki 1 niedostatki. Na swdj temat niejednokrotnie wyraza
opinie nieprzychylne. Zaburzony obraz wlasnej osoby wiaze
sie niska samooceng bedaca nieuchronnym rezultatem bra-
ku akceptacji 1 nadmiernej krytyki, z ktora spotykala sie
zarowno ze strony rodzicéw, jak 1 meza”. Czy osobe o takich
cechach osobowos$ci, ktéra nie byta zdemoralizowana 1 pra-
cowala zawodowo, mozna uznaé za tak ,niebezpieczna dla
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porzadku prawnego takze w przyszlosci, iz nie zasluguje
ona na wymiar kary, ktory pozwolilby jej wrécié do spole-
czenstwa”?

Wspédloskarzeni, bezposredni wykonawcy zabodjstwa
otrzymali wyroki 15 lat pozbawienia wolnosci dla kazdego
z nich. Sad przyznal ich zeznaniom walor wiarygodnosci,
cho¢ tak jak Anna P. zmieniali zeznania. Za okoliczno$¢ 1a-
godzaca sad uznal to, ze obaj przyznali sie do popelnienia
czynu. Z uwagi na te okoliczno§¢, sad podjal decyzje o obni-
zeniu rozwazanej pierwotnie dla nich kary 25 lat pozbawie-
nia wolnoSci pomimo pewnych watpliwos$ci, czy obnizenie
jej az o 10 lat nie jest zbyt wysoka ,premiag za prawdoméw-
no$¢”. Sedziowie orzekajacy w tej sprawie w uzasadnieniu
wyroku uznali jednak, ze nieuwzglednienie przyznania sie
1 wagi wyjasnien wspéloskarzonych w sprawie i ,,pozostanie
przy karze 25 lat pozbawienia wolnosci oznaczatoby razaca
jej surowo$¢”, w zwiazku z czym postanowili, ze ,najwyzsza
kara, jaka mozna bylo orzec w tych warunkach, to 15 lat
pozbawienia wolnosci”.

Co do Anny P., chociaz ona rowniez przyznala sie do za-
rzucanego jej czynu, sad uznal, ze jej przyznanie sie jest bez-
wartos$ciowe z uwagi na to, ze ona raczej przyznala sie do zle-
cenia pobicia, a nie zabdjstwa. Zachowanie meza Anny P. sad
usprawiedliwial, a ustosunkowujac sie do zeznan Swiadkéw
dotyczacych zachowania Jozefa P. (totalna kontrola, awantu-
ry, bicie), stwierdzil, ze ,nawet awantury, ktére — jak twier-
dza $wiadkowie — wywolywal, ze wzgledu na ich natezenie
trzeba raczej nazwac zwyklymi ktétniami, a miaty one swoje
zrodlo w postepowaniu Anny P.” Jego , zdenerwowanie”, jak
stwierdzit sad, ,,znajduje usprawiedliwienie”.

Tak obszerne omoéwienie sprawy Anny P. jest szczegdl-
nie wazne w konteks$cie sprawy zamordowanej na zlecenie
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meza klientki Centrum Praw Kobiet, Haliny L. Maz Haliny,
Andrzej, przez wiele lat znecal sie nad swoja zong 1 grozit
jej zabdjstwem, ktéore — jak wykazano w trakcie przewodu
sadowego — planowal przez dwa lata. Eskalacja przemocy
1 grozb wigzala sie z toczaca sie sprawa o sprzedaz wspol-
nego mieszkania, na ktora Andrzej L. nie wyrazal zgody.
Halina L. uzyskala jednak zgode sadu na sprzedaz miesz-
kania, ktore wezesniej — réwniez tylko dzieki decyzji sadu
— wykupita. Maz nie zgadzal sie na zakup mieszkania
spéldzielczego za symboliczna ztotowke, a potem — choé byt
zwigzany z inna kobieta — nie chciat sprzedaé¢ mieszkania,
by utrudni¢ Halinie kupno nowego, mniejszego mieszkania
1 odejscie do niego. W tym celu miedzy innymi zawyzat cene
mieszkania, co powodowato brak zainteresowania jego kup-
nem. Kiedy prawniczka prowadzaca sprawe Haliny L. po-
informowala jej meza, ze je$li nie zgodzi sie na obnizenie
ceny mieszkania, to sad zdecyduje, za jaka cene zostanie
sprzedane, Andrzej L. zdecydowat sie zrealizowac swoje pla-
ny. Umowil sie z wykonawca zlecenia zabdjstwa, ktéremu
od dwdéch lat ptacit rézne zaliczki, dal mu klucze od klat-
ki schodowej 1 wpuscil do mieszkania, wychodzac do pracy.
Chociaz byt podejrzany, alibi, ktore sobie stworzyl, skutecz-
nie chronilo go przez kilka miesiecy. Wpadl przypadkowo,
tylko dzieki temu, ze wykonawca zlecenia podarowal znajo-
memu telefon skradziony Halinie L. podczas zabéjstwa. Pod-
czas postepowania w sprawie zabdjstwa Haliny L., jej maz
Andrzej, zdazyl zlozy¢ wniosek o odszkodowanie z powodu
jej $émierci. Pomimo oczywistych dowodéw nie przyznawal
sie do zlecenia zabdjstwa, oczernial 1 pomawiat zone, two-
rzac fikeyjny wizerunek ich malzenstwa, w ktorym rzekomo
to on byl ofiara zlego traktowania. Ostatecznie Andrzej L.
zostal skazany na kare 25 lat pozbawienia wolnoéci za pod-
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zeganie do zabdjstwa. Sad nie uznat w tym wypadku spraw-
stwa kierowniczego ani motywacji zastugujacej na szczegol-
ne potepienie. Przy orzekaniu kary sad wzial réwniez pod
uwage wiek powyzej 50 lat oraz dotychczasowa niekaralno$é
oskarzonego. Andrzej L. bedzie mial mozliwo$é ubiegania
sie o warunkowe, przedterminowe zwolnienie po 15 latach.
Cho¢ okolicznosci popelnienia obu zabdjstw, planowanych
1 utatwianych przez zleceniodawcéw byty podobne, kwali-
fikacja czynu i orzeczone kary sa rézne. W wypadku An-
drzeja L., ktéry wezedniej znecal sie nad rodzing uznano, ze
tylko podzegat do zabdjstwa 1 nie dopatrzono sie motywacji
zastugujacej na szczegdlne potepienie, a mezczyzna otrzy-
mal kare nizsza niz wykonawca zlecenia. W wypadku Anny
P., ktéra zlecita zabdjstwo patologicznie zazdrosnego meza,
ktéry stosowal wobec niej przemoc, orzeczono sprawstwo
kierownicze 1 motywacje zaslugujaca na szczegdélne potepie-
nie, a kobieta otrzymata najwyzszy mozliwy wymiar kary.
Kary dla wykonawcow jej zlecenia byly znacznie nizsze.

Warto sie réwniez zapoznac¢ ze sprawg innej kobiety
skazane] w pilerwszej instancji na kare 25 lat pozbawienia
wolnoéci (prokurator wnosil o dozywocie). Sad w uzasadnie-
niu stwierdzil, ze zabdjstwo ,popelnita wyjatkowo brutalnie
1 z premedytacja, wykorzystujac upodobania denata do ogla-
dania filméw z watkami sadystycznymi”. Z wywiadu ze ska-
zang oraz z akt sprawy wynika, ze mezczyzna ten (kolega
z pracy, u ktérego zamieszkala po traumatycznym doswiad-
czeniu zwigzanym z zajSciem w niechciang ciaze, po podaniu
jej narkotykéw 1 oddaniu dziecka do adopcji) stosowat wobec
niej przemoc 1 wymuszal na niej wspoétzycie z uzyciem prak-
tyk sado-masochistycznych. Sad apelacyjny, lagodzac wyrok
do 15 lat pozbawienia wolnoéci, wskazal, iz w uzasadnieniu
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sadu pierwszej instancji wyraznie wskazano na fakt, iz ,,ska-
zana powziela zamiar pozbawienia zycia swojego partnera
niedtugo przed jego dokonaniem pod wplywem zachowania
denata poprzedzajacego te decyzje”. Dlatego tez sad apela-
cyjny uznal, ze motywacja oskarzonej, ,,to proba rozwigzania
konfliktu w obrebie nieudanego zwiazku partnerskiego (...) 1,
ze wbrew opinii sadu okregowego, oskarzona nie stanowi za-
grozenia dla innych czlonkéw spoteczenstwa”, a tym samym
nie zasluguje na wymierzenie kary wyjatkowej, jaka jest 25
lat pozbawienia wolnoS$ci, a tym bardziej kary dozywocia, ja-
kiej domagat sie prokurator. Nalezy zwroci¢ uwage, ze oskar-
zona przyznala sie do popetnienia czynu 1 wyrazita skruche.
Skazana odbyta 12 z 15 lat kary pozbawienia wolnosci, kil-
kakrotnie stawala na wokandzie, ubiegajac sie o warunkowe,
przedterminowe zwolnienie, lecz go nie uzyskata. W trakcie
wywiadu skazana powiedziala, ze jest to dla niej niezrozu-
miate z uwagi na to, ze wielu ,,recydywistéw wychodzi po po-
lowie kary”. W jej wypadku, podobnie jak w sprawach wielu
innych kobiet skazanych za zabdjstwo meza lub partnera,
rzadko zdarza sie, zeby uzyskiwaty one prawo do warunkowe-
go przedterminowego zwolnienia po polowie kary. Nawet jesli
sad sie zgodzi 1 przyzna skazanej warunkowe, przedtermi-
nowe zwolnienie, prokurator zwykle sktada zazalenie. Gtow-
nym argumentem, ktéry podaje sie w uzasadnieniu odmowy,
jest odlegly termin wykonania kary, ,,powaga” przestepstwa
1 niezakonczony proces resocjalizacji. Dwa pierwsze argu-
menty wydaja sie by¢ sprzeczne z sama idea warunkowego
zwolnienia, ktore przystuguje kazdemu skazanemu, jesli sad
w wyroku skazujacym nie ograniczyl mozliwosci skorzysta-
nia z niego. Ostatni argument jest swoista kalka stosowang
zapewne z automatu przy kazdej odmowie. Sady penitencjar-
ne nie biora pod uwage, ze w wypadku kobiet skazanych za
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zabdjstwo na tle przemocy w rodzinie nie mamy do czynienia
z Jkryminalistkami”, lecz z osobami, ktore nie maja, za soba
przesztoéci kryminalnej, a zabdjstwo, ktorego sie dopuscity,
bylo najczesciej dzialaniem w obronie wlasnej lub wynikiem
nieszczesliwego zbiegu okolicznoSci.

W innej sprawie kobieta skazana na 25 lat pozbawienia
wolnosci byta uzalezniona od narkotykéw 1 w chwili popet-
nienia czynu byta na ,glodzie”. Po miesigcu ukrywania sie
przyznata sie do zabdjstwa, chociaz jego wspolsprawca —
jak twierdzi skazana — prébowal wziaé cala wine na siebie.
Okoliczno§¢ ta nie zostala jednak wzieta pod uwage przy
wymiarze kary. Skazana w wywiadzie méwita, ze najbar-
dziej ja boli to, ze sedzia pomimo jej przyznania sie do winy,
powiedzial: ,skrucha z Pani ust jest taka, jak jadac samo-
chodem ochlapie kogo$ woda z katuzy”.

Na kare 25 lat pozbawienia wolnoéci z art. 148 § 2 pkt 4
(zabojstwo przy uzyciu broni palnej) skazano rowniez Jolante
I. (sygn. IIIK 208/01), ktéra ,,zorganizowala zabdjstwo meza”
— znanego w lokalnym pétéwiatku mafijnym dealera narko-
tykow, dwukrotnie skazanego na kare pozbawienia wolnosci
za przestepstwa przeciwko zyciu 1 zdrowiu. W sprawie tej
sad uznal za wiarygodne zeznania osob, ktére ,,opisywaty
meza skazanej jako osobe o awanturniczych sklonnosciach,
lubiaca stosowaé przemoc”. Swiadkowie méwili, ze mogl on
,budzi¢ strach 1 obawe u 0s6b majacych z nim bezposredni
kontakt”. Jednoczes$nie sad dat tylko czesciowo wiare zezna-
niom oskarzonej oraz innych §wiadkéw odno$nie znecania
sie pokrzywdzonego nad rodzina. Sad uznat za ,przesadne”
zeznania osob z kregu rodziny 1 znajomych oskarzonej oraz
samej oskarzonej, ktore przedstawialy zabitego meza skaza-
nej jako osobe brutalna, chociaz jednoczesnie sad wiedzial,
ze ,R. P. byl osoba nie znoszaca sprzeciwu, zaréwno w re-
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lacjach ze znajomymi, jak i w zyciu rodzinnym”. Sad uznat
wprawdzie za wiarygodne relacje o znecaniu sie fizycznym
1 psychicznym, zmuszaniu oskarzonej do aborcji 1 dreczeniu
wlasnych dzieci — co potwierdzali nie tylko czlonkowie ro-
dziny 1 znajomi, ale takze policjanci, nie dal jednak wiary
tym zeznaniom oskarzonej, w ktorych kobieta podawata naj-
bardziej drastyczne przyklady zachowan meza wobec niej
1 dzieci: topienie dzieci w trakcie nauki plywania, wieszanie
oskarzonej w lesie, przeprowadzenie zabiegu aborcji i gro-
zenie zabdjstwem. Sad stwierdzit w uzasadnieniu wyroku,
ze ,nie jest prawda, 1z wszyscy bali sie R.P.”, bo przeciez
wezeénie] zeznawali przeciwko niemu 1 zostal skazany. Za
niezrozumiale zatem, zdaniem sadu, nalezy uznaé ,poste-
powanie Jolanty I., ktéra nie zawiadomita organéw $cigania
o popelnionych na jej dzieciach 1 jej samej przestepstwach,
ktérych sprawca mial by¢ jej maz”. W przypadku Jolanty 1.
sad wykazat sie zupelnym niezrozumieniem natury zwigz-
ku, w ktérym panuje przemoc, i zbagatelizowal zagrozenie,
jakie dla Jolanty I. stanowit jej maz.

Sad zastosowal wobec oskarzonej kare wyjatkowa, jaka
jest kara 25 lat pozbawiania wolno$ci, co oznacza, ze real-
ne zagrozenie, jakie dla zdrowia 1 zycia skazanej stwarzatl
wielokrotnie jej maz, nie zostato uznane za okoliczno$é la-
godzaca. W koncowej czesci uzasadnienia, pomimo zeznan
licznych éwiadkéw, sad stwierdzil kategorycznie, ze , Nie
jest prawda, iz powodem, dla ktérego oskarzona zdecydo-
watla sie zabi¢ meza, bylo znecanie sie nad nigq oraz dziec-
mi.” Zdaniem sadu ,,Gtéwnym motywem, ktory zdecydowat
o zrealizowaniu zamiaru zabljstwa meza, byla cigza Jo-
lanty 1., do ktérej doszto w wyniku kontaktow seksualnych
z Piotrem P.” Warto zauwazy¢, ze w uzasadnieniu wyroku
sad poswiecit sporo miejsca kwestii cigzy 1 dywagacjom na
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temat ojcostwa, nie wykluczajac, ze ojcem moégt byé takze
pokrzywdzony, ktory w czasie prawdopodobnej daty pocze-
cia przebywal na przepustce z zakladu karnego, gdzie odby-
wal kare pozbawienia wolnosci za przestepstwo przeciwko
zyciu 1 zdrowiu. Pomimo braku jednoznacznych dowodéw
dotyczacych ojcostwa, sad uznat, ze ojcem dziecka jest przy-
jaciel oskarzonej, ktéory spedzil z nia 1 jej dzieé¢mi trzy dni
poza miejscem stalego zamieszkania. Pomimo wczes$niejsze-
go uznania wiarygodnos$ci zeznan dotyczacych znecania sie
pokrzywdzonego nad rodzing oraz udowodnienia, ze cechy
charakteru 1 zachowanie meza dawaly skazanej Jolancie
1. podstawy do obaw, sad uznatl, ze oskarzona , Prébowata
zachowaniem meza niejako usprawiedliwi¢ powody swojej
tragicznej w skutkach decyzji”.

Sad nie wzial przy tym pod uwage, ze gdyby Jolanta I.
nie obawiala sie o wlasne zycie, moglaby po prostu odejsé
od niego 1 zwiazac sie z innym mezczyzna,.

Na kare od 10 do 15 lat pozbawienia wolno$ci zostato
skazanych ponad 23% kobiet, ktére zabily swojego meza
lub partnera, a blisko 51% spoérod nich otrzymato wyroki
od 5 do 10 lat pozbawienia wolnosci. Tylko niewiele ponad
15% kobiet skazano na mniej niz 5 lat wiezienia, przy czym
w trzech przypadkach na siedem stwierdzono, ze zdolno$é
rozpoznania znaczenia czynu 1 pokierowania swoim poste-
powaniem byly w znacznym stopniu ograniczone (art. 31 § 2
k.k.), a w jednym przypadku dotyczylo to sprawy, w ktorej
sprawca pobicia nie zmarl.

Wyniki naszych badan potwierdzaja, ze wiele kobiet
skazanych za zabdjstwo partnera, ktéry stosowal przemoc,
naduzywalto alkoholu. Jedna z nich jest Irena T.!° skazana
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GDY ZABIJAJA KOBIETY

z art. 148 § 1 k.k. na 10 lat pozbawienia wolnoéci. Naduzy-
wanie przez Irene T. alkoholu zostalo przez sad uznane za
okolicznoéé obciazajaca 1 w pewnej mierze umniejszajaca, jej
clerpienia zwigzane z przemoca, jakiej doznawata z rak po-
krzywdzonego, zanim doszlo do zabdjstwa.

Irena T. przyznala sie do zarzucanego jej czynu, a sad
dal wiare jej zeznaniom zlozonym w trakcie postepowania
przygotowawczego, podczas ktérego szczegbtowo opisata, jak
doszlo do $émierci jej meza.

7 akt sprawy wynika, ze Irena T. od wielu lat byta ofiara
przemocy. Jej maz naduzywal alkoholu i zwykle pod jego
wplywem wszczynal awantury 1 znecat sie nad zona. W dniu
zabdjstwa oboje byli pod wplywem alkoholu, ktéry spozy-
wali oddzielnie, przy czym Irena T. miata ponad promil al-
koholu we krwi, a on ponad trzy promile. Gdy maz wrébcit
wieczorem do domu, wszczal jak zwykle awanture, podczas
ktorej wyzywal zone 1 popychat ja, a kiedy ta chciata wyjsé
z kuchni, blokowal jej droge. Takie zdarzenia mialy miej-
sce czesto w domu matzonkéw. Tym razem Irena T., cheac
sie wyswobodzié¢, siegneta po ndz i1 zadala mezowi jeden cios
w klatke piersiowa, po czym wezwala na pomoc sgsiaddw,
wérod ktorych byta pielegniarka. Sasiedzi zadzwonili na po-
gotowie, ale na ratunek bylo juz za pdzno.

Sad uznal, ze kobieta dziatata z zamiarem bezpoéred-
nim, chociaz naszym zdaniem wiele wskazuje na to, ze tak
jak sama mowilta zaraz po zdarzeniu, chciata tylko meza
postraszy¢, ,,da¢ mu nauczke w nadziei, ze moze zmadrzeje.”

Orzekajac o kwalifikacji czynu 1 wypowiadajac sie od-
noénie zamiaru oskarzonej Ireny T., sad zbagatelizowat
zachowanie pokrzywdzonego wobec oskarzonej, stawiajac
na réwni zachowanie obojga matzonkow. W uzasadnieniu
wyroku czytamy: ,,Obydwoje naduzywali alkoholu, w ich
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domu dochodzito do bardzo czestych awantur, ktérym towa-
rzyszyly wyzwiska 1 rekoczyny”. Pomijajac charakterystyke
zwiazku, w ktérym dochodzi do przemocy 1 oczywistg dys-
proporcje sit pomiedzy Irena T. 1 jej mezem, sad arbitralnie
uznal, ze ,zadna ze stron nie wystepowala w roli ofiary, po-
niewaz obydwoje czynnie w nich (awanturach) uczestniczy-
1i.” Podobnie jak w innych omawianych sprawach i w tym
przypadku zabrakto pogtebionej analizy zwigzku, w ktorym
dochodzi do przemocy, zwrécenia uwagi na to, kto inicjuje
przemoc, a kto sie broni, stosujac przemoc.

W bliskich zwiazkach, w ktérych dochodzi do przemocy,
rzadko ma ona charakter ,partnerski”. Jak wykazuja bada-
nia, przemoc, ktéra, stosuja kobiety, ma najczesciej charakter
obronny. Czy rzeczywiscie slowa, jakie Irena T. kierowata
do meza, by ,sie opanowal, bo nie wytrzyma”, po tym jak
maz wyzywal ja, popychat i blokowat przejscie, mozna uznac
za grozbe karalng, ktéra ma istotne znaczenie przy ocenie
zamiaru 1 kwalifikacji prawnej czynu? W naszym przeko-
naniu, wypowiedz ta, biorac pod uwage specyfike zwiazku,
w ktorym wystepuje przemoc oraz sytuacje, w jakiej sie zna-
lazta Irena T., ma raczej charakter obronny. Przypisujac Ire-
nie T. zamiar nagly, sad uznal, ze zadajac cios mezowi dala
upust zloSci, jaka sie w niej nagromadzita w czasie awantury
(musialy nia wiec kierowaé¢ emocje), ale jednoczeénie pisze,
ze o zamiarze bezposrednim przesadza ,wybor miejsca ude-
rzenia 1 narzedzia”. Czy rzeczywiscie Irena T. dokonata wy-
boru miejsca 1 narzedzia, czy raczej dziatata pod wplywem
afektu?! Naszym zdaniem bronila sie, siegajac po narzedzie,
ktére miala pod reka 1 uderzajac na oslep. Czy mogla — jak
pisze sad — ,kierowana zloscia” dokonaé wyboru ,jakiegokol-
wiek uderzenia, by chociazby przestraszyé meza”? Znajdujac
sie w sytuacji zagrozenia, ktéra sie wielokrotnie powtarza,
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nie jest tatwo dokonywac¢ na zimno analizy sytuacji i miejsca
uderzenia. Wzywanie na pomoc sgsiadow oraz stuzb ratun-
kowych, zdaniem sadu nie podwaza tezy o zamiarze bezpo-
srednim. Co ciekawe, w innej badanej przez nas sprawie,
w ktorej sad przyjat kwalifikacje prawna czynu z art. 156
§ 3, w bardzo podobnych okolicznoéciach, sad uznal, ze za-
chowanie oskarzonej po dokonaniu czynu (kobieta réwniez
wezwalta pomoc sgsiadéw 1 pogotowie), wskazuje, iz nie mia-
la zamiaru pozbawienia meza zycia. Wypowiadajac sie odno-
$nie winy Ireny T. sad nie dopatrzyl sie zadnej okolicznosci,
ktora nie tylko wytaczalaby wine, ale nawet ja ograniczala.
»,Oskarzona — jak stwierdzit w uzasadnieniu sad — jest doro-
sta 1 ma §wiadomo$¢ bezprawnosci zabicia drugiego czlowie-
ka...”, o czym éwiadczy opinia biegltych, ktorzy nie wykazali
u niej ,,zaburzen psychotycznych ani uposledzenia umysto-
wego 1 wykluczyli, by w chwili czynu dziatata w warunkach
okre§lonych w art. 31 § 11 2 k.k. Jednocze$nie sad uznat
za okoliczno§¢ tagodzaca dzialanie oskarzonej z zamiarem
naglym oraz fakt, ze nie bylo ono zaplanowane ani nawet
przemys$lane, a zadanie ciosu poprzedzala wzajemna kiétnia
1 szarpanina, co zdaniem sadu nalezy rozumie¢ jako ,,pewne
przyczynienie sie pokrzywdzonego do zaistnienia przedmio-
towego zdarzenia”. W opinii sadu, stwierdzone okoliczno$ci
lagodzace nie wykluczyly jednak , duzego nasilenia ztej woli
po stronie oskarzone;j”.

Kolejng sprawa, w ktorej widaé wplyw stereotypéw na
ocene zabodjstwa popelnionego przez kobiete na jej stosuja-
cym przemoc partnerze jest przypadek Janiny W. skazanej
na 9 lat pozbawienia wolnoéci z art. 148 § 1 k.k. W tej spra-
wie, jak w wielu innych, odrzucono argumenty obrony wy-
wodzacej, ze oskarzona odpierata bezposredni 1 bezprawny
atak partnera, ktéry probowat ja zgwalcié. Sad powotat sie
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na zeznania, w my$l ktorych kobieta nie mowita o tym za-
raz po zajsciu, kiedy wybiegla na podwoérko, tylko dopiero
po przewiezieniu jej na komisariat. W uzasadnieniu wyroku
czytamy: ,Znajdujac sie na podwoérku z zakrwawionym no-
zem oskarzona krzyczala, ze zabila pokrzywdzonego 1 zeby
wezwac policje. W takich warunkach w miejscu publicznym
Janina W., nie wskazywata na okoliczno$ci, w jakich to na-
stapito (...), co zdaje sie podwazacé twierdzenie, ze chodzito
o odparcie zamachu pokrzywdzonego na jej wolno$é¢ w sferze
seksualnej”. Sad najwyrazniej nie wzial pod uwage oczywi-
stego faktu, ze sfera seksualna, przede wszystkim wtedy,
gdy kto§ narusza ja przemoca, jest w naszej kulturze do-
§wiadczeniem bardzo intymnym 1 wiele kobiet po prostu
wstydzi sie o niej mowié publicznie, nawet jesli moga w ten
spos6b usprawiedliwié¢ popetnione w samoobronie zabdjstwo.
Zdumiewa¢ musi, ze sedziowie orzekajacy w sprawach tak
powaznych, jak zabdjstwo, wykazuja sie brakiem elementar-
nej wiedzy na temat psychiki i zachowania kobiet, wobec
ktérych stosowana jest przemoc seksualna. Uzasadnienie
tego wyroku stanowi kolejny dobry przyktad, jak tatwo jest,
kierujac sie uprzedzeniami 1 brakiem wiedzy, podwazyé
wiarygodno§¢ pokrzywdzonej kobiety.

Kolejna podobna sprawa dotyczyta Ewy S., ktéra zabita
swojego partnera 1jego matke. Mezczyzna ten wielokrotnie ja
gwalcil, a jego matka namawiata ja do wspdtzycia z synem.
Ewa S. zostala przez sad I instancji skazana na 25 lat wie-
zienia. Sad nie dal wiary jej zeznaniom, w ktorych skarzyta
sie, ze byta od dawna bita 1 gwalcona przez swojego partnera.
Nie uwzglednil tez innych traumatycznych okolicznosci z jej
wezeéniejszego zycia. Ewa S. zamieszkala u mezczyzny po
tym, jak oddata do adopcji dziecko poczete w wyniku zgwal-
cenia przez innego mezczyzne, ktory odurzyt ja narkotykami
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1 wykorzystal jej bezbronnosé¢. Jak sama powiedziata, sad
mial jej za zle, ze ,méwila o naduzywaniu przez denata al-
koholu, o libacjach 1 znecaniu sie nad nig”. Odmawiajac wia-
rygodnosci jej zeznaniom, sad uznal za wiarygodne zeznania
mezczyzny, ktéry byl o nia zazdrosny i chciat sie na niej ze-
mécié za to, ze dawniej zerwala z nim zwiazek.

Sad apelacyjny obnizyl Ewie S. kare do 15 lat pozbawie-
nia wolno$ci z uwagl na czynny zal 1 przyznanie sie do po-
pelnienia zabdjstwa. Sad apelacyjny uznal rowniez, ze sad
okregowy zle ocenil zamiar Ewy S., przypisujac jej dzialanie
z premedytacja. Zdaniem sadu do zabdjstwa doszlo w wyni-
ku traumatycznych doS§wiadczen 1 uznal — wbhrew twierdze-
niom sadu I instancji — ze motywacji Ewy S. , daleko jest
do tych, ktére uznaje sie za bardzo obciazajace. Motywacja
ta to proba rozwigzania konfliktu w obrebie nieudanego
zwigzku partnerskiego.”

W zwigzku z powyzszym sad apelacyjny stusznie uznalt,
wbrew stanowisku sadu okregowego, iz Ewa S. nie stano-
wi zagrozenia dla innych czlonkéw spoleczenstwa, ,zatem
zbedne jest bra¢ pod uwage przy karaniu jej ochrone pozo-
stalych czltonkéw spoteczenstwa, bo dla nich oskarzona nie
jest niebezpieczna”.l!

Ewa S. uwaza, ze przemoc, jakiej doznaja kobiety, ktore
zabily swoich oprawcow, rzadko jest brana pod uwage przez
sady jako okoliczno$¢ lagodzaca. ,Sady patrza na to, ze jest
czltowiek, ktéry zginal, ale nie patrza, co bylo przyczyna,
jakie bylo podtoze”.

Ewa S. kilkakrotnie starata sie o warunkowe, przed-
terminowe zwolnienie, ale go nie uzyskala, co jest dla niej
niezrozumiale, gdyz ,,osoby kilkakrotnie karane wychodza,

11 Syen. ITAKa 69/03
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a w jej wypadku, nawet jak sedzia wyda zgode na warunko-
we zwolnienie, to prokurator sie zazala”.

Kolejna osoba badana, Joanna P. zostala skazana na 8
lat pozbawienia wolnosci z art. 148 § 1 (zamiar ewentualny).
Prokurator wnosit o 15 lat wiezienia i przyjecie kwalifikacji
zabodjstwa z zamiarem bezposrednim. Wedlug ustalen sadu
okregowego,'? pokrzywdzony partner Joanny P. od wielu lat
znecal sie nad nia. W dniu zabdjstwa, po wyjsciu sasiadoéw
zazadal od niej, uzywajac wulgarnych stéw, aby opuscita
mieszkanie, a kiedy odméwita, przynidst néz i przyltozyl jej
do szyi tak, aby nie mogla sie poruszyé. Joannie P. udato
sie jednak odepchnaé¢ partnera, ktory sie przewrocit. Wte-
dy kobieta odebrata mu noéz, po czym dwa razy dzgneta go
nim w klatke piersiowa. Udato jej sie obronié tylko dlatego,
ze mezczyzna byl nietrzezwy. Obronca oskarzonej domagat
sie uznania, ze dzialajac pod wplywem strachu i silnego
wzburzenia usprawiedliwionego okoliczno$ciami Joanna P.
przekroczyla granice obrony koniecznej. Podnoszone row-
niez w apelacji argumenty obrony nie spotkaly sie jednak
ze zrozumieniem sadu apelacyjnego, ktory nie zmienit kwa-
lifikacji prawnej czynu ani nie obnizyt kary. Zdaniem sadu
nie mozna przyjaé¢ dzialania w warunkach przekroczenia
granic obrony koniecznej z uwagi na fakt, ze Joanna P. za-
dawala ciosy, gdy ,,pokrzywdzony nie stwarzal juz zadnego
zagrozenia dla jej zycia 1 zdrowia”. Sad odwotat sie do stow
oskarzonej, z ktérych wynika, ze chciala mezowi daé¢ na-
uczke 1 go nastraszy¢, tak jak on ja straszyl, grozac jej nie
raz, ze ja zabije. Sad uznal, ze slowa te wykluczaja dzialanie
w samoobronie. Naszym zdaniem, w kontekscie okoliczno-
§ci, w jakich doszto do popelnienia czynu, tego typu wnioski
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sq nieuzasadnione. Trudno sobie wyobrazié¢, aby tego typu
wywody 1 mys$li towarzyszyly oskarzonej, ktéra bronila sie
przed atakiem meza 1 uszla z zyciem najprawdopodobniej
tylko dlatego, ze jego sprawno$é fizyczna byta ograniczona
w zwiazku ze znacznag iloScia alkoholu w jego organizmie.
Fakt, ze atakujacy zone nozem pokrzywdzony ,,pozwolil” sie
odepchnaé 1 odebraé sobie néz nie oznacza, ze po chwili nie
mogt siegnaé po niego ponownie lub w inny sposéb zaatako-
wac zony. Nie sposéb naszym zdaniem podzieli¢ stanowiska
sadu, 1z pokrzywdzony byl bezbronny, skoro chwile przed
zaj$ciem przyniosl néz z innego pomieszczenia 1 zaatakowat
nim zone. Nieuzasadnione jest zatem twierdzenie sadu, iz
nie stanowil on dla niej obiektywnie ani w jej subiektyw-
nym poczuciu zagrozenia. Oceniajac uczucia 1 emocje, jakie
towarzyszyly wowczas Joannie P., nalezy dodatkowo wziaé
pod uwage, ze od wielu lat doznawala ona przemocy ze stro-
ny meza. Takze fakt, ze pokrzywdzony latwo pozwolit sobie
odebraé¢ néz 1 zasadniczo sie nie bronit nie uzasadnia twier-
dzenia, ze Joanna P. nie odpierala jego bezprawnego ata-
ku. Cate zajscie byto dynamiczne i trwalo krétko. Joanna P.
byla przerazona 1 bronita sie przed ciezkim zranieniem lub
$miercia, nie miala czasu ani nie byla psychicznie zdolna
do dokonania oceny, czy pokrzywdzony jest dla niej w dal-
szym ciggu niebezpieczny.

Nalezy podkresli¢, ze jest to koleyny przypadek, w ktorym
pozostawanie przez zabitego mezczyzne pod wpltywem alkoho-
Iu jest traktowane przez sad jako okoliczno§é¢ dodatkowo za-
ostrzajaca odpowiedzialnosé kobiety. Widaé wyraznie podwdjne
standardy 1 odmienne traktowanie kobiet 1 mezczyzn w takiej
sytuacji. Gdy kobiety sa mordowane na tle przemocy, ja-
kiej doznaja ze strony stosujacego przemoc partnera,
fakt, ze sa wtedy pod wplywem alkoholu i ogélnie nad-
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uzywaja go, co do zasady jest uznawany przez sady za
okoliczno$¢ tagodzaca dla sprawcow zabdjstwa.

Brak wiedzy na temat funkcjonowania kobiety w zwiaz-
ku, w ktérym jest bita 1 maltretowana, znalazt swéj wyraz
takze w te) czeSci uzasadnienia, w ktérej sad, nie negujac,
ze oskarzona mogla nie zdawac sobie sprawy z zakresu
1 powagi obrazen (nie bylo poczatkowo widaé krwawienia),
stwierdza, ze ,skoro wielokrotnie dochodzito do awantur
z pokrzywdzonym, w tym tez z uzyciem przemocy, to dziwié
musl postawa oskarzonej, ktéra opuscila mieszkanie, aby
ochtonagé, bedac w szoku, gdyby w istocie nie zdawata sobie
sprawy ze spowodowania powaznych obrazen mezowi

W sprawie Joanny P. nie rozwazano innej kwalifikacji
prawnej czynu (art. 148 § 4), chociaz sad w uzasadnieniu
uznal, ze oskarzona dziatala w ,sposéb nagly, nieprze-
my$lany 1 pod wplywem emocji”. Sad podkreslit takze, ze
oskarzona nie ,jest osoba sklonna do agresji, lecz wprost
przeciwnie — wiele lat znosita naganne zachowanie meza,
noszace znamiona znecania sie.”

W badanych aktach znalazly sie réwniez dwie spra-
wy, w ktérych kobiety zostaly skazane za usilowanie za-
béjstwa. Obie otrzymaty kare 8 lat pozbawienia wolnosci.
Jedna ze spraw dotyczyla Krystyny D.,'3 ktora twierdzita,
ze ugodzila meza nozem w samoobronie, gdyz chciata po-
wstrzymacé jego agresywne zachowanie. Sad nie uznat ude-
rzenia jej butelkq w glowe przez meza za dostateczny powod
do podjecia dziatan obronnych. W uzasadnieniu wyroku sad
duzo miejsca poSwiecil naduzywaniu przez skazana alkoho-
lu 1 potraktowat to jako okoliczno$é obciazajaca. Naduzywa-

18 Skazanana 8 lat z art. 13 § 1 k.k. w zaw. z art. 148 § 1 k.k. i 156 § 1 pkt 2
k.k. przy zastosowaniu art. 11 § 2; sygn. II AKa 229/07
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nie alkoholu przez pokrzywdzonego pojawia sie w uzasad-
nieniu wyroku sporadycznie 1 to w konteks$cie obcigzajacym
Irene D. Zdaniem sadu Krystyna D. ,wykorzystala sytu-
acje, ze maz byl mocno nietrzezwy, popychata go 1 ugodzi-
la nozem”. Skazana przedstawiana jest jak osoba nie tylko
naduzywajaca alkoholu, ale 1 agresywna. Z wywiadu z nia
oraz z informacji uzyskanych z zakladu karnego wynika,
ze jej uzaleznienie od alkoholu mialo zwiazek z przemoca,
ktérej doznawata ze strony meza. Wyrok w przedmiotowe]
sprawie 1 jego uzasadnienie Swiadcza, ze sad dokonal po-
wierzchownej oceny w oparciu o stereotypy 1 uprzedzenia,
nie badajac przyczyn zachowania oskarzonej. Z tego samego
powodu sad nie dal wiary jej zeznaniom 1 nie wzial pod uwa-
ge jej doswiadczen zwigzanych z przemoca, jakiej doznawa-
la ze strony pokrzywdzonego. Sad odmowil przyznania
statusu ofiary przemocy kobiecie, ktéora naduzywala
alkoholu i nie byla bierna na razy, jakich doznawala
ze strony swojego partnera.

Matgorzata B."* zostala skazana na 4 lata pozbawienia
wolnoséci, ale 1 w jej sprawie widaé, jaki jest wplyw stereo-
typéw na postrzeganie kobiet, ktére wychodza, z przypisane]
im przez tradycje roli. Malgorzata B. byta od wielu lat ofiara,
przemocy. Wcze$niej znecatl sie nad nia maz, a po rozstaniu
z nim mtodszy o ponad 10 lat konkubent. Kiedy zwiazata sie
z nim, zaczeta wiecej pi¢, w wyniku czego stracita prace. Choé
wezesniej pracowala w jednym miejscu przez 25 lat, nie pita
alkoholu 1 cieszyta sie dobra opinia, sad nie zgodzit sie, ze
zaczelta naduzywaé alkoholu z winy poszkodowanego, choé
w uzasadnieniu stwierdzil miedzy innymi, ze ,borykala sie

14Skazana na 12 lat z art. 148 § 1 k.k.; sad apelacyjny obnizyl do 10
lat (sygn. IT AKa 418/11)
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z problemami zyciowymi po zwigzaniu sie z pokrzywdzonym”.
Na ocene sadu nie wplynela réwniez opinia psychologiczna,
z ktorej wynika, ze Malgorzata B. jest podatna na wptywy.

Odnoszac sie do utraty pracy, Matgorzata B. powiedzia-
1a, ze poczatkowo poczuta nawet ulge, bo wstydzila sie przy-
chodzié¢ do pracy pobita. ,,Pamietam, jak musialam klamad,
ze jestem chora, kiedy mdj partner potamatl mi zebra.” Wiele
0s0b wiedzialo, co sie dzieje, ale nikt nie podal jej pomocne;j
reki. A przeciez, jak mowi Malgorzata B. ,Nie zawsze trze-
ba wszystko méwié, czasem czlowiek czeka, aby ta druga
osoba zachecila ja.”'® Przezycia zwigzane z przemoca domo-
wa, sprawily, ze podejmowala préby samobdjcze. Kilkakrot-
nie, z uwagi na doznane urazy, korzystata z pomocy me-
dycznej. Pytana przez lekarza o przyczyne obrazen méwita
(Jak wiekszo$§¢ ofiar w takiej sytuacji), ze ,,sie przewrocita”.
Sprawce pobi¢ kryla, bo chciata wierzyé, ze jednak kiedys$
to sie zmieni. Kilkakrotnie interweniowala policja, jednak
—jak pisze w uzasadnieniu sad — ,nie stwierdzono przemocy
w rodzinie”.

W dniu zabdjstwa pokrzywdzony zalil sie znowu, ze ma
doé¢ zycia. Sugerowal Matgorzacie B., aby wspélnie popet-
nili samobdjstwo. Gdy oskarzona odmoéwita i probowata go
przekonac¢ do zmiany decyzji, odméwit 1 kazat jej sie wyno-
si¢ z domu. Doszlo do awantury 1 zabdjstwa. W wywiadzie
skazana powiedziala nam: ,Tak naprawde mialo mnie tu
tez nie by¢. Zabraklo mi odwagi. W nocy przed zdarzeniem
$nito mi sie, ze stoje nad przepascia 1 lece, ale co§ mnie po-
wstrzymato 1 tapie sie.”

Odmawiajac przyjecia kwalifikacji prawnej czynu z art.
148 § 4, sad uznal, ze skoro dzien, w ktorym doszto do za-
béjstwa, ,,nie odbiegal od innych, skoro wspélnie spozywali

»Wywiad z Matgorzata B.
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alkohol, a wczeéniej tez zdarzaly sie awantury, podczas kto-
rych pokrzywdzony kazal oskarzonej opusci¢ mieszkanie,
to nie mozna mowic o afekcie”. Sad uznal, ze czynnikiem,
ktéry doprowadzit do zabdjstwa byt alkohol, a nie przemoc.
Zdaniem sadu pokrzywdzony nie uzywal wobec Malgorzaty
przemocy, ani nie sprowokowal jej w zaden sposob do zaj$cia,
skoro juz wczeéniej sugerowal jej popelnienie samobdjstwa.
Zdaniem sadu nie mozna przyjaé, ze ,,zachowanie oskarzo-
nej spowodowane bylo jaka$ wyjatkowa sytuacja konflikto-
wa, skoro podobne sytuacje mialy miejsce, a oskarzona je
akceptowata”.

Sad nie dal wiary zeznaniom pokrzywdzonej i czesci
swiadkow, ktérzy potwierdzali, ze pokrzywdzony stosowatl
wobec oskarzonej przemoc. Kobieta przyznaje, ze o przemocy
sama nie méwila zbyt wiele (,wiecej méwit adwokat”). ,,Chy-
ba od razu naltozylam na siebie ten krzyz. Wydaje mi sie, ze
musze go nies¢”. Jednym z argumentéw sadu bylo stwier-
dzenie, ze o przemocy w rodzinie oskarzona zaczeta méwicé
dopiero podczas postepowania sadowego. Sad uznatl takze,
ze skoro oboje malzonkowie pozostawali bez pracy i nad-
uzywali alkoholu, a nieporozumienia, awantury, a nawet
agresja fizyczna byly wzajemne 1 nie $§wiadczyly o przewa-
dze zadnej ze stron, to znaczy, ze w zwiazku nie dochodzito
do przemocy, gdyz ,,obraz ten nie odbiegal w zadnym stopniu
od funkcjonujacych w podobnych realiach zwigzkéw.”

Sad nie znalazt dostatecznych powodéw, aby uznaé, ze
,oskarzona przez dluzszy czas byla narazona na ponizajace
traktowanie ze strony pokrzywdzonego”. Wprost przeciwnie:
,dowody wskazywaly na silna wiez laczaca obie strony, kto-
ra mogla skutkowac przejawami zazdrosSci czy zaborczosci”.

Tego typu stwierdzenia wskazuja, ze orzekajacy
w przedmiotowej sprawie sad, ale rowniez biegli, nie mie-
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li podstawowej wiedzy na temat funkcjonowania kobiet
w zwiazku, w ktérym dochodzi do przemocy. O tym, ze sad
pierwszej instancji kierowat sie uprzedzeniami moze takze
$wiadczy¢ fakt, ze w swojej ocenie oskarzonej nie wziat pod
uwage jej wezesniejszego nienagannego zycia. Okolicznosé
te uwzglednit dopiero w pewnej mierze sad apelacyjny. Tym,
co najbardziej zabolato Malgorzate B., nie byt wymiar kary,
ale fakt, ze sad nie potraktowal jej jak ofiary przemocy, lecz
jak zta, zdemoralizowana alkoholiczke: ,,tak jakby cale moje
zycie wygladato wlasnie tak, a przeciez méj okres picia byt
bardzo kroétki 1 wigzatl sie Scisle z sytuacja domowg”. Gdy
moéwi o apelac)i, dzieki ktérej obnizono jej kare o 2 lata, pod-
kre§la, ze mialo to dla niej mniejsze znaczenie niz to, ze
chociaz czeSciowo zdjeto z niej odium osoby zdemoralizowa-
nej, ze wzieto wreszcie pod uwage to, kim byta przed zwia-
zaniem sie z pokrzywdzonym. Analizujac sprawe Malgorza-
ty B. trudno nie zgodzi¢ sie z jej opinia, ze fakt, iz zostata
uznana za osobe zdemoralizowana miat wplyw na przyjeta
kwalifikacje czynu oraz na wysoko§é orzeczonej kary. ,, My-
Sle, ze przez te diagnoze bylam caly czas postrzegana przez
ten pryzmat”.'6

Pytana, jak ocenia wyroki zasadzane w przypadku ko-
biet, ktore zabily partnera stosujacego wobec nich przemoc,
Malgorzata B. odpowiedziala: ,Poznalam wiele pan, ktére
zrobily to samo, a wyroki sa tak rézne... Wyglada na to,
ze wszystko zalezy, na jaki sktad sedziowski sie trafi. Mez-
czyzni sa inaczej spostrzegani, im wiecej wypada. Kobieta
pijana to dla ludzi straszny widok”.

Po przeanalizowaniu akt kilkudziesieciu spraw 1 w opar-
ciu o rozmowy z kilkudziesiecioma skazanymi kobietami nie

16 Wywiad
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mozna nie zgodzié¢ sie z jej opiniq, z tym ze réznice w oce-
nie mezczyzn 1 kobiet, ktérzy dopuscili sie zabdjstwa swo-
ich partnerdéw, dotycza réwniez wymiaru kary, kwalifikacji
czynu, stopnia winy 1 zamiaru. Kobietom cze$ciej przypisy-
wane jest dziatanie z zamiarem bezposrednim, nawet jesli
staraja, sie ratowaé zranionego w samoobronie mezczyzne.

Sady bardzo réznie interpretuja fakt, ze do zabdjstw
dochodzi zwykle podczas kiétni lub w reakeji na przemoc
z rak mezczyzny, co musi oznaczaé, ze zachowanie kobie-
ty jest nacechowane silnymi emocjami. W uzasadnieniu
jednego z wyrokow'’ czytamy, ze ,sam fakt, iz oskarzona
dziatata z zamiarem naglym, w spos6b nieprzemy$§lany, pod
wplywem emocji zwigzanych z pretensjami do pokrzywdzo-
nego, przeczy temu, ze dziatala z zamiarem bezposrednim
spowodowania $mierci”. Jednak w wielu innych sprawach
1 w podobnych okolicznos$ciach sady orzekaja, ze czyn zostatl
popeiniony z zamiarem bezpoérednim.

Uwagi koncowe

Orzekajac w sprawach kobiet oskarzonych o zabdjstwo
meza lub partnera, sady czesto nie biora pod uwage, iz czyn,
jakiego sie dopuscity, ma zwiazek z przemoca, ktorej dozna-
waly ze strony partnera, i w swojej istocie jest dziataniem
W szeroko rozumianej obronie wtasnej. Sedziowie czesto po-
mijaja milczeniem, minimalizuja lub poddaja w watpliwosé
lata cierpien 1 upokorzen, ktore byty udzialem tych kobiet.
Skoro kobieta przez lata tkwita w zwigzku, w ktérym prze-
moc byla norma, to zdaniem wielu sedzidw nie mozna jej
traktowac jako okolicznosci tagodzacej jej odpowiedzialnosé

711 Aka 353/11
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za zabo6jstwo na wieloletnim oprawcy. Orzekajac o winie i ka-
rze w tego typu sprawach, sedziowie nie dostrzegaja oczy-
wistego faktu, ze kobiety najczeéciej zabijaja, aby uwolnié
sie od sprawcy przemocy; zabijaja, gdy zawodza inne drogi
ratunku. Sedziowie zdaja sie nie rozumiec, ze kobiety, ktore
naduzywaja, alkoholu, czynia to czesto w reakcji na prze-
moc, jakiej doznaja. Nie chca tez przyjaé, ze przemoc, do ja-
kiej uciekaja sie kobiety, ma najczesciej charakter obronny.

Jednoczes$nie przedstawiciele wymiaru sprawiedliwosci
nie oceniaja ani dostepnosci, ani jakoséci pomocy §wiadczo-
nej osobom doznajacym przemocy przez organy Scigania,
sady 1 prokuratoréw. A przeciez do wielu tragedii mogloby
nie dojé¢, gdyby kobieta w pore uzyskata pomoc, a sprawca
byl pociagniety do odpowiedzialnoséci. Prowadzone w wielu
krajach badania potwierdzaja, ze zapewnienie skutecznej
pomocy ofiarom sprawia, iz zdecydowanie obniza sie liczba
zab0jstw popelnianych przez kobiety na mezczyznach, kto-
rzy stosuja wobec nich przemoc.




Andrzej Dominiczak

Gdy zabijajag mezczyzni

Charakterystyka sprawcow

W niniejszym podrozdziale zajmiemy sie oméwieniem nie-
ktérych cech charakterystycznych sprawcow najbardziej dra-
stycznych form przemocy wobec zon lub partnerek w zwigz-
kach intymnych. Naszym zamiarem nie jest przedstawienie
pelnej 1 szczegdlowej charakterystyki tych mezczyzn, gdyz nie
taki jest cel naszego raportu. Skupimy sie przede wszystkim
na tych cechach sprawcéw, ktore wydaja sie szczegdlnie waz-
ne, gdyz — jak sie zdaje — nie byty dotad wyraznie rozpozna-
ne albo wydaja, sie sprzeczne z intuicjami lub przekonaniami
wielu profesjonalistéw zaangazowanych w przeciwdziatanie
przemocy wobec kobiet. Te selektywna charakterystyke opie-
ramy na badaniach 73 akt oraz na wywiadach z 11 zabdj-
cami zon lub konkubin przeprowadzonych w pazdzierniku
2013 roku w zakladzie karnym w Nysie oraz na badaniach
prof. Rebeki Dobash na temat osobowo$ci zabdjcow zon lub
partnerek w bliskich zwigzkach. Naszym celem jest przede
wszystkim zwrdcenie uwagi na te cechy szczegdlne sprawcow,
ktore moga ulatwié policji lub innym stuzbom zapobiezenie
najbardziej tragicznym skutkom przemocy.

Mboéwiac ogdlnie, sprawcy zabdjstw lub ciezkiego uszkodze-
nia ciata bliskich sobie kobiet, r6znig sie wyraznie od prze-
cietnych zabdjcow. Przede wszystkim sa oni na ogét znacznie
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starsi. Ze wzgledow, o ktérych byla mowa we wstepie, nie mo-
zemy podaé¢ dokladnej éredniej wieku, przyblizone szacunki
wskazujg jednak, ze $érednia wieku zabdjcy zony lub konku-
biny przekracza 45 lat, podczas gdy éredni wiek przecietne-
go zabodjcy w Polsce niewiele przekracza 30 lat. W badanych
przez nas przypadkach 71 proc. sprawcéw zabdjstw mialto po-
nad 40 lat, a 43 proc. spoérdd nich przekroczylo piecdziesiaty
rok zycia. Sredni lub pézny Sredni wiek sprawcy przemocy
powinien by¢ uwazany za jedng z waznych przestanek do oce-
ny zagrozenia zabdjstwem na tym tle.

W grupie sprawcow niski jest udzial oséb z wyksztalce-
niem wyzszym (ukonczonym i nieukonczonym), a blisko po-
lowe stanowia osoby z wyksztalceniem zawodowym. Warto
nadmienié, ze pomimo niskiego wyksztalcenia wiekszosé
sprawcow zabdjstw zon lub partnerek intymnych wyrdznia
sie na korzy$¢é w poréwnaniu z przecietnymi zabdjcami pod
wzgledem kultury osobistej, wiedzy ogdlnej i kompetencji
jezykowych. Podkres§lamy ten fakt, gdyz stosunkowo dobre
wrazenie, jakie robia oni w kontakcie bezposrednim, moze
by¢ mylace dla funkcjonariuszy policji, prokuratorow i se-
dziéw prowadzacych dochodzenia i orzekajacych w ich spra-
wie.'”® (Nasz spostrzezenia znajduja potwierdzenie w wy-
nikach badan prof. Dobash z Manchesteru, o czym bedzie
jeszcze mowa na kolejnych stronach naszego opracowania).

Zatrudnionych na stale bylta tylko jedna czwarta spraw-
c6w, a blisko polowa z nich pracowata dorywczo. W zestawie-
niu z wyksztalceniem zawodowym, ktore sprzyja znalezie-
niu stalego zatrudnienia, wydaje sie, ze mozna zaryzykowacé

18 Na stosunkowo dobre wrazenie, jakie robia sprawcy pod wzgle-
dem kultury osobistej, zwrécit uwage wspotpracownik Centrum Praw
Kobiet, ktéory prowadzit wywiady z zabdjcami.

]
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przypuszczenie, iz potencjalnych zabdjcow cechuje wysoka
niecheé¢ lub niezdolno$¢ do znalezienia 1 utrzymania stalego
zatrudnienia.

Warto réwniez zwroci¢ uwage, ze zgodnie z potocznym
wyobrazeniem, ale w sprzecznosci z pogladami czesci femini-
stek, zdecydowana wiekszo$é sprawcoéw naduzywa alkoholu,
a tylko okoto 10% sposrdd nich nie bylo pod wptywem alko-
holu, gdy doszto do tragedii. Nie jest to wprawdzie dowod, ze
alkohol nalezy uwazaé za przyczyne najbardziej drastycz-
nych form przemocy, jest jednak z pewnoS$cig czynnikiem
sprzyjajacym, gdyz ttumi samokontrole 1 nasila sktonnosé
do dzialan wyrazowych, zwlaszcza za$ do niekontrolowa-
nych reakcji na silne bodzZce awersyjne. Pod wplywem al-
koholu nie bierzemy réwniez pod uwage konsekwencji wia-
snych czynéw, zwlaszcza tych, ktére odroczone sa w czasie.

Na zakonczenie tej czeéci raportu warto poSwieci¢ nieco
uwagi oméwieniu wynikéw badan nad osobowo$cig zabdj-
cow zon lub konkubin przeprowadzonych w 2003 roku przez
zespot badaczy pod kierownictwem profesor Rebeki Dobash
z Uniwersytetu w Manchesterze. Jak juz wspomnieliSmy
wyzej, potwierdzily one w duzej mierze spostrzezenia wspot-
pracownika Centrum Praw Kobiet, ktory prowadzit wywia-
dy z zabdjcami osadzonymi w Zaktadzie Karnym w Nysie.

Badaniem brytyjskim objeto 106 zabjcow bliskich kobiet
oraz — dla porownania — 424 zabdjcow przecietnych — mez-
czyzn, ktorzy zamordowali innych mezczyzn. Badania prof.
Dobash uwaza sie w Wielkiej Brytanii za pierwsze wszech-
stronne 1 poglebione badania nad zabdjcami bliskich kobiet.

Wyniki tych badan, jak rowniez obserwacje poczynione
podczas wywiadoéw ze sprawcami zabdjstw, wskazuja, ze
mezczyzni, ktérzy zabijaja swoje zony lub partnerki zyciowe,
sa znacznie bardziej podobni do przecietnych mezczyzn niz
do przecietnych zabdjcéw. Podobienstwa, o ktérych tu mowa,
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obejmuja zachowania i sposob komunikowania sie sprawcow,
ale takze wskazniki takie jak przecietne wyksztalcenie, za-
trudnienie 1 stosunkowo niska karalno$é¢. Zabdjca zony to
zazwycza) mieszkaniec matego miasta z wyksztalceniem
$§rednim lub zawodowym, kierowca, robotnik budowlany,
ogrodnik lub piekarz. To po prostu przecietny mezczyzna.
Na te cechy sprawcéw powinni szczegdlnie zwrdcié uwage
funkcjonariusze policji 1 prokuratorzy interweniujacy lub
prowadzacy dochodzenia w przypadkach przemocy domowej.
Nie powinno ich wprowadzaé w btad wzglednie kulturalne
zachowanie 1 ogélne dobre wrazenie, jakie moze sprawiaé
mezczyzna, ktéremu partnerka zarzuca stosowanie przemo-
cy. Przemoc stosowana przez takich mezczyzn bywa réownie
grozna lub wrecz grozniejsza niz w przypadku sprawcow
z widocznymi cechami patologicznymi. W kazdym przy-
padku nalezy podjaé¢ réwnie energiczne dziatania, majace
na celu polozenie kresu przemocy, co w wielu przypadkach
moze zapobiec najwiekszej tragedii.

W sprawie niskiego formalnego wyksztalcenia sprawcéw
zabdjstw warto jeszcze dodac, ze badani przez nas byli mez-
czyzni w wieku §rednim lub p6éznym Srednim, ktérzy ukon-
czyli szkoty na wiele lat przed boomem edukacyjnym z ostat-
nich lat, w czasach, gdy znacznie mniej mezczyzn zdobywato
wyksztatcenie Srednie lub wyzsze. Nalezy sie spodziewad, ze
wraz ze wzrostem odsetka studiujacych w kolejnych latach
wsrod zabdjcow znajdzie sie wiece] mezezyzn z wyksztalce-
niem Srednim lub wyzszym.

Praktyka orzecznicza w stosunku do mezczyzn

Jak sygnalizowaliémy juz na wstepie, rzetelna i1 wyczer-
pujaca ocena orzecznictwa w interesujacych nas sprawach
nie jest mozliwa z powodu niedostatku szczegétowych da-

ik
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nych. Chodzi nie tylko o to, ze ministerstwo sprawiedliwosci
ani inne instytucje panstwowe nie prowadzg odpowiednich
badan statystycznych. Wielu danych o podstawowym zna-
czeniu nie mozna znalezé¢ w udostepnianych przez sady lub
zaklady karne aktach, zwlaszcza w przypadku akt z sadow
apelacyjnych, w ktérych czasem trudno znalezé jakakolwiek
inna informacje poza wyrokiem podtrzymujacym orzeczenie
sadu nizszej instancji. Z powyzszych wzgledow po raz kolej-
ny podkresélamy, ze wnioski, ktore wyciggamy na podstawie
tych danych, nalezy traktowac jak lepiej lub gorzej uzasad-
nione hipotezy formulowane na podstawie wynikow badania
pilotazowego. Nie oznacza to, ze hipotezy te sa bezwarto-
Sciowe. Sg one zapewne w duzej czesci trafne 1 z pewnoscia
okaza sie bardzo przydatne w planowaniu szerzej zakrojone-
go badania, prowadzonego wspdlnie z ministerstwem spra-
wiedliwo§ci w oparciu o petniejsze informacje.

Trzeba takze wyjasni¢, ze w naszej ocenie praktyk
orzeczniczych nie zajmujemy sie ocena formalno-prawne;j
poprawnos$ci postepowania sadéw ani (w zdecydowanej
wiekszosci) zasadnos$cig ustalen faktycznych w badanych
przez nas sprawach. Analize 1 ocene praktyk orzeczniczych
prowadzimy z perspektywy feministycznej, co w tym przy-
padku oznacza, ze skupiamy sie przede wszystkim na tym,
czy 1 jaka role w postepowaniu 1 orzecznictwie odgrywaja,
zakorzenione w patriarchalnej tradycji stereotypy, przesady
1 uprzedzenia, ktore moga wplywaé 1 wplywaja na stosu-
nek sedziéw do sprawcéw najciezszych form przemocy wobec
kobiet, a w szczegdlnoéci moga powodowaé nieuzasadniona
wyrozumialto§é wobec zabdjcéw 1 rownie nieuzasadniong, su-
rowos¢ wobec ich ofiar oraz zabdjczyn meza lub partnera in-
tymnego, ktory wezesniej, niekiedy przez wiele lat, stosowat
wobec nich przemoc.
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W zwigzku z powyzszym w naszej analizie akt 1 innych
dostepnych zrédet skupiamy sie przede wszystkim na trzech
kategoriach informacji:

= dotyczacych wymiaru kary (w tym spdjnosci orzecznic-
twa);

= dotyczacych praktyk i1 tendencji w zakresie prawnej kwa-
lifikacji czynéw, ktére doprowadzily do §mierci lub ciez-
kiego uszczerbku na zdrowiu zon lub partnerek zycio-
wych sprawcow;

= dotyczacych jezyka, argumentacji i ocen zachowania
ofiar 1 sprawcéw, zawartych w uzasadnieniach wyrokéw
na sprawcow zabdjstw 1 ciezkich uszkodzen ciata kobiet,
zwlaszcza w przypadku wyrokéw zbyt niskich lub raza-
co niskich.

Nalezy zwrocié¢ uwage, ze w trzecim z powyzszych punktéw
nie ograniczamy sie do omoéwienia okolicznosci tagodzacych,
ktore sady wymieniaja explicite w uzasadnieniach do wyro-
kéw. Staramy sie odstonié rzeczywiste przyczyny, dla ktérych
niektorzy sedziowie (mezczyzni i1 kobiety) odnosza sie zbyt ta-
godnie do sprawcéw okrutnych zbrodni — rowniez w tych przy-
padkach, w ktorych nie w pelni uéwiadamiaja, sobie oni moty-
wy wlasnych decyzji 1 przyczyny takiego lub innego stosunku
do sprawcéw 1 ofiar lub ich reprezentantow w sadzie.

Jesli chodzi o wymiar kary to przede wszystkim nalezy
stwierdzi¢, ze wyroki w interesujacych nas sprawach bywa-
ja bardzo rézne, nawet gdy okolicznosci zabdjstw, ciezkiego
pobicia lub zranienia sa podobne. Do§wiadczenia Centrum
Praw Kobiet z ostatnich kilkunastu lat zdaja sie wskazy-
wac, ze sytuacja pod tym wzgledem ulega stopniowej popra-
wie 1 roénie liczba sadow, ktére traktuja zabdjstwa zon lub
partnerek zyciowych z nalezyta powaga. W grupie 50 bada-
nych przez nas akt zawierajacych pelne informacje o wyroku
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1 kwalifikacji prawnej czynu sady orzekly w trzech przypad-
kach dozywocie a w kolejnych 12 przypadkach kare 25 lat po-
zbawienia wolnos$ci. Oznacza to, ze wyroki surowe i bardzo
surowe zapadly w okolo 25 proc. przypadkéw. Nieco wyzszy
odsetek stanowig jednak wyroki niskie (do 10 lat wiezienia)
lub bardzo niskie (ponizej 5 lat pozbawienia wolnosci). W ba-
danych przez nas sprawach w dwoch przypadkach zapadtly
wyroki ponizej 5 lat wiezienia, a w kolejnych pietnastu do 10
lat wiezienia, co oznacza, ze bylo ich tacznie okoto 29 procent
— odsetek bardzo wysoki, jesli uzmysltowimy sobie, ze mowa
tu o karach za spowodowanie $mierci lub usitowanie zabdj-
stwa, zagrozone taka sama kara jak zabdjstwo.

Oczywiscie nie twierdzimy, ze wszystkie niskie wyroki
sq razaco zanizone. W niektorych przypadkach na przyktad
gltéwna, przyczyna zlagodzenia wyroku byla zdiagnozowa-
na przez bieglych ograniczona poczytalno$é sprawcy, a nie
mamy dostatecznych podstaw do podwazenia trafnoSci ta-
kich diagnoz. Analiza dostepnych materiatéw, z uwzgled-
nieniem wywiadéw ze sprawcami zabdjstw, pozwala jednak
na ostrozny wniosek, ze w wiekszosci przypadkéw decyduja-
ca role odegraly sedziowskie przesady 1 stereotypowe opinie
na temat tego, jak powinny lub nie powinny zachowywac sie
kobiety. Jak napisal w uzasadnieniu do jednego z wyrokow
pewien sedzia Sadu Apelacyjnego w fodzi: ,,...organ pro-
cesowy dokonuje oceny dowodow i wyciaga z nich
wnioski stosownie do swojego wewnetrznego przeko-
nania, ktore nie jest skrepowane regulami prawny-
mi”. Z pewnoscig tak wlasdnie sie dzieje w praktyce, choé
art. 7 k.p.k. wymaga réwniez, by ,organ postepowania’
ksztaltowal swoje przekonanie z ,uwzglednieniem zasad
prawidlowego rozumowania oraz wiedzy 1 doSwiadczenia
zyciowego”, a nie w oparciu o zakorzenione w patriarchalnej
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tradycji, dyskryminujace kobiety przesady i stereotypy na
temat ptei. Warto tez dodaé (cho¢ kwestia granic swobodne;j
oceny dowoddéw nie jest tematem tego opracowania), ze zda-
niem Sadu Najwyzszego ,,zasada swobodnej oceny dowodow
lezaca u podstaw prawidlowego wyrokowania absolutnie nie
moze prowadzi¢ do dowolnoéci ocen (...), a ustalenia faktycz-
ne wyroku tylko wtedy nie wykraczaja poza ramy swobodne;j
oceny dowodéw, gdy zostaly dokonane na podstawie wszech-
stronnej analizy przeprowadzonych dowodow, ktorych ocena
nie wywoluje btedéw natury faktycznej czy logicznej”.

Sady nie maja tez prawa naruszaé przepisow konstytucji,
a wéréd nich gwarancji rownosci wobec prawa, nie jest wiec
tak, ze polski system prawny daje sadom prawo do wyroko-
wania w oparciu o dowolne i niczym nieskrepowane przeko-
nania, np. rasistowskie, homofobiczne lub mizoginiczne.

Oczywiécie w praktyce sady polskie czesto kieruja sie
wszelkiego rodzaju przesadami i uprzedzeniami, nie przej-
mujac sie ani zasadami logicznego rozumowania, ani kon-
stytucyjnymi gwarancjami réwnosci wobec prawa. Dotyczy
to rowniez zabdjstw kobiet w zwigzkach intymnych, zwlasz-
cza wtedy, gdy maz lub partner zabija w stanie upojenia
alkoholowego, co sady czesto traktuja jak okolicznoéé tago-
dzaca. Czynia to szczegdlnie chetnie, gdy kobieta — ofiara
zabdjstwa na tle przemocy — jest réwniez pod wplywem al-
koholu, gdy nie przyjmuje razéw w milczeniu lub wrecz bro-
ni sie przed napastnikiem. W uzasadnieniach do wyrokow
znajdujemy czesto obszerne wywody, w ktorych wprawdzie
nie stwierdza sie wprost, ze styl zycia lub konkretne za-
chowanie ofiary usprawiedliwiaja zabdjstwo lub pobicie na
$mier¢, ale analiza jezyka, jakim pisane sg te uzasadnie-
nia, jak réwniez obszerno$¢ 1 powtarzalno$¢ argumentacji
wskazujacej np. na zte prowadzenie sie ofiary i role, jaka

ol
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odegralo ono w ,intensyfikacji agresji u oskarzonego”, po-
zwala na stwierdzenie, ze sedziowie w takich przypadkach
wykazuja sie przede wszystkim zrozumieniem dla sprawcy
1 jego ,wéciekloéci”, niewiele uwagi poSwiecajac emocjom
1 prawom kobiet. Wielu sedziéw wytyka na przyktad ofia-
rom, ze spozywaly alkohol wraz ze sprawca, nie interesu-
jac sie przyczynami takiego — skadinad calkiem legalnego
— zachowania, cho¢ wiadomo, ze wiele kobiet pije z mezem
dla tzw. Swietego spokoju, bojac sie, ze odmowa moze nasilié
jego agresje. Dla ilustracji przytaczamy fragmenty jednego
z charakterystycznych uzasadnien w sprawie, w ktorej nie-
jaki A.S. zostal oskarzony o to, ze:

»Dziatajgc w zamiarze bezposrednim pozbawienia Zycia
A. S., dzialajqc ze szczegdlnym okrucieristwem, poprzez wie-
lokrotne uderzanie A.S. narzedziami twardymi i tepokra-
wedzistymi: piesciq, metalowym popielnikiem, metalowym
pogrzebaczem 1 drewnianq listwa po glowie i catym ciele,
spowodowat u niej obrazenia w postaci: bardzo licznych sin-
cow 1 otarc naskorka w obrebie gltowy, tutowia i koriczyn, ran
ttuczonych w okolicy szczytowej gtowy, w okolicy skroniowo
— czotowej prawej, w okolicy brodkowej i w btonie Sluzowej
przedsionka jamy ustnej, ztamania szczeki wzdtuz wyrost-
kow zebodotowych po stronie lewej, wielokrotnego ztama-
nia zuchwy, rozlegtych podbiegnieé powlok miekkich gtowy,
krwiaka podtwardéwkowego w okolicy ciemieniowo — po-
tylicznej lewej, rozlanego krwotoku podpajeczynéwkowego,
krwi w komorach mozgu, obrzeki moézgu, ztamania Zeber 111
1 V-IX po stronie lewej, sttuczenia ptuca lewego, krwi w dro-
gach oddechowych i ognisk zachlysnie¢ krwiq w ptucach,
pekniecia waqtroby, podbiegniecia wnek Sledziony, ktore to
obrazenia ciata, w szczegélnosci gtowy spowodowaty natych-
miastowy zgon A. S.”
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Wyrok w tej sprawie nie jest wprawdzie razaco niski,
ale sady obu instancji uznaly za nieuzasadnione oskarze-
nie sprawcy o dzialanie ze szczegdlnym okrucienstwem i z
tzw. zamiarem bezpoSrednim, cho¢ wszystkie strony pro-
cesu zgodzily sie, ze ,w dacie zdarzenia oskarzony A.S.
poprzez dtugotrwate bicie swojej zony A.S. pieSciami oraz
tepokrawedzistymi, twardymi narzedziami, zadajqc jej kil-
kadziesiqt mocnych ciosow w gltowe, klatke piersiowq i po-
witoki brzuszne spowodowat wielonastepowe, ciezkie obra-
zenia najistotniejszych dla podtrzymania funkcji Zyciowych
organizmu narzqdow, w szczegolnosci mozgu, ptuc, watroby
i Sledziony, ktére to obrazenia doprowadzityby do jej zgonu,
nawet w przypadku udzielenia pomocy medycznej”.

Jesli opisane tu dlugotrwate 1 okrutne znecanie sie nie
wyczerpuje znamion ,dziatania ze szczegdélnym okrucien-
stwem”, to doprawdy trudno wyobrazi¢ sobie, jakie formy
pastwienia sie nad ofiara 1 jaki sposéb spowodowania jej
$mierci moglyby zdaniem sadu te znamiona wypelni¢. Rze-
czywiste przyczyny tej decyzji sadu latwiej bedzie zrozu-
mie¢, gdy zapoznamy sie z fragmentami uzasadnienia wy-
roku sadu apelacyjnego, ktory uznat skarge prokuratora za
bezzasadna i1 zaskarzony wyrok 13 lat wiezienia utrzymat
w mocy. Sad stwierdzil miedzy innymi:

»e.. Analiza caloksztattu materiatu dowodowego,
przez pryzmat stawianego przez prokuratora zarzutu,

a wiec tta 1 powodow zajscia, osobowosci oskarzonego

A.S. u ktérego rozpoznano tez uzaleznienie od alkoholu,

pobudek jego dziatania, stosunku do pokrzywdzonej, ro-

dzaju uzytych narzedzi, a takze charakteru i rozmiaru
doznanych przez pokrzywdzonq mnogich obrazen cia-
ta — nie moze prowadzié¢ do wniosku innego nizli ten, iz
oskarzony, wytadowujgc w niekontrolowany sposéb na-

i



GDY ZABIJAJA MEZCZYINI

gromadzonq zto$¢ oraz agresje, chciat spowodowaé u niej
przede wszystkim ciezkie i dotkliwe obrazenia ciata, jako
swoiste ,,ukaranie” jej za prowadzony pod jego nie-
obecnosé swobodny tryb zycia.”

»Nie przekonuje réowniez argumentacja skarzacego
wskazujgca na diugotrwatosé bicia pokrzywdzonej, jako
na okolicznosé potwierdzajgcq zamiar bezposredni za-
bojstwa. Na tle przedmiotowej sprawy mozna jg bowiem
z catq pewnosciq potraktowaé jako nierozerwalnie zwiq-
zangq, z jednej strony z cechami charakterologicznymi
uzaleznionego od alkoholu oskarzonego oraz okoliczno-
Sciami zdarzenia, a z drugiej prowadzonego do tej
pory przez oboje matzonkow trybu Zycia.

Odnoszqc sie wpierw do drugiej z tych okolicznosci
wskazaé nalezy na to, ze przyczynq intensyfikacji agresji
u bedqcego pod wpltywem alkoholu oskarzonego byto to,
12 po swoim powrocie z wyjazdu w ramach podejmowa-
nej przez niego pracy, dowiedziat sie on od innych 0sob
z rodziny (swojego ojca i tescia), iz pod jego nieobecnosé
pokrzywdzona prowadzila sie niemoralnie, byla
widywana poza miejscem zamieszkania w towarzy-
stwie obcych mezczyzn i brata udzial w libacjach
alkoholowych. Oskarzony wprost przyznawal, iz
podejrzewal Zone o zdrade (wyjasnienia osk. k. 216
akt, cyt. ,,Zona mnie zdradzala (..), Ja zony nie cheiatem
zabié. (...) po tym, co ustyszatem nerwy mi puscity i pobi-
tem zone. Wodka mnq rzqdzita i dlatego jg pobitem. Ja
sie na zone zdenerwowatem tym, zZe sie ,szlajata”, i nie
chciatla sie do tego przyznaé. Gdy bitem Zone, to ona nic
nie méwita. Nie pamietam jak dtugo jg bitem.”)

~Wywiedzione powyzej wnioski potwierdza tez prze-
prowadzona opinia sqdowo — psychiatryczna zawar-
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ta w aktach sprawy (k. 151 — 154), z ktorej wynika, iz
wprawdzie tempore criminis oskarzony miat zachowang
zdolnos¢ rozpoznania znaczenia swojego czynu i pokiero-
wania swoim postepowaniem w rozumieniu art. 31 kk,
to jednak stwierdzono u niego zespot zaleznosci alkoho-
lowej, a ponadto biegli zgodnie uznali, iz czyn, ktérego
oskarzony dopuscilt sie, zostat popetniony w zwiqzku
z natogowym uzywaniem przez niego alkoholu”. Z cato-
ksztattu zebranego materiatu dowodowego, chociazby np.
w postaci zeznan Swiadkow Z.. M., H. R., E. S., oraz wy-
wiadu srodowiskowego, jednoznacznie wynika, ze normaq
w relacjach pomiedzy matzonkami S. byto naduzywanie
przez nich alkoholu oraz wybuchajgce co jakis czas, gene-
rowane wypitym alkoholem kitotnie i konflikty, nierzadko
przeradzajqce sie w forme agresji fizycznej — co tez odnosi
sie do drugiej z naprowadzonych powyzej okolicznosci.
Z tego tez powodu zostali przeciez uznani za rodzine dys-
funkcyjng i nie spetniajacq swych zadan, totez decyzjq
sqdu rodzinnego ograniczono im prawa rodzicielskie,
a ich piecioro wspoélnych dzieci umieszczono w rodzi-
nie zastepczej. Dodaé przy tym nalezy, iz matzonkowie
S. czestokroé¢ wykazywali agresje nie tylko wobec siebie,
ale takze wobec mieszkajqcego z nimi ojca E. S., ktorego
wykorzystywali tez finansowo, przy czym z jego zeznan
wynika, iz to pokrzywdzona byta wobec niego bardziej
agresywna i uzywata wobec niego przemocy (vide k. 213,
akt zeznania E. S. k. 24-25, k 217 verte).

Reasumugjac zatem te czes$é rozwazan podkreslié
nalezy, iz przedmiotowe zdarzenie, choé¢ bez waqt-
pienia przejawilo sie wybuchem wiekszej ze strony
oskarzonego niekontrolowanej pod wplywem al-
koholu, zlosci i agresji, to jednak generalnie nie

b1
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odbiegato w zdecydowanym stopniu od dotychcza-
sowych wzajemnych relacji matzenskich oskarzo-
nego i jego zZony, jak i w ogdle wiedzionego przez
nich trybu Zycia, w ktérym na porzqdku dziennym
byly zachowania wysoce naganne i nacechowane
uzywaniem przemocy w relacjach z osobami bliski-

mi. Wbrew temu co podnosi skarzqcy, rozciqggniete

w czasie bicie pokrzywdzonej, w okolicznosciach

przedmiotowej sprawy, dowodzi istnienia zamiaru

ewentualnego, a nie bezposredniego.

Tak wiec poza naprowadzonymi w poczqtkowej czesci
uzasadnienia okolicznosciami, takze wielonarzqdowy
charakter zmian urazowych, rozlegtosé i ciezkosé szcze-
golnie zmian krwotocznych Srodczaszkowych dowodza,
12 w petni poczytalny, pozostajqcy jednak pod wptywem
alkoholu rozluzniajqcego wszelkie hamulce moralne,
zaslepiony ztosciq, a wrecz wscieklosciq na zone oskar-
zony, u ktorego stwierdzono tez zaburzenia osobowosci,
bit pokrzywdzona przez diugi okres czasu, a zadajagc
uderzenia w tak newralgiczne dla zZycia ludzkiego
czesci ciatla jak brzuch i glowa, w pewnym momen-
cie zgodzil sie tez z mogqgcym nastapié¢ najciezszym
mozliwym skutkiem — ale zabdjstwa pokrzywdzonej
nie planowal.

To tylko niewielki fragment obszernego uzasadnienia,
wystarczajacy jednak do odtworzenia ,,wewnetrznego prze-
konania”, na podstawie ktorego sedziowie wydaja wyroki
,hieskrepowani przepisami prawa’, wiedza lub zasadami
prawidlowego rozumowania. Skad sedzia wiedzial, ze ,roz-
ciagniete w czasie bicie pokrzywdzonej dowodzi istnienia za-
miaru ewentualnego, a nie bezpos$redniego?” — nie wiadomo.
Nie mial po temu zadnych podstaw. Sprawca moégl przeciez
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postanowic, ze ,zattucze ja na $mier¢”. Fakt, ze w jezyku po-
tocznym utrzymujaq sie takie zwroty, §wiadczy, ze odzwier-
ciedlaja one jaka$ psychiczng rzeczywistosé, jednak jest
ona w praktyce niedostepna ani dla sprawcy przestepstwa,
ani tym bardziej dla zadnej innej osoby, nawet jesli jest ona
przewodniczacym sktadu orzekajacego w sadzie karnym.

Naszym zdaniem, niezaleznie od uprzedzen i niekompe-
tencji sedzidow, bledem systemowym jest dazenie w kazdym
wypadku do stwierdzenia, czy sprawca dziatal z zamiarem
ewentualnym, czy bezposrednim. W ataku furii 1 pod wpty-
wem alkoholu, wiekszo§é sprawcéw sama nie wie, jakie
sq ich zamiary, o ile w ogdle o jakim§ zamiarze moze by¢
mowa. Jak juz wspomnieliSémy wczesniej zachowania agre-
sywne tego rodzaju nie maja na ogét charakteru celowego,
lecz wyrazowy. Sprawca chce wyladowaé swoja wscieklosé
na ofierze, czemu nie muszg towarzyszy¢ jasne mys§li, a ich
strzepy 1 uzywany do ich wyrazenia jezyk, moga sie zmie-
niaé z sekundy na sekunde. L.atwosé, z jaka sedzia dochodzi
do tak watpliwej konkluzji, $wiadczy najprawdopodobniej,
ze w rzeczywistos$ci kierowaty nim wrazenia i1 stabo uswia-
damiane, zakorzenione w patriarchalnej tradycji uprzedze-
nia. Wyroki w tego rodzaju sprawach bylyby sprawiedliw-
sze, gdyby w razie braku wyraznych dowodéw wskazujacych
na umys$lno$é lub nieumys$lnosé dziatania sprawcy sady po-
Swiecaly wiecej uwagi ocenie konkretnych dzialan zabdjcy
1 wynikajacych z nich cierpien ofiary.

Szczegotowa analiza akt wielu spraw o zabdjstwo na tle
przemocy w rodzinie pokazuje, ze wiekszo$¢ sedziéw nie
traktuje znecania sie nad zona lub konkubinag jak przestep-
stwa, lecz raczej jak swoisty styl zycia matzonkéw, ktéry nie
ma wplywu na ocene przyczyn 1 stopnia winy sprawcy za-
bojstwa, do ktoérego doszlo na tle przemocy. W omawiane]
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tu sprawie sad zdaje sie uwazacé, ze zdradzany 1 oburzony
na zle prowadzaca sie zone mezczyzna byt nie tyle sprawca
zabdjstwa, co ofiara okrutnego losu, a moze nawet ztej zony,
ktéra nie tylko zle sie prowadzita, ale jeszcze byta agresyw-
na wobec zamieszkujacego wspdélnie staruszka-ojca. Na tle
wywoddéw zawartych w uzasadnieniu wyroku trudno wrecz
zrozumieé, czym ten nieszczesny czlowiek zastuzyl sobie na
badz co badz surowa kare 13 lat wiezienia.

Nie wszystkie sady sa jednak tak niekonsekwentne.
W wielu innych sprawach, gdy do émierci kobiety docho-
dzi na tle wieloletniej przemocy, wyroki sa znacznie nizsze.
W jednej z badanych spraw Sad Apelacyjny we Wroctawiu
skazal mezczyzne oskarzonego o wieloletnie znecanie sie
1 ciezkie pobicie ze skutkiem $miertelnym (art. 156 & 3) na 7
lat wiezienia, eliminujac z opisu czynu przypisanego oskar-
zonemu slowa ,,ze szczegdlnym okrucienstwem”.

Czy w ogdle mozna kogo$ pobi¢ na $émieré w sposéb, kto-
ry nie zasluguje na miano szczegdlnego okrucienstwa? Czy
w takich przypadkach, jesli juz sad uznaje, ze nie mamy
do czynienia z zabljstwem, lecz z pobiciem ze skutkiem
$miertelnym, nie nalezatoby uwzglednié¢ tego wtaénie wy-
jatkowo okrutnego pobicia w wyroku za znecanie sie, za co
réwniez tego sprawce oskarzono i skazano?"

Warto zauwazy¢, ze w uzasadnieniu wyroku w tej spra-
wie sad popelnit ewidentny btad logiczny, ktéry ma przema-
wiacé na korzy$é oskarzonego. Sad stwierdza miedzy innymi:

.2 dowodow przeprowadzonych na rozprawie jednoznacz-
nie wynika, ze samo znecanie sie oskarzonego nad pokrzyw-

¥ Centrum Praw Kobiet proponuje, by w art. 156 doda¢ paragraf
wprowadzajacy typ kwalifikowany przestepstwa pobicia ze skutkiem
$miertelnym: dzialanie ze szczegdlnym okrucienstwem, ktére powinno
by¢ zagrozone kara zblizona do kary za kwalifikowana forme zabdjstwa.
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dzona bylo intencjonalne (zamiar bezposredni). Jednakze
typ kwalifikowany (art. 207 § 2 k.k.) ze wzgledu na sposéb
zachowania sprawcy (szczegélne okrucienstwo) moze byé
popelniony jedynie umy$lnie, z zamiarem bezposrednim.
Wedlug Andrzeja Marka ([w] A. Marek, Kodeks karny. Ko-
mentarz, LEX, 2007, wyd. IV., s 470) podmiotowe warunki
odpowiedzialno$ci za typ kwalifikowany (z § 2) wypelnia tak-
ze godzenie sie, ze zachowanie moze mieé¢ charakter szcze-
gblnego okrucienstwa (zamiar ewentualny). In concreto brak
jest podstaw do takiej oceny zamiaru oskarzonego. Ustalenie
poczynione w tej mierze przez Sad Okregowy jest wiec tylko
domniemaniem, a zamiaru domniemywacé nie wolno.”

Jak widzimy, sad najpierw stwierdza jednoznacznie,
ze znecanie sie mialo charakter umyslny (zamiar bezpo-
$redni), potem zauwaza — powolujac sie na komentarz prof.
Marka — ze do uznania ,szczegdlnego okrucienstwa”’ wy-
starczylby tylko zamiar ewentualny, a wreszcie odrzuca
kwalifikacje szczegdlnego okrucienstwa, cho¢ sam wtasnie
wykazal, ze warunki odpowiedzialnosci za typ kwalifiko-
wany tego przestepstwa wypelnia zaréwno zamiar bezpo-
$redni, jak ewentualny. W tym kontekscie konkluzja tego
wywodu traci wszelki sens, bowiem przyjecie tej kwalifi-
kacji jest mozliwe w kazdym wypadku, bez wzgledu na to,
jaki byl zamiar sprawcy 1 jakie ustalenia poczynil w tej
sprawie Sad Okregowy.

W innym miejscu tego samego uzasadnienia, powolu-
jac sie na orzeczenie Sadu Najwyzszego?®, ten sam sedzia
stwierdza, ze dla przyjecia kwalifikacji szczegdlnego okru-
cienstwa ,trzeba uwzgledni¢ podatno$¢ na wiktymizacje

20 Por. wyrok Sadu Najwyzszego z 17 grudnia 1970 r. IV KR 199/70 ,
OSNKW 1971, nr 5, poz. 70.
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1 mozliwoéci obrony ze strony pokrzywdzonego. Dlatego
tez slusznie w doktrynie 1 w rozstrzygnieciach w praktyce
przyjmuje sie, ze dotkliwe znecanie sie dotyczace np. malego
dziecka, osoby kalekiej, starszej lub bezradnej oraz kobiet
w ciazy z reguly nalezy traktowacé jako znecanie sie wypet-
niajace znamiona szczegolnego okrucienstwa’.

Czy z tego wynika, ze o szczegélnym okrucienstwie nie
moze byé mowy, gdy ofiara przemocy jest osoba dorosia
1 pelnosprawna? Oczywiscie nie wynika, jednak sad sugeru-
je, ze tak wlaénie jest, co mozna zrozumieé tylko wtedy, je-
§li przypomnimy sobie wczeéniej cytowany poglad sedziego
apelacyjnego z Lodzi, ktory stwierdzil, ze tak naprawde sad
podejmuje decyzje w oparciu o swoje wewnetrzne, niczym
nieskrepowane przekonanie.

Czytajac dalszy ciag uzasadnienia przekonujemy sie po
raz kolejny, ze 1 w tym przypadku o tre$ci tego wewnetrz-
nego przekonania decyduja w duzej mierze tradycyjne i dys-
kryminacyjne poglady na temat wlasciwego prowadzenia
sie kobiet. Orzekajacy w tej sprawie sedzia poSwieca wiele
uwagi nagannemu zachowaniu sie ofiary:

.2 ustalonego przez Sqd Okregowy stanu faktycz-
nego wynika natomiast, ze zwykle po spozyciu alko-
holu miedzy matzonkami dochodzilo do kilkugodzin-
nych awantur, podczas ktorych m.in. padaly wyzwiska
zarowno ze strony oskarzonego, jak i pokrzywdzonej.
W czasie tych awantur pokrzywdzona obrazata oskar-
Zonego, wyzywalta go stowami wulgarnymi, po prostu
brata aktywny udzial w tych awanturach.”

Wobec takiego przebiegu konfliktow w tym malzenstwie
1 wewnetrznego przekonania sedziego co do nagannosci
zachowania ofiary, nie zaskakuje niski wyrok w tej spra-
wie, w ktorej doszlo przeciez do Smierci ofiary przemocy.
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W oczach sadu zdarzyl sie po prostu wypadek zawiniony
w duzej mierze przez agresywna ofiare.

W konteksScie tego rodzaju rozumowan zrozumiale staja
sie umieszczone w zataczniku do niniejszego raportu wyni-
ki opracowania zbiorczego z badan akt, z ktérego dowiadu-
jemy sie miedzy innymi, ze w przypadku blisko 50% spraw
o zabgjstwo lub pobicie ze skutkiem Smiertelnym zony lub
konkubiny sady uznaja za okoliczno$é lagodzaca wielolet-
nig udokumentowanag, przemoc domowag (w 47,40 procentach
spraw) oraz fakt, ze pokrzywdzona naduzywala alkoholu
(44,5%). Z prawnego, feministycznego, ale takze zdroworoz-
sadkowego punktu widzenia fakt, ze w zwigzku intymnym
od lat dochodzilo do przemocy, ktorej ofiara niemal zawsze
pada kobieta, w zadnym razie nie powinien tagodzi¢ odpowie-
dzialnoéci sprawcy zabdjstwa lub pobicia ze skutkiem $mier-
telnym. Wprost przeciwnie, wieloletnia przemoc powinna te
odpowiedzialnoéé zaostrzaé, o czym skadinad zdaje sie row-
niez $wiadczy¢ fakt, ze sprawcy czesto sa oskarzani z co naj-
mniej dwoch artykutéw: za zabdjstwo lub pobicie ze skutkiem
$miertelnym (art. 148&1 lub 156 & 3) oraz za znecanie sie
(art. 207). Jednak w subkulturze polskiego wymiaru spra-
wiedliwoéci uksztaltowal sie 1 weiaz panuje poglad, w mys§l
ktorego z kobieta, ktéra nie opuszcza stosujacego przemoc
mezczyzny, a do tego spozywa wspolnie z nim alkohol, mozna
niemal bezkarnie zrobi¢ wszystko?'. Mimo odnotowanej we
wstepie do tego rozdzialu poprawy sytuacji pod tym wzgle-
dem nadal w mniej wiecej jednej trzecie) przypadkéw sedzio-
wie interpretuja oba te czynniki na niekorzys$é¢ zabijanych

2'Wniosek ten potwierdzaja wyniki ankiet prowadzonych przez CPK
wérod sedzidéw 1 prokuratoréw na temat winy sprawcéw przemocy wobec
kobiet 1 okroczno$ci tagodzacych ich odpowiedzialno$é. Centrum Praw
Kobiet 2000.
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kobiet. Fakt, ze nie stronig one od alkoholu, nie opuszczaja
krzywdzacego zwiazku, a w niektérych przypadkach row-
niez czynnie sie bronia, tak drastycznie narusza wyznawany
przez czes$é sedziow tradycyjny poglad na temat dobrej i god-
nej szacunku zony, ze niemal degraduje ja jako podmiot praw
1 usprawiedliwia nawet najbardziej drastyczne formy prze-
mocy, jak zabd6jstwo lub pobicie ze skutkiem $émiertelnym.
Przepisy prawa i konieczno§¢ liczenia sie w pewnym
stopniu z reprezentowana, przez media opinig publiczng oraz
z czescig $rodowisk prawniczych sprawiaja przy tym, ze
w sprawach o zabdjstwo zony lub konkubiny niemal nie do-
chodzi do uniewinnien, a razaco niskich wyrokow jest tylko
okolo 5 procent, jednak wyrokow wyraznie zanizonych, za
jakie w przypadku przestepstw o tak wysokiej szkodliwos$ci
spolecznej, popetnianych w wiekszosci z motywacji zastugu-
jace] na szczegdlne potepienie, uwazamy w wiekszosci kary
ponizej 10 lat pozbawienia wolnosci, jest blisko 30 procent.
Wyroki zanizane sa przy uzyciu réznych metod. W wie-
Iu przypadkach, jak ilustruja to powyzsze przyklady, sady
odmawiajq przyjecia kwalifikacji szczegélnego okrucienstwa
1 dopatruja sie okolicznosci tagodzacych odpowiedzialno§é
sprawcy w nagannym trybie zycia ofiar. W innych przy-
padkach, kierujac sie zapewne w jakiej$ mierze podobnymi
przeslankami, decyduja sie na przyjecie kwalifikacji ,,spo-
wodowania ciezkiego uszczerbku na zdrowiu prowadzacego
do trwalej, ciezkiej 1 nieuleczalnej choroby, kalectwa, trwa-
tego oszpecenia lub do $mierci ofiary (art. 156%2). Wyroki

2281. Kto powoduje ciezki uszczerbek na zdrowiu w postaci:
1) pozbawienia czltowieka wzroku, stuchu, mowy, zdolnosci pto-
dzenia,
2) innego ciezkiego kalectwa, ciezkiej choroby nieuleczalnej lub
dlugotrwatej, choroby realnie zagrazajacej zyciu, trwalej cho-
roby psychicznej, catkowitej albo znacznej trwalej niezdolno-
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w sprawach z tego artykulu sg na ogot bardzo niskie i oscy-
luja w granicach od 5 do 8 lat pozbawiania wolno$ci, choé
sam przebieg 1 okoliczno$ci tych zbrodni maja czesto charak-
ter bardziej drastyczny niz ,zwyklych zabdjstw” popelnia-
nych przy pomocy noza lub innych, ,tradycyjnych” narzedzi
zbrodni. Do kalectwa lub $§mierci wskutek ciezkiego pobicia
dochodzi poprzez diugotrwate, okrutne maltretowanie przy
pomocy rak i nég oraz przedmiotéw takich jak meble, po-
grzebacze, §wieczniki lub inne nietypowe narzedzia zbrodni.
7 jakiego$ powodu sady traktuja tak zadana $émieré znacznie
lagodniej. Czesto réwniez, tak jak w sprawach o zabdjstwa,
odrzucaja kwalifikacje szczegdlnego okrucienstwa wobec to-
warzyszacego zarzutu o znecanie sie 1 nie zwiekszaja kary
nawet w przypadkach wielokrotnej recydywy. W jednej z ba-
danych przez nas spraw mezczyzna oskarzony o to, ze,,..dzia-
tajqc w bezposrednim zamiarze pozbawienia Zycia konkubiny
D.K., grozqc jej pozbawieniem Zycia i spaleniem, oblat jej gto-
we, ramiona, plecy oraz rece spirytusem, po czym podpalit jej
ciato zapatkq, powodujac zapalenie sie powierzchni jej ciata
i odziezy, w wyniku czego pokrzywdzona doznata rozlegtych
oparzen: twarzy, matzowin usznych, prawej okolicy zausznej,
barku i ramienia prawego, obu nadgarstkow i rqk oraz plac-
kowatych oparzen skory szyi i plecow, co skutkowato powsta-
niem blizn w widocznych miejscach na twarzy, matzowinach
usznych, gtebokich sino-czerwonych ze zgrubieniami blizn na

$ci do pracy w zawodzie lub trwatego, istotnego zeszpecenia
lub znieksztalcenia ciala, podlega karze pozbawienia wolno-
$ci od roku do lat 10.
§2. Jezeli sprawca dziala nieumys$lnie, podlega karze pozbawienia
wolnoSci do lat 3.
§ 3. Jezeli nastepstwem czynu okre$lonego w § 1 jest $mier¢ czlowie-
ka, sprawca podlega karze pozbawienia wolnosci od lat 2 do 12.
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obu nadgarstkach i grzbietowych powierzchniach ragk i spo-
wodowalo trwate istotne zeszpecenie ciata pokrzywdzonej,
lecz zamierzonego skutku w postaci zabdjstwa nie osiqgnat
z uwagi na szybkie ugaszenie ognia przez pokrzywdzona,
przy czym czynu tego dopuscit sie w warunkach powrotu
do przestepstwa, bedqc uprzednio skazany prawomocnym
wyrokiem Sadu Rejonowego w Ktodzku z dnia 9 lipca 2008
r., sygn. akt: VIII K 1330/07 za przestepstwo podobne z art.
157§ 1 k.k. wzw. zart. 64§ 1 k.k. na kare 1 roku i 2 miesiecy
pozbawienia wolnosci, ktérg odbyt czesciowo w okresie od 17
stycznia 2009 r. do 19 stycznia 2010 r.

Sad okregowy w tej sprawie uznat wprawdzie oskarzone-
go za winnego popelnienia zarzucanego mu czynu, ale ,,wy-
eliminowat z jego opisu stwierdzenie, iz w dniu 27 paZdzier-
nika 2010 r. dziatat w bezposrednim zamiarze pozbawienia
zycia D. K., ustalajgc tym samym, ze dziatajgc w sposob tam
opisany spowodowat u pokrzywdzonej trwalte, istotne zeszpe-
cenie jej ciata, jak i przyjgl, ze czynu tego dopuscit sie w wa-
runkach wielokrotnego powrotu do przestepstwa wyzej opi-
sanego — to jest uznat oskarzonego za winnego czynu z art.
156 § 1 pkt 2k.k. wzw. z art. 207 §2 k.k. wzw. zart. 11 § 2
kk. wzw. zart. 64 § 2 k.k. i za to na podstawie art. 156 §
1 pkt 2 k.k. wzw. zart. 11 § 3 k.k. wymierzyt mu kare 7 lat
pozbawienia wolnosci.

Sad apelacyjny tego wyroku nie ztagodzit, ale — co warte
odnotowania — z ,opisu przestepstwa wyeliminowal usta-
lenie, iz jego znecanie sie nad konkubina D.K mialo cechy
szczegblnego okrucienstwa 1 ostatecznie zatwierdzil wyrok
7 lat wiezienia pomimo stwierdzonej wielokrotnej recydywy.

Jeszcze nizszy wyrok otrzymal mezczyzna oskarzony
o to, ze: ,...poprzez zadawanie uderzen glowa 1 pieSciami
w glowe E.N. spowodowat u niej obrazenia ciala w posta-



Uwagi koncowe

c1 krwiaka podtwardéwkowego duzej objetodci, urazu twa-
rzoczaszki i rany tltuczonej w przedsionku spowodowal u tej
pokrzywdzonej ciezki uszczerbek na zdrowiu w postaci cho-
roby realnie zagrazajacej zyciu, skutkujacej $émiercia po-
krzywdzonej ....”. Mezczyzne tego oskarzono i skazano w tej
samej sprawie o to, ze grozil pobiciem $wiadkowi zdarzenia
1tacznie skazano go na 5 lata i1 szeS¢ miesiecy pozbawienia
wolnosci.

Zdarzaja sie wyroki jeszcze nizsze, jak we wspomnianym
we wstepie do tego rozdziatu przypadku sprawcy zabdjstwa,
ktére sad uznat za nieumy$lne, lub w sprawach, w ktérych
orzeczono niepelna poczytalno$é sprawcy. Diagnozy te moga,
niekiedy budzi¢ watpliwosci, na co zwrocil uwage psycholog
prowadzacy wywiady z zabdjcami, z ktorych kilku uzyskato
zlagodzenie wyroku na tej podstawie, jednak nie dysponu-
jemy dostatecznymi danymi, by odpowiedzialnie 1 krytycz-
nie omawiac¢ te przypadki i podwazac lekarskie diagnozy.
By¢ moze poswiecimy im wiece] uwagi w przyszlosci, nie
ma bowiem watpliwoéci, ze stereotypy 1 przesady na temat
plci maja wplyw na mysélenie psychologéw i psychiatrow,
ktérych opinie maja w tych sprawach decydujace znaczenie.

Uwagi koncowe

W podsumowaniu tej czes$ci raportu nalezy stwierdzié
raz jeszcze, ze mimo pewne] poprawy w zakresie praktyk
orzeczniczych w sprawach o zabdjstwa lub pobicia ze skut-
kiem $miertelnym zon lub partnerek w bliskich zwiazkach,
istnieje weigz niemata grupa sedzidw, ktérych ,,wewnetrz-
ne przekonania”, decydujace o przebiegu sprawy, kwalifi-
kacji prawnej czynu 1 wysokoSci wymiaru kary, ksztattuja
sie¢ w duzej mierze pod wplywem tradycyjnych 1 stereoty-
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powych pogladéw na temat wlasciwych lub niewlasciwych
zachowan kobiet 1 zakresu ich wolnosSci osobistej. Zabojcy
kobiet, ktére zdaniem sedziéw zachowywaly sie nagannie
Iub ,nie tak jak powinny”, gdyz spozywaly alkohol lub nie
zrywaly krzywdzacych zwiazkow, traktowani sa przez tych
sedziéw z wyrozumiatoécia, o czym $wiadcza niektore orze-
czenia 1 obszerne fragmenty uzasadnien, w ktérych wiele
uwagi poSwieca sie agresywnos$ci 1 nagannemu prowadzeniu
sie ofiar. Warto przy tym zwroci¢ uwage, ze sady na ogot nie
stwierdzaja explicite, iz wyrok powinien by¢ zlagodzony dla-
tego, ze sprawca dzialal w stanie silnego wzburzenia uspra-
wiedliwionego okoliczno$ciami. Nie czynig tego, gdyz nie
potrafia wskazaé okolicznoéci, ktére by to wzburzenie uspra-
wiedliwiaty, jednak w uzasadnieniach wyrokéw poswiecaja
wiele miejsca emocjom sprawcow 1 nagannym zachowaniom
ofiar, faktycznie uznajac ich tryb zycia za okoliczno$é tago-
dzaca, co przejawia sie glownie w korzystnych dla sprawcow
kwalifikacjach prawnych popetnionych czynéw 1 tagodnych
wyrokach, nawet w przypadkach wielokrotnej recydywy.

Na zakonczenie warto dodaé¢, ze powyzsze wnioski
z analizy akt sadowych 1 wywiaddéw ze sprawcami zabdjstw
zgodne sa z wynikami badan prowadzonych przez Centrum
Praw Kobiet w minionych latach oraz z do$wiadczeniami
naszych pracownic 1 wspélpracownikow ze spraw, w ktorych
CPK udzielato pomocy rodzinom kobiet zamordowanych
przez meza lub konkubenta.

Na przyklad w glto$nej sprawie z Chodla (2009), prowa-
dzaca sprawe prokurator wniosta o przeprowadzenie badan
tkanki pobranej z macicy zamordowanej przez meza kobie-
ty. Celem tego badania mialo by¢ potwierdzenie obecnosci
w macicy $ladéow nasienia innego mezczyzny, a zarzadzono
je tylko dlatego, ze skrajnie zdemoralizowany 1 wykazu-
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jacy cechy osobowoéci paranoiczne] zabdjca oskarzal zone
o niewierno$¢. W sprawie tej do morderstwa doszlo nie-
mal bezposérednio po zwolnieniu tego mezczyzny z aresztu,
w ktorym przebywat po kolejnym pobiciu swojej zony. Se-
dzia, ktéra wydala decyzje o zwolnieniu, nie zadbala o po-
wiadomienie o tym cztonkéw jego rodziny, choé mezcezyzna
wielokrotnie grozil swojej zonie $miercia. W wywiadzie
dla jednej ze stacji telewizyjnych pani sedzia stwierdzila,
ze nie miala takiego obowiazku. Nie wyrazila przy tym naj-
mniejszego zalu ani skruchy. Nie zasugerowata nawet, ze
w przyszlos$ci sady powinny bardziej dbaé o bezpieczenstwo
rodzin lub innych oséb, ktérych zycie moze byé zagrozone
przez zwalnianych z wiezienia sprawcéw przemocy lub in-
nych przestepcéw. Zadnych watpliwoéci co do zasadnoéci
zleconego badania nie miata tez pani prokurator, ktéra
powiedziata matce zamordowanej kobiety, ze jej ,,corka nie
byla §wieta” i skoncentrowata sie na wykazaniu zasadnosci
tej oceny, cho¢ gtéwnym zadaniem prokuratora jest rzetelne
przygotowanie aktu oskarzenia wobec sprawcy zabdjstwa,
a nie jego ofiary. Najwyrazniej niektorzy prokuratorzy, tak
jak sedziowie, kieruja sie przede wszystkim ,wewnetrznym
przekonaniem” uksztattowanym pod wplywem tradycji,
w ktérej obowiagzkiem kobiety jest przede wszystkim dobre
wywigzywanie sie z obowiazkéw zony 1 matki, a ich prawa
osobiste, w tym prawo do zycia, maja drugorzedne znacze-
nie lub nie licza sie wcale.
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Urszula Nowakowska

Warunki odbywania kary
|

Z punktu widzenia réwnego traktowania wazne jest row-
niez zbadanie warunkow odbywania kary pozbawienia wol-
noéci przez kobiety skazane za zabdjstwa na tle przemocy
w rodzinie oraz ocena szans na uzyskanie przez nie warun-
kowego, przedterminowego zwolnienia. Nie sa to przeciez
pospolite przestepczynie, tylko w istocie ofiary przemocy i
nieskutecznych dzialan organow panstwa. Czy powinny za-
tem odbywaé kare pozbawienia wolno$ci w takim samym
rygorze jak pospolite przestepczynie? Czy tak samo powin-
ny by¢ oceniane przy ubieganiu sie o warunkowe przedter-
minowe zwolnienie?

Ofiary przemocy skazane za zabdjstwa swoich partneréw
najczesciej odbywaja kare pozbawienia wolnosci w takich sa-
mych warunkach, jak inne skazane. W odpowiedzi na pyta-
nie o traktowanie w wiezieniu skazane zwracaly uwage na
trudnosci z aklimatyzacja, szczegolnie w zaktadach karnych,
w ktérych odbywaty kary wspélnie z kobietami skazanymi
za przestepstwa pospolite. Jak w wywiadzie podkreslata
Malgorzata B. lepiej poczula sie dopiero wtedy, gdy trafila
do celi z kobietami, ktére odbywaty kary dlugoterminowe za
podobne przestepstwa: ,Inna perspektywa, inne podejScie
do zycia... Wydaje mi sie, ze tam jest duzo wiekszy szacunek
do ludzi, poczulam taka pomoc z ich strony”.
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Nie we wszystkich zaktadach karnych dla kobiet okolicz-
no$ci zwigzane z popelnieniem zabdjstwa sa brane pod uwa-
ge, zaréwno jesli chodzi o rygor odbywania kary pozbawie-
nia wolno$ci, jak klasyfikacje skazanych do grup, system
kar 1 nagréd, mozliwos$ci ubiegania sie o przerwe w karze
lub warunkowe, przedterminowe zwolnienie. W wiekszosci
jednostek nie sg prowadzone réwniez programy i oddziaty-
wania terapeutyczne uwzgledniajace doSwiadczenia zwia-
zane z przemoca w rodzinie skazanych kobiet. Podobnie jest,
jesli chodzi o programy dla kobiet uzaleznionych od alkoho-
Iu. Dostep do nich jest ograniczony z uwagi na matla liczbe
miejsc. Biorac pod uwage potrzeby kobiet z do§wiadczeniem
przemocy, wsrod ktérych duza grupa ma problem z uzalez-
nieniem od alkoholu, oraz fakt, ze odbycie terapii antyalko-
holowej jest czesto warunkiem uzyskania przerwy w karze
lub warunkowego, przedterminowego zwolnienia, mozna
sie zastanowic, czy ograniczenie dostepu do terapii nie po-
winno by¢ traktowane jako kolejny przejaw dyskryminacji
ze wzgledu na ptec.

Utrudnienia zwigzane z uzyskaniem zgody na krotsze
lub dluzsze przerwy w odbywaniu kary zwiekszaja 1 tak
duze ryzyko odrzucenia skazanych kobiet przez rodzine.
7 uwagi na niewielka liczbe jednostek penitencjarnych dla
kobiet, wiele sposrdéd nich odbywa kare pozbawienia wol-
no$ci z dala od swoich rodzin, co przyczynia sie dodatko-
wo do rozluznienia wiezi rodzinnych. Kobiety popelniajace
przestepstwa z uzyciem przemocy, w tym zabdjstwa, sa naj-
czesciej surowiej oceniane niz mezczyzni nie tylko przez wy-
miar sprawledliwosci, ale rowniez przez otoczenie, a nawet
wlasng rodzine. Warto tez pamietac, ze wiez skazanej z ro-
dzing 1 innymi bliskimi jej osobami jest czesto rozluzniona
jeszcze przed zabdjstwem, gdyz wielu sprawcoéw przemocy
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w rodzinie uniemozliwia swoim ofiarom utrzymywanie ja-
kichkolwiek kontaktow spotecznych.

Duza dolegliwo$cia dla skazanych kobiet jest takze ze-
rwanie lub znaczne ograniczenie kontaktéw z dzieé¢mi.
Szczegoblnie trudna jest sytuacja tych osadzonych, ktérych
dzieci trafiaja pod opieke rodziny zabitego sprawcy prze-
mocy. Sady rozstrzygajace o powierzeniu pieczy nad mato-
letnimi dzieémi czesto nie biora pod uwage, jaki wplyw na
wiez 1 kontakty matki z dzie¢mi bedzie miato ustanowienie
czlonkéw rodziny zabitego mezczyzny rodzing zastepcza,.

Doéwiadczenia zwigzane z przemoca w rodzinie nie sa
takze brane pod uwage w trakcie ubiegania sie przez skaza-
ne kobiety o warunkowe, przedterminowe zwolnienie. Wyni-
ki badan wskazuja, ze wnioski skazanych czesto nie sa po-
pierane, zwlaszcza bezposrednio po uzyskaniu uprawnien.
Rzadkie decyzje sadéw udzielajacych warunkowego zwol-
nienia spotykajq sie zwykle ze sprzeciwem prokuratora i sa-
déw apelacyjnych. Charakter przestepstwa, wieloletni wy-
rok, powolywanie sie powage przestepstwa, niezakonczony
proces resocjalizacji (sic!) lub terapii — to najczesciej powoly-
wane argumenty przeciwnikéw warunkowego zwolnienia.?
Powolywanie sie na potrzebe resocjalizacji w wypad-
ku kobiet, ktore nie sa zdemoralizowane, a popelnio-
ny przez nie czyn byt w istocie dzialaniem w szeroko
rozumiane) obronie koniecznej, jest nieuprawnionym
naduzyciem. Nie jest réwniez takim argumentem powo-
lywanie sie na potrzeby terapeutyczne, jak to np. uczynio-
no w wypadku Ewy M., wskazujac na wystepujace u niej
symptomy neurotyczne (stwierdzone na podstawie diagnozy

23 Naszym zdaniem dwa pierwsze argumenty w ogdle nie powinny
by¢ podstawa odmowy udzielenia warunkowego zwolnienia, skoro usta-
wodawca przewidzial taka mozliwos§¢.
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psychologicznej sporzadzonej na poczatku jej pobytu w za-
ktadzie karnym). Zakltadajac nawet, ze taka diagnoza byla
uzasadniona, nalezy stwierdzié, ze nie powinna ona by¢
jedynym uzasadnieniem dla dalszego pozostawania kobie-
ty w wiezieniu, gdyz objawy te w duzym stopniu mogly byé
skutkiem doznawanej przemocy 1 reakcji na pozbawienie
wolno$ci. Dla wzmocnienia efektéw pracy terapeutycznej
znacznie korzystniejsza bylaby pomoc 1 wsparcie udzielane
jeJ] w warunkach wolnoéciowych. Nie ma naszym zdaniem
réwniez zadnych argumentéw zwiazanych z prewencja ogol-
na ani szczegdlna, przemawiajacych za jej dalszym pozosta-
waniem w zaktadzie karnym.

Kobiety skazane za zab6jstwo swoich partneréow w zwigz-
ku z przemoca w rodzinie co do zasady spelniaja wszystkie
wymagania niezbedne do uzyskania warunkowego, przed-
terminowego zwolnienia, ktore zostaly okreslone w art. 77
§ 1. kodeksu karnego. Ich postawa, cechy osobiste, sposéb
zycia przed popelnieniem przestepstwa, okoliczno$ci jego
popelnienia oraz zachowanie po jego popelnieniu 1 w czasie
odbywania kary daja w wiekszosci przypadkéw gwarancje,
1z po zwolnieniu beda one przestrzegaly porzadku prawne-
go 1 nie popelnia ponownie przestepstwa. W przypadku tej
grupy skazanych pozytywna prognoza kryminologiczno-
-spoleczna jest bardziej uzasadniona niz w przypadku ja-
kiejkolwiek innej kategorii skazanych. Badania jednoznacz-
nie wskazuja, 1z w wypadku ofiar przemocy domowej, ktére
w wyniku splotu tragicznych okolicznoéci 1 braku skutecz-
nej pomocy z zewnatrz staly sie sprawczyniami zabdjstwa,
praktycznie nie wystepuje ryzyko powrotu do przestepstwa.
Czy zatem rutynowe odmowy udzielania kobietom warun-
kowego, przedterminowego zwolnienia po odbyciu polowy
kary nie saq wyrazem uprzedzen wobec kobiet?
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Kolejna wazna bariera utrudniajaca czesci skazanych
kobiet ubieganie sie o warunkowe, przedterminowe zwol-
nienie, a w przyszto$ci takze odbudowanie wlasnego zycia
po odbyciu kary, sa problemy materialne. Podczas pobytu
w wiezieniu wiele z nich traci prawo do mieszkania, najcze-
$ciej z powodu braku $rodkéw, wsparcia rodziny i odpowied-
nich rozwiazan instytucjonalnych. Niektore kobiety, z uwa-
gl na traume zwigzana z popetniona zbrodnia i obawe przed
ostracyzmem spotecznym, wola nie wracaé¢ do miejsca wcze-
$niejszego zamieszkania, nawet gdy zachowaty do niego pra-
wo. Kobiety te w wiekszo$ci przypadkéw nie moga, liczyé na
zadne wsparcie. Pozostawione sg same sobie, tak jak byly
pozostawione same sobie, gdy jeszcze przed zabdjstwem, cze-
sto przez dtugie lata, byly ofiara znecania sie 1 upokorzen
ze strony stosujacego przemoc meza lub partnera.
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Podwojne standardy
i odpowiedzialnos¢
panstwa

W uzasadnieniach wiekszosci badanych przez nas wy-
rokow widaé¢ wyraznie wplyw, jaki stereotypy na temat plci
maja na orzecznictwo w sprawach o zabdjstwa na tle przemo-
cy w rodzinie. Te same okoliczno$ci towarzyszace popelnie-
niu zabdjstwa przez kobiety 1 mezczyzn 1 te same zachowania
przed 1 po jego popelnieniu sa réznie postrzegane i interpre-
towane w zaleznosci od plci sprawcy. Podobnie jest w wypad-
ku ofiary zabodjstwa. Jej zachowanie przed 1 w trakcie zabdj-
stwa a takze, m.in. stosunek do alkoholu, sa inaczej oceniane
w zaleznoéci od tego, czy ofiara jest mezczyzna, czy kobieta,

Wielu sedziéw faktycznie usprawiedliwia mezczyzn sto-
sujacych przemoc, ktorzy dopuszczaja sie zabdjstwa swoich
ofiar, 1 jednocze$nie obwinia kobiety za czyn, ktérego padty
ofiara. Kobiety, ktére zabity swoich oprawcow sa czesto suro-
wo oceniane; sedziowie zdajq sie nie dostrzegaé, ze w wiek-
szoéci wypadkéw dziataly w szeroko rozumianej obronie
wlasnej. W uzasadnieniach wyrokéw na kobiety nie pojawia
sie takze, tak widoczny w wypadku mezczyzn, ktérzy zabili
bliskie sobie kobiety, watek przyczynienia sie ofiary do za-
béjstwa. A przeciez mezczyzni stosujacy przemoc swoim
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zachowaniem przyczyniajq sie do takiej, a nie innej reakcji
ofiary, co niekiedy prowadzi do zabdjstwa.

Sedziowie poddaja np. skrupulatnej ocenie zachowanie
1 prowadzenie sie kobiet, ktére padly ofiara zabdjstwa, a nie
czynia, tego w wypadku mezczyzn. Usprawiedliwieniem
1 okoliczno$cig tagodzaca wplywajaca na ocene stopnia winy
sprawcy oraz wysoko$é¢ orzeczonej kary bywa np. fakt, ze
kobieta — ofiara zabdjstwa — naduzywata alkoholu lub pozo-
stawala pod jego wplywem, gdy doszlo do tragedii. Podobnie
oceniane sg przypadki, w ktorych kobieta nie byta , potulna”,
gdy sie bronita. Kobieta, ktéra naduzywa alkoholu i broni
sie przed przemoca, narusza stereotypowy obraz ,porzadne]
ofiary”, jest traktowana jak osoba zdemoralizowana i nie-
rzadko uznawana za wspétwinna. Dzialania obronne kobiet
sady traktuja jak przemoc wzajemna, i starcie réwnorzednych
partnerdw. A przeciez tak nie jest. Istotq zwigzku, w ktérym
wystepuje przemoc, jest dysproporcja sil 1 przewaga jednej
ze stron. Dlatego wlasciwie przeprowadzona interwencja i
ocena czynu powinny sie zaczaé od ustalenia, kto jest domi-
nujacym agresorem, a kto ofiara, ktéra sie broni. Tymczasem
kobietom nierzadko odbiera sie prawo do obrony. Te, ktore nie
poddaja, sie biernie przemocy 1 stawiaja opor, same obwiniane
sa 0 przemoc, co uznawane jest za okoliczno$¢ tagodzaca od-
powiedzialnos¢ sprawcy. W oczach wielu sedziéw spozywanie
alkoholu 1 czynna samoobrona ofiary podwazaja takze sile
dowoddéw wskazujacych na przemoc, jakiej kobieta wczeséniej
doznawata, 1 odbieraja wiarygodno$¢ jej zeznaniom.

7 drugiej strony mezczyzni, ktorzy naduzywaja alkoholu
Iub w chwili popelnienia zabdjstwa pozostaja pod jego wply-
wem, sa traktowani przez sedziéow z duza wyrozumialoscia.
W uzasadnieniach wyrokow czytamy na przyklad, ze ,pija-
ny sprawca nie wiedzial, co czyni, ze mial powody, aby pic,
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lub ze kobieta nie zrobita nic, aby przestal pi¢, wiec widac
jej to nie przeszkadzalo”. Rowniez historia przemocy, ktora
sprawca wczesniej stosowatl wobec osoby bliskiej, oraz spo-
séb popetnienia zabdjstwa nie byly w analizowanych przez
nas wyrokach w nalezytym stopniu brane pod uwage, za-
réwno jesli chodzi o ocene zamiaru sprawcy, jak o kwalifi-
kacje prawna czynu lub wymiar kary. Nawet wieloletnia
1 wyjatkowo brutalna przemoc oraz przypominajacy tortury
sposob dokonania zabdjstwa nie zawsze byly uznawane za
okolicznoéé obciazajaca dla sprawcy.

W skrajnych przypadkach naduzywanie przez zabitego
mezczyzne alkoholu lub pozostawanie pod jego wplywem
w chwili popelnienia czynu nie tylko nie bylo uznawane
za okoliczno$¢ tagodzaca dla kobiety, ale traktowane bylo
jako okoliczno$é¢ dodatkowo ja obcigzajaca. W jednym z wy-
rokow na przyklad zarzucono oskarzonej wykorzystanie
,bezbronno§ci” pijanego mezczyzny, cho¢ ten chwile wcze-
$niej sam zaatakowal ja nozem. Kobiecie udalo sie uniknaé
$mierci prawdopodobnie tylko dlatego, ze napastnik byt pi-
jany. W innej sprawie sedziowie pomineli milczeniem fakt,
ze mezczyzna, ktory padl ofiara zabdjstwa, wezedniej, pod
wplywem alkoholu, maltretowat pézniejsza sprawczynie.

Analizujac uzasadnienia wyrokéw mozna odnie$é¢ wra-
zenie, ze w oczach wielu sedziow kobieta jest zawsze winna,
ze mezczyzna pije. ,Widaé¢ nie do$¢ go kochata lub nie zro-
bita wszystkiego, zeby przestal”. Fakt stosowania od wielu
lat brutalnej przemocy, ktorej §wiadkami byty czesto dzieci,
grozenie pozniejszej sprawczyni zabdjstwa §miercig, odmo-
wa tozenia na utrzymanie rodziny, pasozytowanie na pracy
partnerki, a nawet fakt, ze pokrzywdzony byt szefem lokal-
nego gangu, ktory terroryzowatl nie tylko rodzine, ale cale
otoczenie, byly w nieproporcjonalnie mniejszym stopniu
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przedmiotem zainteresowania sadow i nie byly traktowane
jako okolicznos$é tagodzaca dla — sprawczyni zabdjstwa.

Inna okoliczno$cia, na ktora, czesto powoltywali sie spraw-
cy 1 ktéra byta brana pod uwage przez sedziéw przy ocenie
ich czynu, bylo ,niewlasciwe zachowanie 1 prowadzenie si¢”
ofiary, ktore dawato mezczyznie podstawy do zazdrosci. Cho-
ciaz zarzuty pod adresem kobiet nie byly najczesciej popar-
te zadnymi dowodami, wielu sedziéw traktowalo zazdrosé
jako swoiste ,usprawiedliwienie” meskiej agresji i okolicz-
noé¢ tagodzaca przy orzekaniu winy i kary. ,,Gdyby sie ina-
czej zachowywata, nie dawata mu podstaw do zazdroSci, nie
prébowata od niego odej$é, on nie musiatby siegaé po $rodki
dyscyplinujace”, ktore doprowadzily do zabdjstwa. Tak byto
m.in. w jednej ze spraw monitorowanych przez CPK. Spraw-
ca, ktéry wiele lat znecal sie nad zona 1 grozil jej zabdjstwem,
gdy ja w koncu zabil, zostal skazany na 15 lat pozbawienia
wolnoéci bez ograniczenia mozliwosci ubiegania sie o wa-
runkowe, przedterminowe zwolnienie (moze sie¢ o nie ubie-
gac po polowie kary). Okolicznoécig tagodzaca, ktérej na sali
sadowej poswiecono wiele uwagi, byl watek rzekomej zdra-
dy 1 ciazy, w ktora — jak twierdzit oskarzony — zona zaszla
z innym mezczyzng. Chociaz nie bylo dowodéw dotyczacych
ojcostwa 1 bylo oczywiste, ze watek ten byl wylacznie linia
obrony, na sali rozpraw mozna bylo odnie$é wrazenie, ze to
zamordowana kobieta jest oskarzona w tej sprawie. W wy-
padku sprawczyn zabdéjstw swoich partneréow watek zazdro-
§ci w ogole sie nie pojawil jako argument majacy przema-
wiaé za zlagodzeniem ich odpowiedzialnosci karnej, chociaz
w wywiadach niektore z nich mowily, ze ich partnerzy je
zdradzali, czasami w sposéb wrecz demonstracyjny.

Wielu badanych mezczyzn, ktérzy od lat znecali sie nad
swoimi partnerkami, az wreszcie je zabili, otrzymuje stosun-
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kowo niskie wyroki, poréwnywalne z karami, jakie orzekane
sa wobec ofiar dtugotrwalej przemocy, ktére w desperacji za-
bijaja swoich oprawcéw. Kuriozalne wydaja sie tez nierzadkie
przypadki, w ktérych sad uzasadnia tagodne potraktowanie
sprawcy zabdjstwa faktem, ze bedzie on potrzebny dzieciom,
ktére przeciez byly §wiadkami drastycznej przemocy stoso-
wanej przez skazanego wobec ich matki i1 boja sie sktonne-
go do przemocy ojca. Tego typu uzasadnienie wskazuje na
zupelny brak zrozumienia ze strony orzekajacych sedziéw,
czym jest przemoc w rodzinie i jaki jest jej wpltyw na psychi-
ke dzieci. Orzekajacy w tych sprawach sedziowie lekcewazyli
tez w calej rozciaglo$ci dobro 1 interes dzieci. Uzasadnienia
takie bulwersuja tym bardziej, ze w wypadku skazanych ko-
biet sedziowie czesto orzekaja wysokie wyroki, nie biorac pod
uwage, ze ich dzieci potrzebuja matki, lub co gorsza przyznaja,
opieke nad dzieémi rodzinie zabitego sprawcy przemocy, kto-
ra nastawia dzieci wrogo wobec matki.

Analizujac orzecznictwo w sprawach o zabdjstwa zwia-
zane z przemoca, w rodzinie, nie mozna pominaé faktu, ze
wiekszo$é badanych mezczyzn nie przyznaje sie do popet-
nienia czynu lub prébuje w inny sposéb kwestionowaé swoja,
odpowiedzialno§é, przerzucajac na ofiare wine za zajScie,
w wyniku ktérego stracila ona zycie. Z drugiej strony nie-
wielu sprawcow plci meskiej wyraza zal 1 skruche za swoj
czyn. Wprawdzie w wywiadach prowadzonych przez bada-
czy CPK kilka lat po wydaniu wyrokéw czeSé¢ mezczyzn
przyznala sie do popelnienia czynu i okazywata skruche,
ale mozna mie¢ watpliwo$ci co do tego, czy byly to szcze-
re deklaracje. Wydaje sie raczej, ze w wielu przypadkach
motywem byla raczej cheé¢ pokazania sie z ,lepszej strony”,
by zwiekszy¢ swoje szanse na przedterminowe zwolnienie
z zaktadu karnego. Skazani mieli przeciez Swiadomo$é, ze
wobec oczywistych dowodow 1 wyroku skazujacego dalsze
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zaprzeczanie po prostu im sie nie oplaca i moze im utrudnié
wcezesniejsze wyjscie z wiezienia. Taka interpretacje postaw
skazanych za zabdjstwo mezczyzn potwierdzaja, znajdujace
sie w aktach sprawy opinie wieziennych psychologow.

W wypadku kobiet bylo na ogét wrecz odwrotnie. Zdecydo-
wana wiekszoéé, co wynika z akt sadowych oraz wywiadow,
przyznata sie do popelnienia zarzucanego im czynu, okazy-
wala skruche 1 zal. Pomimo to sedziowie odnosili sie do nich
podejrzliwie 1 traktowali je znacznie surowiej. Nierzadko za-
rzucali im, bez uzasadnione] w naszym odczuciu podstawy,
1z przyznanie sie do winy bylto nieszczere 1 instrumentalne.
W niektorych wypadkach przy wymiarze kary nie uwzgled-
niali przyznania sie do winy jako okolicznosci tagodzace;.

Zdumiewa ponadto, ze w wypadku mezczyzn, ktorzy
znecali sie nad swoimi partnerkami, a zabdjstwo bylo swo-
Istym uwienczeniem wieloletniej przemocy, orzekajac sto-
sunkowo niskie wyroki, sedziowie odwoluja sie do szansy na
ich skuteczna resocjalizacje. Warto podkresli¢, ze w wypad-
ku wielu z nich sposéb popelnienia zabdjstwa byt wyjatkowo
brutalny, mieli negatywna ocene wystawiona przez bieglych
psychologéw, a ich zachowanie po popelnieniu przestepstwa
1 podczas rozprawy nie dawalo podstaw do optymistycznych
rokowan. Minimalizowali swoja odpowiedzialno$¢ i nie oka-
zywali skruchy za popelniony czyn. Za okoliczno$¢ tagodza-
cq trudno tez uznac ich dotychczasowa niekaralnosé, ktora
w wiekszosci wypadkow wynika wylacznie ze nieskuteczno-
§ci organéw Scigania 1 wymiaru sprawiedliwo$ci.

W wypadku kobiet skazanych za zabdjstwo, chociaz byty
to osoby niekarane 1 ofiary wieloletniej przemocy, sedziowie
z wieksza ostroznos$cig wydawali wobec nich pozytywne pro-
gnozy kryminologiczne. Dlaczego? Mozna, jak sadze, przyjac,
ze 1w tym wypadku kluczowa, role odgrywaly stereotypy do-
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tyczace wlasciwych lub niewlasciwych zachowan zwigzanych
z rolami plciowymi. Kobiety, ktére wychodza, z przypisywanej
im przez patriarchalng tradycje roli, uwaza sie niebezpiecz-
ne 1 zdemoralizowane, co jest okoliczno$cia obciazajaca, kté-
ra brana jest pod uwage nie tylko przy orzekaniu co do winy
1 kary, ale ma takze negatywny wplyw na pdzniejsza progno-
ze kryminologiczna 1 stanowi powazna bariere przy ubiega-
niu sie o warunkowe, przedterminowe zwolnienie.

Szczegoélnie charakterystyczne 1 wymowne sg opisane wy-
zej szczegdlowo przypadki, w ktorych zabdjstwo zostato przez
mezczyzne lub kobiete zlecone osobom trzecim. Znowu mamy
tu do czynienia z razaco podwdjnymi standardami oceny bar-
dzo podobnych czynéw. Kobieta zlecajaca zabdjstwo meza jest
znacznie surowiej traktowana i ukarana niz mezczyzna, kto-
ry zlecil zabdjstwo zony, cho¢ w obu przypadkach mezczyzni
ci, tak pdzniejszy sprawca, jak ofiara zabdjstwa na zlecenie,
przez wiele lat znecali sie nad swoimi zonami.

Czytajac uzasadnienia wyrokéw, widzimy wyraznie, ze
standardy moralne bedace podstawa oceny czynu karalnego
1 wymiaru kary, sa calkiem odmienne dla kobiet 1 mezczyzn
1 opleraja sie na stereotypach uksztattowanych przez tra-
dycje wroga prawom 1 wolnos$ci kobiet. To, co u kobiet jest
naganne, u mezczyzn jest tolerowane lub usprawiedliwia-
ne. Co u kobiet budzi nieche¢ lub wrecz odraze, u mezczyzn
przyjmowane jest z wyrozumiato$cig lub wrecz budzi wspoél-
czucie. Mezczyzna moze by¢ pod wplywem alkoholu, prze-
jawiaé agresje, zdradzaé zone lub nie tozyé na utrzymanie
rodziny, podczas gdy kobieta musi by¢ nienaganna matka
1zona, nie ma prawa do rozrywek 1 nie przystoi jej uzywanie
sily, nawet w samoobronie.

A przeciez zanim doszto do zabdjstwa wiele z tych kobiet
byto o krok od Smierci z rak partnera. Skazane, z ktérymi

if
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w ramach badania przeprowadzano wywiady, méwily o po-
waznych obrazeniach ciala, jakich doznaly ze strony sprawcéw
1 o grozbach zabdjstwa kierowanych przez pokrzywdzonego
wobec nich 1 innych czlonkéw rodziny. Badania prowadzone
w innych krajach potwierdzaja, ze kobiety, ktore zabily swoje-
go partnera, niemal bez wyjatku byly wczesniej bite 1 dozna-
ly powaznych obrazen ciala; byly duszone i straszone zabdj-
stwem, zwlaszcza w odwecie za probe odejscia.?* Czesto nie
konczylo sie na grozbach. Zdarzaly sie usilowania zabdjstwa,
lekcewazone 1 nigdy nie zglaszane organom Scigania. Nawet
w tych sprawach, gdzie wszczeto postepowanie o znecanie sie
nad rodzina, a kobieta méwita m.in. o grozbach zabdjstwa
1 opisywala sytuacje wskazujaca na usitowanie zabdjstwa
(np. duszenie), sprawy byly traktowane rutynowo 1 najcze-
Sciej umarzane. Wiekszo§¢ pokrzywdzonych zabdjstwem
mezczyzn nigdy nie poniosta odpowiedzialnoSci za swoje czy-
ny, a ich ofiarom — sprawczyniom zabdjstwa, do ktorego do-
szto ,,de facto” w obronie wtasnej — odmawiano nawet uznania
tego, przez co przeszly, za okolicznosé tagodzaca,.

Analiza wyrokéw wydanych w sprawach o zabdjstwo lub
ciezkie uszkodzenie ciata na tle przemocy domowej prowadzi
do wniosku, ze kobiety sa traktowane 1 karane surowiej niz
mezczyzni,?® cho¢ popelniane przez nie czyny moga w wiek-
szo$cl przypadkow byé uznane za dziatanie w samoobronie.

Trudno tez oprzeé sie wrazeniu, ze wielu sedziéw traktu-
je zabdjstwo osoby bliskiej tagodniej niz zabdjstwo cztowieka
obcego, co jest sprzeczne z coraz powszechniej przyjmowana

24 Ewing C.P.: Fatal Families — The Dynamics of Intrafamiliar Ho-
micide. Thousand Oaks 1997, s. 34.

% K. Zielinska, ,Kobiety a wymiar sprawiedliwosci”, Prawo 1 Ple¢,
nr 3, Warszawa 2001.



Uwagi koncowe

w Europie zasada surowszego karania za przestepstwa z uzy-
clem przemocy popelniane wobec oséb bliskich. Przemoc sto-
sowana wobec 0s6b bliskich powinna by¢, naszym zdaniem, co
do zasady okoliczno$cia obcigzajaca sprawce, a nie tagodzaca,
jak to jest obecnie. Aby prawo byto wlasciwie 1 sprawiedliwie
stosowane, ci ktorzy je stosuja, musza, odrézniaé rzeczywi-
sta ofiare od sprawcy 1 nie moga zrownywac dziatan i reakcji
obronnych osoby doznajacej przemocy z dzialaniami osoby
stosujacej przemoc. Musza bra¢ pod uwage, ze w przemocy
domowe] mamy do czynienia z dysproporcja, sit 1 dominacja
sprawcy nad stabszymi cztonkami rodziny, a ofiara ma prawo
sie bronié. Traktowanie dzialan obronnych osoby doznajacej
przemocy na réwni z dzialaniami sprawcy jest w istocie prze-
jawem dyskryminacji ze wzgledu na plec.

Ujawnione w naszym badaniu praktyki w orzecznictwie
naruszaja, niekiedy drastycznie, konstytucyjne gwarancje
réwnos§ci wobec prawa, co jest nie do przyjecia tym bardziej,
ze dyskryminacji dopuszczaja sie sady, ktére powinny chro-
ni¢ nasze prawa i sta¢ na strazy porzadku prawnego w na-
szym kraju. Konstytucyjna zasada réwnego traktowania
powinna byé¢ wdrazana i monitorowana nie tylko w sferze
zawodowej 1 publicznej, ale takze w praktyce stosowania
1 stanowienia prawa. Nalezy poddaé¢ krytycznej analizie
istniejace rozwigzania prawne 1 instytucjonalne dotyczace
przeciwdziatania przemocy wobec kobiet, w tym przemocy
domowej, 1 zastanowi¢ sie, czy to, ze kobiety 1 dzieci nie sa
skutecznie chronione przed przemoca, nie jest takze przeja-
wem dyskryminacji ze wzgledu na plec.

Aby mozliwe bylo przeciwdziatanie takim zjawiskom jak
przemoc wobec kobiet, potrzebna jest aktywna polityka pan-
stwa oraz wprowadzenie rozwiazan prawnych 1 procedur,
ktore zminimalizuja ryzyko kierowania sie w praktyce sto-
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sowania prawa stereotypami 1 uprzedzeniami. Niezawisto§é
sedziowska 1 swobodna ocena dowoddéw nie moze oznaczac do-
wolnosci 1 ulegania stereotypom, zwlaszcza gdy prowadzi to
do dyskryminacji grup, wobec ktorych stereotypy sa krzyw-
dzace. Wiedza na temat specyfiki zwiazku, w ktorym wyste-
puje przemoc, oraz mechanizmow, ktore rzadza, zachowaniem
ofiary 1 sprawcy, powinna by¢ integralng czeScig szkolen dla
przedstawicieli wszystkich zawodéw prawniczych.

Warto zwréci¢ uwage na fakt, ze badania 1 do$wiadcze-
nia krajéw zachodnich wykazuja, ze zapewnienie ofiarom
przemocy w bliskich zwigazkach skutecznej pomocy powodu-
je kilkakrotny spadek liczby zabdjstw popelnianych przez
kobiety na swoich oprawcach. Niestety skuteczno$¢ progra-
méw oddzialywan na sprawcow przemocy w rodzinie jest
znacznie mniejsza, a co za tym idzie nie przekladaja sie one
na réwnie szybki spadek liczby kobiet mordowanych przez
swoich mezoéw 1 partneréw.

Panstwo jest szczegodlnie zobowigzane do skutecznego prze-
ciwdziatania pladze spotecznej, jaka jest przemoc w bliskich
zwigzkach. Chodzi przede wszystkim o to, zeby kobiety 1 dzieci
mogly zy¢ bezpiecznie, ale takze o to, by zadna kobieta, broniac
swojego zycia, nie musiala targac sie na zycie swojego oprawcy.

Jednak polskie instytucje odpowiedzialne za ochrone
praw 1 bezpieczenstwo nas wszystkich tylko w rzadkich
przypadkach czuja sie odpowiedzialne za wtasne zaniedba-
nia 1 ich tragiczne skutki. Dostrzegamy, o czym byta juz
mowa we wstepie, plerwsze symptomy zmian na lepsze, ale
jak dotad maja one charakter incydentalny, podczas gdy po-
trzebne sa zmiany systemowe. Panstwo musi wziaé na siebie
odpowiedzialno§é za tragiczne skutki wtasnej niewydolnosci
1 zaniedban, tworzac system w pelni uwzgledniajacy dra-
matyczna, sytuacje ofiar przemocy oraz specyfike zabd6jstw
popelnianych przez nie na swoich oprawcach.



Wybrane rekomendacje

ZAPEWNIENIE BEZPIECZENSTWA

Centrum Praw Kobiet uwaza za konieczne wprowadze-
nie rozwigzan prawnych, ktore zapewnialyby bezpieczen-
stwo osobom doznajacym przemocy poprzez m.in. usunie-
cie sprawcy przemocy z domu, zakazanie mu zblizania sie
do ofiary, obligatoryjne stosowanie surowszych Srodkéow
zapobiegawczych w wypadku naruszenia wydanych wobec
sprawcy postanowien 1 penalizacje naruszen przez sprawce
wydanych wobec niego nakazéw 1 zakazow. W szczegdlno-
$ci, w wybranych obszarach, rekomendujemy:

Ocena ryzyka

® Opracowanie 1 wprowadzenie spdjnych 1 skoordynowa-
nych rozwiazan systemowych dotyczacych oceny ryzyka
zagrozenia ciezkim uszkodzeniem ciata lub zabéjstwem:;
przyjecie procedur postepowania wszystkich stuzb i in-
stytucji w tego typu przypadkach.

® Powigzanie procedury oceny ryzyka zagrozenia ciez-
kim uszkodzeniem ciata lub zabdjstwem z przestankami
do obligatoryjnego zatrzymania sprawcy przemocy przez
funkcjonariuszy policji. Katalog tych przestanek nalezy
poszerzy¢ m.in. o takie zachowania, jak kierowane wo-
bec oséb doznajacych przemocy w rodzinie grézb zabdj-
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stwa, duszenie oraz niestosowanie sie przez Sprawcow
do wydanych nakazéw 1 zakazow.

® Powigzanie procedury oceny ryzyka zagrozenia ciez-
kim uszkodzeniem ciata lub zabdjstwem z przestankami
do stosowania $érodkow zapobiegawczych, takich jak na-
kaz opuszczenia domu, dozor policji z zakazem zblizania
sie 1 kontaktowania z osoba pokrzywdzona lub tymcza-
sowe aresztowanie.

® Powigzanie procedury oceny ryzyka zagrozenia ciez-
kim uszkodzeniem ciata lub zabdjstwem ze stosowaniem
$rodkow karnych, takich jak nakaz opuszczenia domu
1 zakaz zblizania sie do osoby pokrzywdzonej.

m Powigzanie procedury oceny ryzyka zagrozenia ciez-
kim uszkodzeniem ciata lub zabdjstwem z przestanka-
mi do wydania cywilnego nakazu opuszczenia domu lub
eksmisji ze wspdlnie zajmowanego lokalu, a takze z prze-
stankami do postanowien dotyczacych wladzy rodziciel-
skiej 1 miejsca zamieszkania matoletniego dziecka stron.

Izolacja sprawcy od ofiary

® Nadanie funkcjonariuszom policji uprawnien do wy-
dania dla sprawcy nakazu opuszczenia domu 1 zakazu
kontaktowania sie z osoba doznajaca przemocy oraz
z Innymi osobami wspoétzamieszkujacymi lub bedacymi
swiadkami przemocy.

®m Poszerzenie katalogu przestanek do obligatoryjnego za-
trzymania sprawcy przemocy o grozby zabdjstwa, du-
szenie, niestosowanie sie przez sprawcow do wydanych
nakazow 1 zakazéw oraz powigzanie ich z zagrozeniem
ciezkim uszkodzeniem ciala 1 zabdjstwem.

= Znowelizowanie art. 11 a ustawy o przeciwdziataniu
przemocy w rodzinie poprzez poszerzenie ww. Ssrodka



PRAWO KARNE

cywilnego w postaci nakazu opuszczenia domu o zakaz
kontaktowania sie 1 zblizania do ofiary oraz przyjecie
takich rozwiazan proceduralnych, ktére pozwolilyby na
natychmiastowa izolacje ofiary od sprawcy.

Czestsze stosowanie wobec sprawcéw przemocy domowe]
$rodkow zapobiegawcezych w postaci nakazu opuszczenia
domu potaczonego z zakazem kontaktowania sie 1 zbliza-
nia lub tymczasowego aresztowania.

PRAWO KARNE

Poddanie krytycznej analizie przepisow dotyczacych
obrony koniecznej, tak aby uwzgledniaty one specyfike
sytuacji zyciowej 1 stanu psychicznego os6b doéwiadcza-
jacych dtugoletniej przemocy.

Poszerzenie przestanek do nadzwyczajnego ztagodzenia
kary za zabdjstwo lub ciezkie uszkodzenie ciata o oko-
liczno$ci popelnienia czynu zwigzane z przemoca, jakiej
sprawca doznawal z rak pokrzywdzonego.

Ograniczenie mozliwo$ci stosowania warunkowego umo-
rzenia lub zawieszenia wykonania kary pozbawienia wol-
noéci wobec sprawcow, ktdrzy uprzednio dopuszczali sie
przemocy w rodzinie, w szczegolnosci gdy ocena zagrozenia
ciezkim uszkodzeniem ciata lub zabdjstwem jest wysoka.
Uwzglednienie przy orzekaniu o warunkowym przed-
terminowym zwolnieniu postawy 1 zachowania sprawcy
przemocy w stosunku do pokrzywdzonych oraz zagroze-
nia, jakie moze on dla nich stanowic.

Wprowadzenie do art. 148 kodeksu karnego, uprzywile-
jowanego typu zabdjstwa, ktore uwzglednialoby specy-
ficzng sytuacje kobiet doznajacych wieloletniej przemocy
1jej wplyw na popelnienie czynu karalnego.

g1
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Dodanie do art. 156 paragrafu trzeciego wprowadzajace-
go kwalifikowany typ przestepstw z uwagi na szczegdlne
okrucienstwo w dziataniu sprawcy lub motywacje zastu-
gujaca na szczegdlne potepienie oraz zaostrzenie kary za
ten typ przestepstwa.

Poszerzenie znamion przestepstwa z art. 244 kk poprzez
penalizacje naruszenia przez sprawce zastosowanych
wobec niego $rodkéw zapobiegawczych w postaci nakazu
opuszczenia domu oraz zakazu kontaktowania sie 1 zbli-
zania sie do pokrzywdzonego.

POSTEPOWANIE KARNE

Wprowadzenie zmian proceduralnych pozwalajacych na
skrécenie czasu postepowania karnego w sprawach o prze-
moc w rodzinie oraz toczacych sie w zwiazku z przemoca.
Wszcezynanie przez funkcjonariuszy policji, jesli sa w po-
siadaniu informacji, iz istnieje uzasadnione podejrzenie
stosowania przemocy domowej, postepowan karnych
z urzedu bez czekania na zlozenie przez pokrzywdzona
zawiadomienia o popelnieniu przestepstwa.
Opracowanie dla policji 1 prokuratoréw prowadzacych
Iub nadzorujacych postepowanie przygotowawcze wy-
tycznych dotyczacych sposobu zbierania 1 zabezpieczania
materiatu dowodowego.

Opracowanie 1 wprowadzenie w zycie wytycznych w spra-
wach dotyczacych zatrzyman i umieszczania sprawcy
w izbie wytrzezwien przez policje oraz stosowania przez
prokurature $rodkéw zapobiegawczych lub wnioskowa-
nia o ich zastosowanie do sadu.

Zapewnienie pokrzywdzonym mozliwo$ci wlaczenia sie
do sprawy w charakterze oskarzyciela positkowego na
kazdym etapie postepowania sadowego.



POSTEPOWANIE KARNE WYKONAWCZE

® Zagwarantowanie organizacjom Swiadczacym pomoc
ofiarom przestepstw petnej mozliwosci wstapienia do to-
czacego sie postepowania 1 udzialu w nim na zyczenie
ofiary 1 na kazdym etapie postepowania.

POSTEPOWANIE KARNE WYKONAWCZE

= Diagnozowanie kobiet przyjmowanych do zaktadu kar-
nego pod katem doznawanej przemocy oraz zapewnianie
ofiarom przemocy specjalistycznej pomocy 1 wsparcia.

®» Uwzglednianie charakteru czynu popetnionego w zwigz-
ku z przemoca domowa przy decydowaniu o typie zakla-
du karnego 1 rygorze, w jakim skazany odbywa kare po-
zbawienia wolnosci.

= Prowadzenie na terenie zakladéw karnych dla kobiet od-
dzialywan terapeutycznych skierowanych do ofiar prze-
mocy domowej.

= (Obnizenie progu wysokosci odbytej kary pozbawienia
wolnos$ci do 1/3 przy ubieganiu sie o warunkowe przed-
terminowe zwolnienie dla sprawcy, ktory dopuscit sie
czynu karalnego wobec osoby, ktora wczesniej stosowala
wobec niego przemoc.

POSTEPOWANIA W SPRAWACH RODZINNYCH

Wprowadzenie w prawie cywilnym i rodzinnym oraz
w procedurze cywilnej zmian obligujacych sady do brania pod
uwage przemocy w rodzinie jako istotnej przestanki w spra-
wach zwiazanych z toczacym sie postepowaniem rozwodo-
wym, o separacje, ustalenie miejsca pobytu dziecka oraz kon-
takty z nim 1 wladze rodzicielska poprzez m.in. uznanie, ze:
® przemoc w rodzinie stanowi samoistng przestanke

do rozwodu z winy osoby stosujacej przemoc;
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= kontakty sprawcy przemocy z matoletnimi dzieémi po-
winny co do zasady odbywacé sie w obecnosci kuratora,
przedstawiciela instytucji wspierajace] pokrzywdzona
lub zajmujacej sie prawami dzieci;

®  miejsce pobytu dziecka w przypadku przemocy w rodzinie
kazdorazowo ustala sie przy osobie doznajacej przemocy;

® yozstrzygniecia tymczasowe w sprawie miejsca pobytu
maloletniego dziecka oraz wladzy rodzicielskiej i kon-
taktow z dzieckiem zapadaja w trybie przys$pieszonym;

= wprowadzenie do kodeksu rodzinnego zapisu obliguja-
cego sad do orzeczenia w wyroku rozwodowym eksmisji
rozwiedzionego matzonka, ktéry dopuszczal sie przemo-
cy w rodzinie;

= wprowadzenie zapiséw zobowigzujacych sad do uwzgled-
niania wywiazywania sie z obowiagzku alimentacyjnego
przy orzekaniu o wladzy rodzicielskiej, miejscu pobytu
1 kontaktach z dzieckiem.

DOSTEP DO SPECJALISTYCZNE) POMOCY | MIESZKAN

= Rozwijanie sieci specjalistycznych poradni dla kobiet
doé$wiadczajacych réznych form przemocy, w tym prze-
mocy domowej, ktore oferowalyby kompleksowa pomoc
(poradnictwo prawne, socjalne, psychologiczne, wsparcie
w kontaktach z organami écigania 1 wymiaru sprawie-
dliwosci itp.).

m Zapewnienie dostepu do catodobowego telefonu dla ko-
biet do§wiadczajacych przemocy.

= Wprowadzenie ustawowego obowigzku zapewnienia, na
zadanie osoby dotkniete] przemoca, bezpiecznego osobie
dotknietej przemoca w rodzinie bezpiecznego schronie-
nia do czasu ustania zagrozenia dla zycia i zdrowia, je-



ROZWIAZANIA SYSTEMOWO- INSTYTUCJONALNE

§li nie zastosowano wobec sprawcy nakazu opuszczenia
wspélnie zajmowanego lokalu.

®» Rozwijanie infrastruktury ,Specjalistycznych Osrod-
kéw Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie” o zasiegu
og6lnopolskim oraz zapewnienie im §rodkéw niezbed-
nych do zagwarantowania bezpieczenstwa i skutecznej
pomocy kobietom doSwiadczajacym przemocy.

®» Rozwijanie infrastruktury mieszkan chronionych dla
0s0b opuszczajacych specjalistyczne schroniska dla ofiar
przemocy domowej ze szczegdlnym uwzglednieniem ko-
biet nie majacych tytulu do mieszkania zajmowanego
wspolnie ze sprawca,.

m Zabezpieczenie malzonkom rozwodzacym sie w zwigzku
z przemoca prawa do mieszkan stuzbowych zajmowa-
nych przez dlugi okres wspélnie ze sprawca uprawnio-
nym do mieszkania stuzbowego.

ROZWIAZANIA SYSTEMOWO- INSTYTUCJONALNE

® Poddanie krytycznej analizie procedury ,Niebieskiej
Karty” oraz rozwazenie wprowadzenia takiego modelu
wspoélpracy interdyscyplinarnej, ktory zapewnitby szyb-
ka 1 skuteczniejsza interwencje oraz pomoc w sprawach
0 przemoc w rodzinie. Jednym z modeli wysoko ocenia-
nych za skuteczno$§é jest ,Centrum Sprawiedliwosci
w Rodzinie” — system placowek, gdzie w jednej lokaliza-
cji §wiadczona jest kompleksowa 1 skoordynowana pomoc
przez wszystkie instytucje 1 organizacje odpowiedzialne
za przeciwdzialanie przemocy, pomoc jej ofiarom 1 kara-
nie sprawcow.

® Zintegrowanie dziatan majacych na celu przeciwdziala-
nie przemocy w rodzinie z dzialaniami na rzecz wzmoc-
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nienia pozycji kobiet i rownego statusu kobiet 1 mezczyzn
w réoznych sferach zycia, w tym w sferze ekonomiczne;)
1 na rynku pracy.

= Wprowadzenie edukacji finansowej 1 wsparcia w rozwia-
zywaniu probleméw finansowo- ekonomicznych do pro-
gramow 1 rozwigzan systemowych, majacych na celu
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie.

» Wprowadzenie do ustawy o pomocy spotecznej zapisu ob-
ligujacego OPS-y do przyznawania pomocy pienieznej na
usamodzielnienie sie oraz na kontynuowanie nauki oso-
bom opuszczajacym Specjalistyczne OSrodki Wsparcia
1 schroniska dla ofiar przemocy domowe;.

= Powolanie w policji 1 w prokuraturze specjalistycznych
wydzialow ds. zwalczania przemocy wobec kobiet 1 prze-
mocy domowej.

®» Organizowanie kampanii oraz podejmowanie innych dzia-
lan na rzecz przelamywania stereotypow 1 uprzedzen w po-
dejéciu do przemocy wobec kobiet 1 przemocy w rodzinie.

®m Zapewnienie pokrzywdzonym bezpiecznego miejsca ocze-
kiwania na przestuchanie 1 rozprawe w budynku policji,
prokuratury 1 sadu.

m Wiaczenie problematyki przemocy wobec kobiet oraz
przemocy w rodzinie do programoéw szkolen dla funkcjo-
nariuszy policji, aplikantéw prokuratorskich, sedziow-
skich 1 adwokackich.

= QOrganizowanie szkolen dla organéw $cigania 1 wymia-
ru sprawiedliwoéci w celu podniesienia skutecznoéci ich
dziatan oraz wypracowania lepszego modelu wspdlpra-
cy z innymi stuzbami 1 specjalistycznymi placowkami
$wiadczacymi pomoc dla oséb doznajacych przemocy.

= Organizowanie dla nauczycieli, lekarzy 1 pracownikéow
innych stuzb administracji publicznej odpowiedzialnych
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za przeciwdziatanie przemocy szkolen na temat przy-
czyn, skutkéw 1 metod skutecznego przeciwdzialania
przemocy w rodzinie.

Opracowanie 1 wdrozenie systemu zbierania danych sta-
tystycznych na temat przemocy wobec kobiet 1 przemo-
cy domowej oraz zabdjstw 1 innych przypadkow Smierci
w zwiazku z przemoca w rodzinie; systematyczne prowa-
dzenie badan socjologicznych, kryminologicznych 1 psy-
chologicznych dotyczacych przemocy wobec kobiet 1 prze-
mocy domowej.
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Historie prawdziwe

Monika G.

Mam 37 lat, poodbijane nerki i przetracona ko$é ogono-
wa, a prawej reki nie moge wyprostowac. Pracuje jako wo-
lontariuszka w Domu Opieki Spotecznej ,,Zameczek”, przy
dzieciach z porazeniem moézgowym. Wspaniale sa, chociaz
to... nie mam swoich, to tam moge przelac¢ swoje uczucia. Nie
moéwia, moze niewiele rozumieja, ale potrafia sie uSmiechad.
To jest duzo. Nie zamienitabym tej pracy na zadng inna.

Poznaliémy sie u mojego brata ciotecznego. To byl jego
sasiad, byli bardzo dobrymi kolegami. Byt starszy ode mnie
o0 6 lat. Jak go poznalam, mialam 18 lat. Teraz méwie sobie:
tamte lata, tamten rozum.

Po zawarciu zwiazku malzenskiego przez pierwsze
6 miesiecy bylo w miare... Po pét roku pierwszy raz maz
podnidst na mnie reke, po pét roku matzenstwa... Bylam juz
w clazy z plerwszym dzieckiem. Potem bil mnie coraz cze-
$ciej... Bil mnie co drugi dzien, nieraz dwa razy w tygodniu.
Niezaleznie, czy byl pijany czy trzezwy.

Za co bit? Wolat pieniedzy. Z poczatku dawatam, ze stra-
chu, zeby mnie nie bil, ale on i1 tak mnie bit, wiec przestatam
dawadé. Jak bylam w cigzy z drugim dzieckiem, to chciatam,
zeby sie urodzita cérka. Bo on bardzo chcial mieé¢ corke.
Miat chyba obsesje na tym tle. Pierwszego syna jako$ przy-



Monika G.

jat, ale jak drugi sie urodzil, to od poczatku wotat na nie-
go ,nie mo)”, ,nie mod)”. Dziecko cierpialo za to, ze nie jest
dziewczynka, a ja za to, ze tej dziewczynki nie urodzitam.

On miatl urojenia. Wszedzie widzial kochankéw. My$my
potrafili i8¢ z dzieémi, kto$ sie spojrzatl, to juz byt kochanek...

Zawsze bylo to samo. Nigdy sobie drzwi z klucza nie
otworzyl, drzwi wywazat... Wchodzil... ,ty taka ty owa-
ka” — to byly jego pierwsze stowa. Potem znecal sie, bijac
mnie 1 kopigc po catym ciele... Gdy tracitam przytomnosé
to polewal mnie woda 1 bil dalej... wyszarpywal mi wlosy,
bil glowa: podtoga, $ciana, podtoga... Dom krwi. Bytam cata
posiniaczona. Potrafil mnie bié, a potem mnie na site gwat-
cil. Dzieci wyganial do pokoju, potrafil im nawet kopa daé
1 wszystko na mnie zwalal. Chociaz dobrze, ze dzieci nie
byly w tym czasie w pomieszczeniu... MyS§lalam, ze dzieci
nie widzialy, co sie dziato, ale po ktorejs ze spraw karnych
przeczytalam zeznania synka: ,tata tak mame bil, ze krew
mamy na jego butach widziatem”.

Dzieci tez bil, choé¢ szczegoblnie znecal sie nad tym mtod-
szym synem. Jak wychodzitlam do sklepu, to on kazat mu ro-
bi¢ ¢wiczenia wojskowe. Starszy syn mogl sie bawié, a mlod-
szy nigdy, musial robi¢ rézne rzeczy.

Ja niejedna noc poza domem spedzilam. Potrafitam by¢
obudzona z dzieémi, w nocy zrywana... zima nie zima....
wyganiana z domu... Skakanie z brzuchem w cigqzy z okna,
z wysokiego parteru... nie wiem, jak ja to dziecko donositam.
Lekarz mi powiedzial, ze to dlatego, ze mam silna macice.

Moja psychika nie wytrzymywala, juz nie wiedzialam
co robi¢, nawet u mamy nie mialam schronienia, bo tam tez
mégl przyjéé... Zytam w ciaglym strachu. Czy mnie dzisiaj
bedzie bit, czy nie bedzie mnie bit. Czy przyjdzie trzezwy, czy
przyjdzie pijany, a o ktérej przyjdzie itd... ciagle sie batam.
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Ale czlowiek zyl jaka$ nadzieja. Kochatlam go. Bylam
za nim... bylam. Pézniej juz go tylko tolerowatam, bo cho-
dzilo mi, zeby dzieci miaty pelng rodzine, bo moja mama
sie z ojcem rozwiedli wiec... chciatam swoim dzieciom po-
moc. Tak zylam nadzieja: a moze, a moze... Caly czas mia-
tam nadzieje, a on méwit obiecanki, ze bedzie dobrze, ze on
zle robi....

Przez pewien czas nawet potrafilam pié, pié, zeby nie
wiedzie¢ co robie... Trwato to jaki$ czas i1 tak sama do sie-
bie moéwie, przeciez to mi nie pomoze. Poszlam do poradni
sama, porozmawiatam z psychologiem 1 skonczytam.

Juz miatam taka psychike... trzy préby samobdjcze... Le-
czytam sie w poradni zdrowia psychicznego, u neurologa...
Przyjmowatam leki antydepresyjne 1 psychotropowe.

Nie wytrzymatam. Zalozytam sprawe o znecanie sie nad
rodzing. Potem byla kolejna sprawa, kolejny wyrok... W su-
mie byly maz mial trzy wyroki za znecanie sie nad rodzina,
1 wszystkie mial w zawieszeniu... Trwalo to 10 lat. Po 10
latach matzenstwa sie rozwiodlam.

Rozwéd dostatam dopiero po dwdéch latach, bo on bardzo
przedluzal, nie stawial sie na sprawy. I myslatam, ze to juz
sie wszystko skonczy...

Dostat nakaz eksmisji, ale mieszkania nie chciat opu-
§ci¢. Musialam z dzieémi opusci¢ mieszkanie, bo po prostu
nie moglam dalej z nim zy¢. Dluzszy czas mieszkatam u mo-
jej mamy. Pdzniej poznatam takiego mezczyzne 1 mieszka-
tam u niego z jego ojcem. Z tego zwiazku mam corke, osiem
lat w maju skonczyla... Cztery lata byly bardzo dobre. A
pdzniej u niego w pracy co$ sie stalo, ktos zginatl... On byt
operatorem dzwigu, co$ spadto 1 .... Mimo wszystko, ze go
uniewinnili, on sie czut winny 1 sie rozpit. Ale gdy wypil, byt
bardzo spokojny. Przyszedl do domu spokojnie przepraszal,
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plakat, ze juz nie bedzie. Moze jako$ bym to przetrzymata,
ale zaczal wynosi¢ z domu, na wodke. Dwa razy przebaczy-
lam, a trzeci juz nie. Spakowalam swoje rzeczy, zabratam
dzieci i wrécitam do swojego mieszkania. To mieszkanie
formalnie jest moje, ja jestem gléwnym najemca. Mdj byty
maz tam mieszkal. Nadal nie zostata wykonana eksmisja...

Przez ten czas, kiedy mieszkatam u konkubenta, cho-
dzilam nawet do prezydentéw, pisalam pisma... Prosilam
1 prositam. I gdy wreszcie przyszlo powiadomienie, ze ma
by¢ wykonana ta eksmisja, podano w tym 1 tym dniu... to on
zlozyt odwotanie od wyroku. Brednie byly tam niemozliwe,
ale musiatam chodzi¢ do réznych poradni psychologicznych.
Nic mu z tego nie wyszlo, ale eksmisja zostata wstrzymana.
I znowu to trwalo...

On raz byl, a raz go nie bylo, nieraz spat w domu, nieraz
nie spal, wychodzil, 31 4 dni go nie bylo, a cztowiek caly czas
w strachu... Przychodzil wypity, znowu awantury, znowu ja-
kie$ pretensje. Nadal prébowal seksu, ale ja nie chciatam,
nie i koniec. I byly awantury na tym tle.

Prowadzilam swoje zycie, ale on nie... tak sie nie dalo.
Byly interwencje policji, przeciez zatozytam sprawe w pro-
kuraturze, ze ja sie boje, ze dojdzie do tragedii, bo ja juz nie
wytrzymuje. No 1 doszlo...

To bylo 18 grudnia. Przyszed! pijany... uderzyl mnie...
chcial mnie zmusié, zebym mu wziela do buzi... Ja nie
chcialam, przewrodcilam sie, pamietam tylko, ze zlapatam
za noz... byto jedno pchniecie. Przezyt...

Przyjechala policja, przestuchala mnie, jego zabrali
do szpitala, a mnie wypuscili. Poprosili mnie tylko, zebym
nie opuszczala miejsca zamieszkania. Zostalam oskarzona
z artykulu o zagrozenie zycia, ale zanim mnie oskarzono,
bytam na wolno$ci przez 3 miesiace.

101



102

HISTORIE PRAWDZIWE

Kiedys$ zostalam napadnieta. Wracatam z pracy, praco-
walam prywatnie, to byt koniec stycznia poczatek lutego. Zia-
mana szczeka, wybite zeby, przebite ptuco, zebro zlamane...

A przeciez pdézniej mi méwil, ze on mnie 1 tak znajdzie,
ze on mi zy¢ nie da, ze jak on mnie nie bedzie mial, to nikt
mnie nie bedzie miat.

I ja wiem, zZe to jest z jego polecenia, bo on juz wtedy
wyszedl ze szpitala na wlasne zadanie 1 wiem, ze to byla
jego sprawka. Mialam przy sobie zloto, mialam przy sobie
pieniadze 1 to nie bylo na tle rabunkowym. Ja tylko zosta-
lam pobita.

W sumie to bytam kilka lat po rozwodzie zanim tu trafi-
tam. Ciesze sie, ze on zyje, to dobrze, ale ja tu... 4 lata.

Najgorsze jest to, ze wyjde stad 1 nie wiem co mnie cze-
ka. To jest taki typ czlowieka, ktory mnie w spokoju nie
zostawi. Wyjechaé nie mam gdzie, catg rodzine mam tutaj.
A zreszta on 1 tak mnie znajdzie. Boje sie. Juz jest coraz bli-
ze). Nawet gdybym nie dostata warunkowego, to 1 tak za rok
1 trzy miesiace wyjde. Boje sie czy on mnie zostawi w spoko-
ju, czy mi da zy¢, czy nie...”
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Nie pochodze z rodziny patologicznej. Rodzice nie pili
1 nie bili mnie, szanowali sie.

Nigdy wczesniej nie bytam karana. Mam troje wspanialych
dzieci. Wszyscy mi tutaj to méwia. Co niedziela przyjezdzaja
1 mam chyba najwiecej ze wszystkich dodatkowych wizyt.

Gdy miatam 20 lat zostalam zgwalcona. Bylam na dys-
kotece, poznatam go, pdzniej wracaliémy do domu 1 on miat
mnie odprowadzi¢ na przystanek tramwajowy. Obok przy-
stanku byt taki dom opuszczony, a tam czekal jeszcze jeden
facet. Zgwalcili mnie... Wrécitam do domu i o niczym nie
mowitam nikomu. Pézniej sie okazalo, ze jestem w ciazy.

7 tego gwaltu urodzita sie moja cérka. Tak zytam. Wie-
dziatam, ze trudno mi bedzie znalezé mezczyzne.

Mojego meza poznatam w pracy. Pracowaliémy w jed-
nym zakladzie, on jako spawacz, ja jako operator suwnicy.
Spotkaliémy sie kiedy$ u kolezanki, potem zaczal przyjez-
dzaé do mojego domu. Mieszkal w hotelu robotniczym. Moze
gdyby mieszkal gdzie$ tu, to bym go lepiej poznata. Byt za
dzieckiem 1 za mna, byl dobry dla moich rodzicéw. Rodzi-
ce byli zadowoleni, ze jest wszystko w porzadku, ze moge
sobie zalozy¢ rodzine, ze bedziemy mie¢ mieszkanie, ze ra-
zem pracujemy. Wszystko bylo super. Byt dobry 1 akceptowat
moja corke, miata wtedy poéltora roku, chodzit na spacery,
opiekowat sie. Gdy byliSmy u jego rodzicow, to nawet nie mo-
wil, ze dziecko jest nie jego, tylko po prostu przedstawil ja
jak swoja cérke. Pomys§latam, ze ten cztowiek bedzie wlasci-
wa,osoba, ktora moze daé¢ szcze$cie mnie 1 mojej corce. Nie
moge powiledzieé, ze az tak bardzo go kochatam. Ja mysle,
ze plerwsza mito§¢ jest najwazniejsza. Mnie z pierwsza mi-
loscia nie wyszto, no 1 zaakceptowatam meza.
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Po pewnym czasie zdecydowaliémy, ze sie pobierzemy.
W pierwszy dzien po Slubie juz sie zaczeto. Pierwszego dnia
juz bylo bicie. Pamietam, ze w duzym pokoju byta babcia
1 widziala, ze ptacze. Powiedziata wtedy: , Ty chyba Zle zro-
bita$ Basiu”.

Jak jeszcze mieszkaliSmy u moich rodzicéw, to nie bylo
zle. Albo bytla mama, albo byl tata 1 jako$ to bylo. Pdzniej
urodzit sie syn Michal i dostaliémy mieszkanie. Wtedy
dopiero sie zaczeto. Maz zaczal pi¢. Zaczal mnie wyzywaé
od kurew, od prostytutek. To juz byto 5 lat po §lubie. Bedac
trzezwym, nie potrafil rozmawiacé. Zamykat sie w sobie. My-
$my do niego méwili, a on byl zapatrzony na przyklad w te-
lewizor 1 §wiata poza nim nie widzial. Dzieci sie do niego
odzywaly, a on nic. A jak wypil wodke, to potrafit mowic...
krzyczeé... Klocil sie o wszystko, o pieniadze, ze nie umiem
sie gospodarzy¢. Potrafit tak pi¢ przez 3 miesiace. Wycho-
dzit o 8 rano, przychodzit wieczorem pijany. Kiedys, w SWiQ-
ta, pojechatlam po niego na budowe. Juz dwa tygodnie pil.
Chciatam go na SwiQta do domu zabraé, czekatam i czeka-
lam w samochodzie, w konicu posztam do portiera a on méwi:
,Pani, przeciez oni dawno poszli”. Poszli na wéodke.

Kiedy$ zaczal u nas pracowac taki mezczyzna, zonaty.
Bardzo sie polubiliémy 1 to nie bylo zwiazane z seksem ani
z niczym takim, ale po prostu bardzo sie polubiliémy. On
zreszta tez mial problemy, a sytuacje mial troche podobna
do mojej, bo wzial sobie dziewczyne z dzieckiem. Byl taki
inny, taki delikatny. Mowil mi ,jak ty tadnie wygladasz”,
kwiatka mi przynidst. Czutam sie bardzo fajnie. Nawet mia-
lam ochote gdzies$ uciec. Uciec gdzie$ na drugi koniec Polski,
zeby po prostu nie wraca¢ do domu, zeby nie widzie¢ tego
samego na okraglo. Ale wiedzialam, ze mam dzieci 1 ze zyje
dla dzieci. A one mnie kochaja. Tylko dzieci mnie trzymaty.
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Krzyczal na dzieci, nigdy nie chciaty i$¢ do niego, zeby
1m pomoégt przy lekcjach. Przychodzily do mnie 1 méowity, ze
tata nie potrafi, ze tata krzyczy. Bil je. Najmtodszy syn byt
najczesciej bity. Nie wiem dlaczego. Zawsze byt do niego naj-
bardziej podobny. Strasznie madry jest, dobra ma pamiec.

Zaczal molestowaé moja cérke. Miata wtedy 13 lat.
Mboéwita mi o tym, ale ja po prostu nie chciatlam dopuscié
do swojej §wiadomosci, ze takie co$ ma miejsce. I potem cér-
ka miata do mnie zal, ze odbieratlam to wtedy nie tak, jak
powinnam. Powinnam jej pomdéc, a ja odrzucatlam, ze moze
tak by¢. Batam sie tej mysli.

Duzo rzeczy poniszczyt. Przeciez dorabialiémy sie wspdl-
nie, mieliSmy 1 mieszkanie, umeblowane, 1 ogrodek, 1 garaz,
1 samochéd. Byto. Ale jak przyszedt pijany, to wszystko nisz-
czyl. Jak przychodzil, to zawsze musiatam by¢ w domu. Nie
moglo mnie nie by¢, bo wtedy rozpoczynat poszukiwania. Po
calym bloku mnie szukat, po wszystkich znajomych.

Wchodzit, siadat i zaczynal: ,daj mi kurwo jesé¢”, jak
przynositam obiad, to rozwalal to, wyrzucal 1 krzyczal, ze
nie bedzie tego jadl.

Wiele razy mnie gwalcil. Przychodzil, lezalam, a on na
site chcial sie ze mna kochaé. Nie chciatam, przeciez seks to
jest co$ pieknego, ale jak tak przychodzit pijany, to byt dla
mnie odrazajacy.

Wreszcie nie wytrzymatam 1 powiedzialam dzieciom, ze
pojde ztozyc¢ sprawe o rozwdd. Ale moja corka, pomimo tego,
ze przeciez ja molestowal, poprosita mnie: ,mamusiu nie
réb tego”. Miala wtedy 15 lat, konczyta szkote podstawowa
1bardzo chciala 1$¢ do zakonu. I tak mnie wtedy prosita, mo-
wila, ze nie bedzie mogta pdj$¢ do zakonu jak odejde od taty.
I tak jako$ zostatam, ale czesto mysSlatam o rozwodzie. Ale
mys$latam tez, ze nawet gdybySmy sie rozwiedli to przeciez
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nie poszediby z mieszkania. Mieszkanie bylo jego, chociaz
dostali$émy je, bo byliSmy w tym samym zakladzie dobrymi
pracownikami. Mieszkalibyémy razem 1 to by byla jeszcze
wieksza gehenna.

Przez 15 lat bylo ciggle to samo: spokéj a pézniej kurwa,
prostytutka itd. Jak byt trzezwy, to byt spokojny, a jak wy-
pil, to jak inny czlowiek.

Kiedy$ w koncu nie wytrzymatam. Byla 12 w potudnie,
sztam na druga zmiane, szykowatam sobie kanapki do pra-
cy. Dzieci nie bylo, bo byly na koloniach. To byl sierpien.
Maz chodzit wtedy pijany. Przychodzit i wychodzit, przycho-
dzit 1 wychodzil. W koncu przyszed! i zaczat wyzywac, krzy-
czal, ze pewnie jaki$ facet u mnie byl. Siedziat na pufie przy
drzwiach wej$ciowych 1 krzyczal. Wstyd mi bylo sasiadow.
Ciaggle bylo to samo. Wychodzitam i musiatam patrzeé¢ na
sasiadow, a jeden 1 drugi byli w porzadku.

W pewnym momencie we mnie co$ pekto. Chciatam, zeby
sie uciszyt lub przynajmniej przeszedt do pokoju, bo mnie
juz jest wstyd sasiadéw. Sztam do niego, go uspokoié 1 nie
pamietam dalej, jak to byto. Czy on wstat? Nie wiem. Chyba
musiat wstaé, bo przeciez siedziat na pufie, ale ja tego mo-
mentu nie pamietam. Czy go uderzylam sama? Nie wiem.
Zobaczytam krew u niego na piersiach i1 poleciatam po Scier-
ke, zeby mu ja wytrzec. A potem pobiegtam do przychodni
do telefonu zadzwoni¢ po pogotowie. Jak przyjechali, to juz
nie zyt. Dostal nozem prosto w serce.

Odpowiadalam z wolnej stopy. Sprawa sie bardzo cia-
gnela. Wszyscy wiedzieliémy, ze moge w kazdej chwili 1§¢
do wiezienia. Ale czutam jaki$§ spokdj. Bardzo sie wtedy
do siebie zblizyliémy z dzie¢mi. Nie méwili i nie dali mi od-
czué, ze sie ode mnie jako$ odsuwaja.

Do dzisiaj utrzymuje kontakt z rodzina meza, z jego sio-
stra 1 teSciowa. TeSciowa przyjechata teraz na Swieta, na je-
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den dzien, zapali¢ lampke na grobie. Nie maja nic przeciwko
mnie. Nie jest tak, zeby mnie oskarzali o cokolwiek.

Na poczatku, gdy przyjezdzaly dzieci, to my$my nic in-
nego nie robili, tylko byl ptacz.

Corka nie moze pogodzic sie z tym, ze tutaj jestem. Przy-
jezdza 1 jeszcze teraz czasami placze. Powiedzieli mi, ze
mdlata, a niedawno chciata popelnié samobéjstwo.

Moja corka ma teraz 21 lat. Caly czas myS§lata, ze mgj
maz byt jej ojcem. O tym, ze bylam zgwalcona dowiedziala
sie dopiero niedawno. Bylo jej bardzo ciezko, ale mamy bar-
dzo dobrego opiekuna, ktéry opiekuje sie juz nasza rodzina
4 lata. Jest dla niej jak ojciec 1 bardzo jej pomaga. Naméwil
ja tez na terapie dla dzieci molestowanych.

Gdy bytam na ostatniej, pieciodniowej przepustce, pierw-
szej nocy spatam z corka 1 duzo rozmawialySmy. Prositam
ja, zeby mi opowiedziala, jak tata ja molestowal, ale powie-
dziala, ze powie mi kiedy indziej. Na razie nie umie.”
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Historia Doroty W.

Moja cérka Dorota W. (30 1.) przez lata przezywata praw-
dziwa gehenne. Juz wkrétce po zawarciu zwiazku maltzen-
skiego jej maz pokazal swoje prawdziwe oblicze 1 zaczal pod-
nosi¢ na nia reke. Zamiast pracy coraz czesciej wybierat tanie
wino 1 towarzystwo kolegéw od butelki. To Dorota z pensji
kasjerki w sklepie utrzymywata dom, a on jeszcze wyciagat
od niej pieniadze na alkohol. Z biegiem czasu Marek W. sta-
wal sie coraz bardziej agresywny 1 brutalny. Ostatnie dwa
lata w ogdle nie pracowat, tylko chodzit za wodka. Wiele razy
w domu cérki interweniowala policja. Nie zawsze przyjezdza-
li, a kiedy juz przyjechali, to najczescie] wywozili go tylko
poza wie$ 1 wypuszczali. Céz mieli mu zrobié, skoro to byli
jego koledzy z boiska, razem grywali w pitke. Dorota, mimo
zla jakiego do$wiadczala ze strony meza, caly czas tudzila
sie, ze wszystko sie zmieni. Do 2005 roku ukrywala przed
rodzina to, co dzieje sie w domu. Kiedy pytaliSmy o §lady
na ciele, méwila, ze sama sie przewrdcila. Tak naprawde, to
wnuczek otworzyl nam oczy na to, co dzieje sie domu.

Cérka w koncu zdecydowala sie zlozyé oficjalnag skarge
na policje. Zostalo wszczete postepowanie karne o znecanie
sie nad rodzina. Dorota jednak skorzystata z prawa do od-
mowy skladania zeznan. Chciata ratowac rodzine, uwazala,
ze maz sie poprawl. Wierzyla, ze przyczyna agresji meza
byto powodowalo naduzywanie alkoholu. Marek poddatl sie
wowczas dwumiesiecznej terapii w oérodku odwykowym. Po
tym okresie przez pot roku w rodzinie bylo jako tako, byt
nieco mniej agresywny.

Sprawa zostata umorzona. Zieciowl nie postawiono na-
wet zarzutow. W postanowieniu o umorzeniu napisano: ,, ze
w okresie od sierpnia 2005, do dnia 01.11.2006 znecal sie
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nad swoja zona Dorota, w ten sposéb, ze znajdujac sie w sta-
nie nietrzezwosci wszczynal awantury domowe, w trakcie
ktérych wyzywal w/w pokrzywdzong slowami wulgarnymi,
popychat ja, szarpat za odziez, bil rekami po twarzy 1 calym
ciele oraz grozit zabdjstwem tj. o czyn z art. 207§ 1 kk wo-
bec znikomej spotecznej szkodliwosci czynu (art. 17§ 1 pkt.
3 pkp)”. W postanowieniu brakuje uzasadnienia, na jakiej
podstawie prokuratura uznala czyn za znikomo szkodliwy
spotecznie. W aktach sprawy znajdowaly sie zaswiadczenia
lekarskie wskazujace na uszkodzenia ciata, jakich dozna-
la w wyniku pobicia. W jednej z nich mozemy przeczytac:
LJkrwiak oczodotu lewego. Rana ttuczona luku brwiowe-
go, liczne otarcia naskorka na twarzy. Wskazana kontrola
w poradni chirurgicznej”. W protokole z zatrzyman ziecia
z pazdziernika 2006 r. funkcjonariusz policji napisal: ,bedac
w stanie nietrzezwosci, wszczal awanture domowa , w trak-
cie ktorej wyzywal stowami wulgarnymi zone Dorote, szarpat
za odziez, wyrzucal z szafy jej rzeczy, grozit zabdjstwem, po-
wodujac zagrozenie dla zycia 1 zdrowia. Celem zapobiezenia
dalszej awanturze proponuje osadzi¢ w/w w policyjnej izbie
zatrzyman w izbie wytrzezwien”. Nikt z rodziny ani sasiedzi
nie byl w tej sprawie przestuchiwany. Czy fakt, ze Dorota nie
chciata sktadaé zeznan, cheac ratowac rodzine powinien by¢
w tej sprawie przesadzajacy? Byly przeciez inne dowody. Czy
fakt, ze maz bije zone mozna uznac za zachowanie o ,,zniko-
mym stopniu szkodliwoéci spolecznej”?

Wyjechal za granice do pracy. Dorota liczyla, ze tam sie
zmieni 1 zarobi na poprawe bytu rodziny. Niestety tak sie nie
stato. Po kilku miesiacach wrécil bez grosza, a Dorota musiata
jeszcze zaplacié za jego bilet powrotny. Po powrocie z Anglii, za-
czal zachowywac sie jeszcze gorzej. Praktycznie nie trzezwial
1 nie bylo dnia, aby nie podniést reki na zone i nie wykorzy-
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stywal jej seksualnie. Czesto ja gwalcil. Byl chory na punkcie
seksu. Raz kiedy przysztam odebraé rzeczy Doroty, nawet przy
mnie chodzil rozebrany 1 masturbowat sie, ogladajac filmy por-
nograficzne. Nie chcial da¢ mi wtedy ksigzek dzieci.

Nie dawat corce pieniedzy, nie pozwalal rozmawiaé przez
telefon. Wszystkie jej rozmowy byly kontrolowane. Zabierat
jej telefon pod pretekstem, ze rozmawia z kochankami. Nie
pozwalatl jej ogladac telewizji, ograniczatl jedzenie. Wszystko
mialo by¢ dla niego, nawet dzieciom zabieral jedzenie 1 pie-
nigdze. Raz, kiedy dalam wnuczkow1 pieniadze, powiedziatl:
Babciu, zeby tata widzial, ile mi data$, to by mi zabral.
Dorota musial ukrywaé przed nim pieniadze i jedzenie dla
dzieci. Placila za niego dlugi 1 mandaty za jazde po pijane-
mu oraz za wznilecenie pozaru. Bala sie go coraz bardziej.
Wiele razy uciekata z dzie¢mi z domu 1 nocowata u rodzi-
cow. Zawsze jednak wracata. Nie chciata zostawiaé dorob-
ku swojego zycia na zmarnowanie, bata sie, ze on wszystko
roztrwoni. 15 grudnia znowu uciekla 1 zamieszkala u nas,
ale zrobito jej sie go zal 1 wrécita na Swieta do domu, a on
w Boze Narodzenie znowu ja pobil.

29 grudnia 2008, Dorota zlozyla na komisariacie kolejne
zawiladomienie o znecaniu sie nad rodzina. Wniosta rowniez
sprawe o alimenty. Planowata w koncu wystapié o rozwdd,
ale nie wiem, czy zlozyla pozew. Jak byl w areszcie, dostatl
wezwanie na sprawe o alimenty. Wiedzial, ze Dorota chce
sie rozwies¢, moze to tez sie przyczynilo do tej tragedii.

17 stycznia, po kolejnym pobiciu, prokuratura wystapila
do sadu z wnioskiem o jego tymczasowe aresztowanie, piszac
w uzasadnieniu: ,,ze jego tymczasowe aresztowanie jest ko-
niecznego z uwagi na to, ze zachodzi uzasadniona obawa, ze
popeini on nowe ciezkie przestepstwo.” Dodatkowym zarzu-
tem wobec ziecia byl zarzut kradziezy na szkode zony kwoty
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700 zt. 19 stycznia, Sad Rejonowy wydat w koncu postano-
wienie o jego aresztowaniu, wskazujac w uzasadnieniu, ze
w Swietle zgromadzonego materialu dowodowego ,istnieje
realna obawa, ze pozostajac na wolnoéci, Marek W. zreali-
zuje swoje grozby zabdjstwa kierowane wobec zony 1 rodzi-
ny. Okolicznos$ci sprawy wskazuja, ze podejrzany znacznie
naduzywa alkoholu, a znajdujac sie pod jego wpltywem, nie
jest w stanie zapanowaé nad swoja agresja wobec rodziny.
Sprowadza to realne zagrozenie zrealizowania grézb spo-
wodowania krzywdy fizycznej lub pozbawienia zycia czlon-
kéw najblizsze) rodziny. Dlatego tez zastosowanie $rodka
zapobilegawczego w postaci tymczasowego aresztowania jest
W stanie zapobiec popelnieniu przez podejrzanego umyslne-
go przestepstwa przeciwko zyciu i1 zdrowiu.”

Wszyscy odetchneliSmy z ulga. Liczyliémy, ze tym razem
zostanie skazany 1 pdjdzie do wiezienia. Stalo sie jednak
inaczej. Oprawca Doroty zlozyl zazalenie na decyzje sadu,
a litoSciwy Sad Okregowy zdecydowal sie wypuéci¢é go na
wolno§¢ juz po miesiacu aresztu, chociaz on od lat katowat
zone. Wyszed! tego samego dnia po wydaniu decyzji na wol-
noé$¢. To przerazajace, ale gdyby nie wyrozumiatoéé Sadu
Okregowego, do tej tragedii nigdy by nie doszlo! To dzieki
tej skandalicznej decyzji sadu moégl zabié Dorote. Dorota nie
byta uprzedzona o jego zwolnieniu, chociaz podobno jest pra-
wo, ktére to nakazuje. Nie przyszto zadne zawiadomienie,
nikt nie dzwonil. Byty tylko gtuche telefony. On przebywat
dwa dni na wolnoSci, zanim ja zabil. Byt u swojej matki,
gdzie wszczal awanture, wiec go nie wpuscita do domu.
Miat do niej zal, ze ztozyla wniosek o jego przymusowe le-
czenie. TeSciowa nie uprzedzila nas o jego powrocie. Moja
druga corka nocowala z Dorota, gdyz baliSmy sie zostawiaé
ja sama w domu z obawy przed Markiem. Tego pechowego
dnia Dorota zostala jednak sama.

1l



Fundacja
Centrum Praw Kobiet
oferuje:

bezptatne porady prawne, socjalne, finansowe i psychologiczne
pomoc w kontaktach z policja, prokuratura i sagdami

bezptatne poradniki i ulotki prawne

bezpieczne schronienie w Specjalistycznym OSrodku Wsparcia
udziat w grupie wsparcia oraz terapeutyczno-teatralnej

udziat w warsztatach dotyczacych zarzadzania finansami
udziat w warsztatach samoobrony WENDO

Nasze placowki:

Warszawa
Poradnie: ul. Wilcza 60, lok. 19, 00-679
tel./ fax: (22) 622 25 17; (22) 652 01 17
e-mail: temida@cpk.org.pl, www.cpk.org.pl; www.cpk.org.pl/finanse
ul. Piekna 66 a lok. 10 i 11, 00-672 Warszawa, tel./fax 22 6520117
Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie
tel. 606 256 790, (22) 828 38 26; sow@cpk.org.pl

Pomoc telefoniczna:

(22) 621 35 37 Telefon zaufania

(w czwartki od 10 do 16 dyzur prawny)

600 070 717 Catodobowy telefon interwencyjny
dla kobiet ofiar przemocy

Poradnie mailowe:
pomoc@cpk.org.pl
porady.prawne@cpk.org.pl
porady.psychologiczne@cpk.org.pl

Gdansk ul. Gdynskich Kosynierow 11 tel. (58) 341 79 15,
Grojec ul. Pitsudskiego 27, tel. 606338313

6dz ul. Piotrkowska 115, tel. (58) 341 79 15,

Wroctaw ul. Ruska 46B, tel. (71) 358 08 74,

Zyrardow ul. Mireckiego 63, tel. 882 512 900,



