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Regulamin funkcjonowania Fundacji Centrum Praw Kobiet - Oddziat Gdarisk

wt

1)

2)

3)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

rakcie trwania pandemii COVID-19, w tym zasady dotyczace korzystania
z oferty pomocowej i przebywania w placéwce.

§ 1. Postanowienia ogodine

llekro¢ w Regulaminie jest mowa o CPK Gdarnsk, siedzibie fundacji, fundac;ji
to nalezy przez to rozumie¢ Fundacje Centrum Praw Kobiet - Oddziat Gdansk
z siedzibg przy ul. Gdynskich Kosynieréw 11/2.

Niniejszy Regulamin okre$la tymczasowe warunki korzystania z oferty
pomocowej i przebywania w fundacji w stanie pandemii COVID-19.

Informacje dotyczace dni i godzin otwarcia fundacji oraz zasad korzystania z
oferty pomocowej i przebywania w fundacji sa dostepne przed wejsciem do
fundacji oraz na stronie www.cpk.org.pl.

§ 2. Wizyta w fundacji

Na wizyty, w tym porady i konsultacje nalezy umawia¢ sie wytacznie za
pomocg telefonu 58 341 79 15 Ilub 604-590-117 Ilub e-maila
cpk_gdansk@cpk.org.pl. W wyjatkowych sytuacjach, nagtych i pilnych, gdy
osoba nie ma mozliwosci kontaktu przez telefon czy mail, moze przyj$¢ do
fundacji bez wczesniejszego umodwienia. Je$li drzwi do oddziatu bedag
zamkniete, to nalezy zadzwoni¢ domofonem lub zapukaé.

Na uméwione wizyty nalezy przychodzi¢ punktualnie, nie wczesniej, aby nie
korzysta¢ z poczekalni, chyba ze specjalistka fundacji poprosita inaczej.
Osoba korzystajgca z pomocy specjalistek/tow fundacji w kontakcie
bezposrednim powinna by¢ zdrowa: nie ma gorgczki (temperatura powyzej
37 stopni) ani zadnych symptomow infekcji (m.in. kaszlu, kataru, dusznosci,
ostabienia, bo6lu miesni, bdlu gardta, wysypki, biegunki, problemu z
oddychaniem). ‘

Jezeli u osoby wystepujg jakiekolwiek objawy chorobowe mogace $wiadczy¢
o zakazeniu Covid-19 (opisane powyzej), to osoba proszona jest o nie
przychodzenie do fundacji, tylko o kontakt telefoniczny lub mailowy.

Fundacja moze nie przyja¢ osoby, u ktérej zostanie rozpoznany co najmnie;
jeden z wyzej wymienionych symptomow. ‘
Osoby przebywajace na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych
nie sg przyjmowane. '
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1) Na terenie CPK Gdansk korzystajgca zobowigzana jest do zakrywania nosa i
ust zgodnie 2z odrebnymi rozporzadzeniami Ministerstwa Zdrowia.
W wyjatkowych sytuacjach fundacja moze zapewnic osobie maseczke.

2) Osoby uczestniczace w zajeciach grupowych, w tym w grupie wsparcia
zobowigzane sg do zakrywania nosa i ust zgodnie z odrebnymi
rozporzgdzeniami Ministerstwa Zdrowia. W wyjatkowych sytuacjach fundacja:
moze zapewni¢ osobie maseczke lub przytbice.

3) Korzystajace zobowigzuje sie do dezynfekcp dtoni przed wejsciem do siedziby
fundacji.

4) Przychodzac na uméwiong wizyte nalezy zgtosi¢ si¢ do sekretariatu, gdzie
nalezy stangé¢ lub usigs¢ przed ladg biurka w wyznaczonym tasma mlejscu
(zachowa¢ dystans, wyznaczony przez specjalng linig).

5) Przychodzac na zajecia grupowe, w tym na spotkania grupy wsparcia nalezy
kierowa¢ sie bezposrednio do sali konferencyjnej, w ktérej odbywajg sie
zajecia.

6) Podczas przemieszczania sie nalezy zachowaé bezpieczng tj. co najmniej
1,5-metrowg odlegto$¢ pomiedzy osobami.

7) Nalezy zachowaé¢ bezpieczng odlegtos¢ co najmniej 1,5 m miedzy
Korzystajgca, a osoba udzielajaca wsparcia czy informacji Korzystajacej (w
tym np. miedzy biurkami, stolikami, fotelami, krzestami, przy ktérych
przyjmowane sg Korzystajace).

8) Po kazdej wizycie i poradzie wszystkie powierzchnie dotykowe s3
dezynfekowane. :

9) Powierzchnie dotykowe sg dezynfekowane co najmniej raz na godzine przez
pracownice lub wolontar|uszk|/y oddziatu oraz na koniec kazdej zmiany
personelu.

10)Wnoszenie positkow jest zakazane.

11)Do odwotania Korzystajgce nie mogg samodzielnie wchodzi¢ do kuchni ani
korzysta¢ z dostepnych w niej naczyn. W celu skorzystania z wody nalezy
poprosi¢ o nie pracownice lub wolontariuszke fundacji. Do odwofania
Korzystajgce mogq otrzymaé do picia wode wytgcznie w jednorazowych,
papierowych kubkach.

12) Wszystkie zuzyte materiaty jednorazowe, a w szczegdlnosci maseczki,
erawiczki, papierowe kubki, reczniki, papier oraz chusteczki nalezy
bezzwiocznie umieszcza¢ w zamykanych koszach na $mieci i odpadki,
dostepnych w kazdym z pomieszczer w fundaciji.

§ 3. Zasady sanitarne

13)Pracownice oraz wolontariuszki’le CPK Gdansk sg zobowigzane informowac¢
wszystkie Korzystajace o obowigzujacych nakazach, zakazach oraz
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zasadach, a w sytuacjach szczegélnych zwraca¢ uwage i zadaé
natychmiastowego ich zastosowania.

14)W przypadku nieprzestrzegania przez Korzystajgce niniejszego Regulaminu,
' pracownice oddziatu lub wolontariuszki/e moga poprosi¢é o opuszczenie
- siedziby CPK Gdansk.

§ 9. Postanowienia koricowe

1) Niniejszy regulamin dostepny jest na stronie www.cpk.org.pl oraz przed
wejsciem do siedziby CPK Gdarnsk.

2) Fundacja zastrzega sobie prawo wprowadzenia zmian w niniejszym
Regulaminie z natychmiastowym terminem wykonalnosci.

3) Uméwienie si¢ na wizyte jest réwnoznaczne z akceptacjg niniejszego
Regulaminu i Korzystajgca zobowigzuje sie do jego przestrzegania.

4) Uwagi i sugestie dotyczace jakosci oferowanej pomocy przez CPK Gdarisk

mozna zgtaszac na adres cpk_gdansk@cpk.org.pl.

5) W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem ma zastosowanie
regulamin organizacyjny poradni Fundacji Centrum Praw Kobiet - Oddziat w
Gdansku z dnia 16 stycznia 2020 r.

6) Prowadzenie i korzystanie z zaje¢ grupowych w fundacji reguluje odrebny
regulamin.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 1.06.2020 r. i obowiazuje do odwotania.
Dyrektorka CPK Gdansk
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