Sprawozdanie 2010 rok
Nazwa Fundacji Fundacja Centrum Praw Kobiet
Siedziba i adres Warszawa, ul. Wilcza 60 m. 19
Data wpisu w Krajowym Rejestrze Sagdowym 22 grudnia 1994 rok
Wpis do KRS pod numerem 0000188 668
REGON 010840212

22 grudnia 2006 Fundacja zostala wpisana do KRS jako Organizacja Pozytku

Publicznego
Dane dotyczace czlonkin Zarzadu Fundacji

(imie i nazwisko wedlug aktualnego wpisu w rejestrze sadowym i adres

zamieszkania)
Bartosinska Monika
Krajnik Janczur Elzbieta
Nowakowska Urszula
Otreba Liliana
Sura Agnieszka
Celem statutowym Fundacji jest dzialanie na rzecz:

1. rownego traktowania kobiet i mezczyzn w prawie, w praktyce jego stosowania
oraz w zyciu spolecznym, politycznym, gospodarczym i w rodzinie;

2. przeciwdzialania wszelkim formom przemocy i dyskryminacji kobiet oraz
wykluczeniu  spolecznemu w szczegélno$ci ze wzgledu na wiek,
niepelnosprawnosé, status spoleczny i majatkowy, przekonania, rase,

narodowos¢ i orientacje seksualna;



3. przeciwdzialania bezrobociu kobiet oraz promocji zatrudnienia i aktywizacji
zawodowej kobiet oraz rownych szans kobiet i mezczyzn na rynku pracy;

4. przeciwdzialania patologiom spolecznym w tym w szczegdlnosci przemocy w
rodzinie, alkoholizmowi oraz ich skutkom, ktére bezposrednio badz posérednio
dotykaja kobiet;

5. poszerzania dostepu do informacji, poradnictwa i pomocy prawnej oraz
psychologicznej w szczegblnosci dla kobiet ofiar przemocy i dyskryminacji,

6. edukacji w szczegélnoSci w zakresie postrzegania praw kobiet jako praw
czlowieka, przeciwdzialania przemocy i dyskryminacji ze wzgledu na pleé,
rownego stratusu kobiet i mezczyzn , praw kobiet w sferze prokreacji oraz idei
integracji europejskiej;

7. profilaktyki i promocji zdrowia kobiet w tym w szczeg6lnosci zdrowia
psychicznego i prokreacyjnego oraz dostepu do edukacji seksualnej;

8. budowania spoleczenistwa obywatelskiego, w tym tworzenia warunkéow dla
wiekszej spolecznej i politycznej aktywno$ci kobiet;

9. rozwijania dialogu spolecznego z organami wladzy publicznej, w szczegolnosci
z instytucjami zajmujacymi sie na szczeblu centralnym i lokalnym
problematyka rynku pracy, przeciwdzialania przemocy, patologiom
spolecznym, dostepem do wymiaru sprawiedliwosci oraz dzialaniami na rzecz

rownego statusu kobiet i mezczyzn.

Zasady, formy i zakres dzialalnoS$ci statutowej z podaniem
realizacji celow statutowych, a takze opis gléwnych zdarzen

prawnych w jej dzialalnoS$ci o skutkach finansowych

W okresie sprawozdawczym Centrum Praw Kobiet kontynuowalo swoja dzialalno$¢
statutowg prowadzong zaréwno w gléwnej siedzibie Fundacji w Warszawie jak i w
swoich jednostkach terenowych znajdujacych sie w Lodzi, Gdainsku, Wroclawiu
oraz w Grgjcu. Realizujac misje Fundacji laczymy monitorowanie ustawodawstwa i
instytucji stosujacych prawo z dzialalno$cia edukacyjna i udzielaniem pomocy
prawnej i wsparcia indywidualnym kobietom ofiarom przemocy i dyskryminacji. W
roku 2010 Fundacja prowadzila dzialalno§¢ statutowa poprzez realizacje

nastepujacych programow i dzialan w poszczegolnych miastach:



WARSZAWA

Projekt Powiedz Nie przemocy kampania 16 dni przeciw przemocy ze wzgledu

na ple¢ (25.11 —10.12- 2010) — finansowany ze §rodkéw Urzedu Dzielnicy Wola.

W ramach projektu prowadzone byly dzialania poradnicze ( poradnictwo prawne i
psychologiczne) oraz edukacyjno — informacyjne zwiekszajace $wiadomosé

mieszkanek i mieszkancow dzielnicy na temat przemocy wobec kobiet.

Poznaj) swoje prawa — podczas spotkania zostaly omoéwione m.in. nowe
mozliwoéci ochrony prawnej ofiar wynikajace ze znowelizowanej ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie oraz szanse i zagrozenia zwigzane ze zmianami
ustawowymi dotyczacymi wladzy rodzicielskiej i kontaktow z dzieémi. Problematyka
prawna byla omoéwiona indywidualnie na prosbe uczestniczek spotkania. Kobiety
mogly zadawaé pytania i skonsultowa¢ swdj problem z prawnikiem lub specjalista -

gosciem. Spotkanie trwalo dwie godziny.

Warsztat samoobrony WenDo — zorganizowany zostal dla 10 kobiet w cyklu 4
spotkan w godzinach 17-20 na terenie Zespolu Szkoél im. Michala Konarskiego.
Glowny cel WenDo zostal zrealizowany. Uczestniczki wyszly pewne siebie i
wzmocnione. WenDo polaczone z technikami samoobrony fizycznej oraz
asertywnos$ci  zapewnilo kompleksowe wsparcie potrzebujacym kobietom.
Swiadomo$é wlasnej sily, poczucie sprawczoéci, wiedza na temat praw i mozliwosci,
umiejetno$¢ asertywnego zachowania i odpowiedzi, szybkie reagowanie na

naruszenia to jeden z wielu tematéw poruszonych podczas zajec.

Panel dyskusyjny Rola mezczyzn w przeciwdzialaniu przemocy wobec
kobiet.

Panel prowadzila Urszula Nowakowska, a wséréd jego uczestnikow byla Jolanta
Kwasniewska, Dariusz Szwed, Marek Prajzner, Kazimierz Walijewski, Tadeusz
Wieszezyk i Marek Balicki. Uczestnicy panelu zastanawiali sie m.in. nad miejscem,
jakie powinni zajmowaé¢ mezczyzni w systemie pomocy krzywdzonym kobietom.
Waznym punktem rozwazan byly seksistowskie uprzedzenia mezczyzn — réwniez
tych, ktorzy angazuja sie w walke z przemoca wobec kobiet. Uczestnicy panelu

zastanawiali sie takze, czy i jaki wplyw na skutecznoéé¢ zwalczania przemocy wobec



kobiet ma méwienie o przemocy w rodzinie jezykiem neutralnym ze wzgledu na plec i
nieuwzglednianie wymiaru plci w systemie uslug pomocowych dla ofiar przemocy w

rodzinie.

Konkurs — Wyroéznienie Bialej Wstqzki - Przedmiotem konkursu byl wybér
mezczyzny, ktory w szczeg6lny sposob zashuzyl sie pomagajac kobietom, reagujac na
rozne formy przemocy i dyskryminacji wobec nich. 7 grudnia w Teatrze Kamienica w
Warszawie odbyla sie pierwszy raz w Polsce gala ,Wyro6znienie Bialej Wstazki”
podczas, ktorej zostali nagrodzeni mezczyzni, ktorzy w szczegolny sposob zashuzyli sie
w dzialaniach na rzecz przeciwdzialania przemocy wobec kobiet. Na gali nagrodzono

mezczyzn w szeSciu kategoriach.

Wséréd ambasadoréw kampanii Bialej Wstgzki sa m.in.: byly Prezydent Polski
Aleksander Kwasniewski, Premier Tadeusz Mazowiecki, Prof. Wiktor Osiatynski, Ks.

Arkadiusz Nowak, Zbigniew Niemczycki, Emilian Kaminski, Marek Balicki, Andrze;j

Pagowski, Grzegorz Turnau i Wojciech Gasowski.

W _sklad Kapituly Konkursowej weszly m.in.: Jolanta Kwasniewska, Urszula

Nowakowska, Irena Santor, Elzbieta Pomaska, Bozena Toeplitz, Krystyna Kofta, Nina

Kowalewska — Motlik.
Laureatami konkursu zostali w kategorii:

Wymiar sprawiedliwos$ci i organy Scigania - ml. aspirant Krzysztof Jakubik z

Zyrardowa;

Instytucje i organizacje pomocowe -Tomasz Cialowicz ze Slomnik -
Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i

Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego w Stomnikach;

Osoby i instytucje publiczne - Pawel Pawlak - Wiceburmistrz Dzielnicy Wola w
Warszawie i Miroslaw Starzynski — Naczelnik Wydzialu Spraw Spolecznych i Zdrowia

Dzielnicy Wola w Warszawie;

Pracodawcy - Trinh Hoai Nam — przedsiebiorca;



Osoby prywatne - Krzysztof Strycharski;
Media - Michal Olszanski — dziennikarz radiowy i telewizyjny.

Pomyslodawcami Wyrdznienia Bialej Wstqzki 2010 byli dwaj polscy policjanci:
Kazimierz Walijewski i Tomasz Pietrzak. Na zakonczenie uroczystej gali Emilian
Kaminski zalozyciel Teatru Kamienica w Warszawie odczytal zobowigzanie
skierowane do mezczyzn: ,(...) zobowiazuje sie do (...) niestosowania, potepiania i

reagowania na kazdy przejaw przemocy wobec kobiet zar6wno w sferze publicznej jak

i prywatnej”.

W panelu oraz w gali uczestniczyli przedstawiciele mediéw: TVN 24 — Dzief na Zywo,
Superstacja, TVN — Dzienn Dobry, Polsat News, Redakcje magazynu Samo Zdrowie i
Policja 997, Onet.pl, gazeta.pl, itsnews.pl, PAP, PAP Life, Warszawskie Towarzystwo
Prasy Lokalnej, Studio Reportazu PR, Agencje fotograf.: AKPA, Glinka Agency,
Mazur, AFL, East News, i ONS, SDP Klub Fotografii Prasowej, Tygodnik Sasiedzi oraz
Tygodnik 7 Dni oraz PR .

Wséréd ponad 100 goéci znalezli sie miedzy innymi przedstawiciele: Ambasady USA,
Osérodek Pomocy Spolecznej Dzielnicy Wola m. st. Warszawy, Powiatowy O$rodek
Interwencji Kryzysowej w Sochaczewie, EMAR Marketing Research, CRZL, Fundacja
Stefana Batorego, Przedstawiciele Sadu Rejonowego w Otwocku, Dyrektor Szkoly
Podstawowej nr 166, Dyrektor Biura Polityki Spolecznej, Mikroklimat — Przestrzen
Kobiet, FUNDACJA ,LRAZEM LEPIEJ”, Os$rodek Interwencji Kryzysowej,
przedstawiciele policji, prawnicy, reprezentanci prokuratury generalnej, Fundacja
Generacja, wolontariusze Centrum Praw Kobiet, Przewodniczaca Partii Kobiet,
sportowey i Naczelnik Wydzialu ds. Nieletnich; Patologii i Profilaktyki Biura
Prewencji KGP.

Z konsultacji prawnych prowadzonych w ramach kampanii 16 dni

skorzystalo:

. konsultacje bezposrednie— 71 kobiet
o konsultacje e-mail — 76 kobiet

o konsultacje telefoniczne — 79 kobiet



Z konsultacji psychologicznych prowadzonych w ramach kampanii 16

dni... skorzystalo:

o konsultacje bezposrednie - 27 kobiet

. konsultacje telefoniczne i mailowe- 15 kobiet

KOBIECY OSRODEK TEATRALNY (KOT)

projekt finansowany ze Srodkéw Ministerstwa Kultury.

Warsztaty rozwoju osobistego — udzial w warsztatach braly czlonkinie grup
teatralno-terapeutycznych istniejacych przy CPK od 2006 r. W terminie od 07

stycznia do 19 kwietnia 2010 r. przeprowadzono:

a) warsztaty edukacyjne na temat umiejetnosci pracy z grupa prowadzone przez
Dagne Slepowronska (psycholozke, twérczynie metody pracy z grupa za pomoca
teatru obrzedowego, scenarzystke i rezyserke spektakli przy CPK od 2006 r.), Marie
Depte (trenerke i praktyka dramy, koterapeutke grup terapeutyczno-teatralnych przy
CPK w latach 2006-2009, aktorke animatorke w naszych spektaklach) oraz Izabele
Musial (psycholozke od lat wspolpracujaca z CPK) — 34 godziny

b) zajecia z pracy z cialem z elementami jogi prowadzone przez dyplomowang
instruktorke jogi Magdalene Tomaszewska (uczestniczke grupy terapeutyczno-
teatralnej z 2009 r., grajacej w spektaklu ,Annuszka znéw rozlala olej! Magiczne

Variettes”) — 7 godzin.

Warsztat z improwizacji teatralnej- odbyl sie w dniach 17 — 18.07.2010 i byt
prowadzony woluntarystycznie przez jedng z uczestniczek SATO — zawodowa aktorke

Beate Kozikowska. Warsztat trwal 14 godzin

Szkola animatorek teatru obrzedowego (SATO) - zajecia odbywaly sie od
kwietnia do listopada. W SATO udzial braly kobiety z grup terapeutyczno- teatralnej

oraz psycholozki i aktorki wcze$niej nie zwigzane z grupami terapeutyczno-



teatralnymi, lacznie 16 kobiet. W SATO uczyly sie pracy z przestrzenia, ekspresji ciala,

emisji glosu, Spiewow obrzedowych, a takze pracy z grupa. W ramach SATO odbyly

sie:

trening interpersonalny prowadzony przez Dagne Slepowronska i Marie Depte
30 kwietnia — 3 maja, 40 godzin. W treningu wzielo udzial 18 uczestniczek;

warsztaty podstawowych umiejetnosci pracy z grupa prowadzone przez Dagne
Slepowroniska i Marie Depte w dniach 26 kwietnia, 31 maja, 21 czerwca, 26

lipca, 6 wrzesnia, 4 i 11 pazdziernika, 15, 22 i 29 listopada, lgcznie 29 godzin;

praca z cialem :

elementy jogi — prowadzenie Magdalena Tomaszewska — 26 kwietnia, 10, 17 i
24 maja, 7, 14 i 28 czerwca, 5, 12 i 19 lipca, 13, 20 i 27 wrzeénia, 18 i 25

pazdziernika, 8 listopada, lacznie 16 godzin;

elementy pantomimy i ruchu scenicznego — prowadzenie Katarzyna
Markowska (trenerka, praktyk dramy, aktorka Teatru Pantomimy MIMO, z
grupa teatralna przy CPK zwiazana od 2006 r.) — 10, 17 i 24 maja, 7, 14 i 28

czerwcea, 13 i 20 wrzesnia, lacznie 16 godzin;

praca z glosem w ramach warsztatu DZwiek — Taniec - Ruch — prowadzenie
Katarzyna Szurman (muzyczka, kompozytorka, zwigzana z teatrem Scena na
Lubelskiej, byla wokalistka i instrumentalistka Kapeli ze Wsi Warszawa,
obecnie grajaca w zespole Czarne Motyle, z grupa teatralng przy CPK zwigzana
od 2006 r.) i Katarzyna Zytomirska (muzyk, etnolozka zwigzana z Domem

Tanca, aktorka teatru Scena na Lubelskiej).

Grupa terapeutyczno- teatralna - powstala w marcu 2010 r. dla kobiet, ktore

zglosily sie do CPK po pomoc w zwigzku z do$wiadczaniem przemocy. Po etapie

indywidualnych spotkan z terapeutkami kwalifikujacych do udzialu w programie, do

grupy przyjeto 15 pan. Spotkania odbywaly sie od 25 marca do 16 grudnia 2010 r. raz

w tygodniu, w czwartki w godz. 17-20.00. Terapie prowadzily Dagna Slepowroriska

oraz Izabela Musial. Podczas zajec¢ terapeutki zbieraly historie kobiet, jak rowniez



wprowadzaly podstawowe narzedzia pracy sceniczne;j.

Efektem wielomiesiecznej pracy z grupa terapeutyczno-teatralng byl napisany przez
Dagne Slepowroniska na podstawie doéwiadczenn uczestniczek grupy scenariusz
spektaklu ,, Karmik”. Tematem przewodnim byl problem wspo6luzaleznienia. Muzyke
skomponowala Katarzyna Szurman, a spektakl wyrezyserowala Dagna Slepowronska.
Prace nad spektaklem woluntarystycznie wsparla znaczna cze$¢ absolwentek SATO,
przyjmujac na siebie obowiagzki asystentek rezyserki, aktorek wspierajacych,
wizazystki itp. Po wielogodzinnych probach, wykonaniu masek, rekwizytow,
scenografii odbyla sie premiera spektaklu — 13 grudnia w Domu Kultury Dzialdowska
w Warszawie. W spektaklu wziely udzial wszystkie uczestniczki grupy terapeutyczno-

teatralnej. Spektakl spotkal sie z goragcym przyjeciem zaproszonych goéci.

Plyta z piosenkami ze spektakli Smieje sie kat. Wybrano i nagrano 18
piosenek ze spektakli-obrzedéw: ,Strachy”, ,Ballada o Slodkiej Dafne” i ,,Annuszka
rozlala olej! Magiczne Variette”. W nagraniach swoich glosow uzyczyly aktorki
wystepujace w tych spektaklach. Muzycy bioracy udzial w nagraniu to Katarzyna
Szurman — kompozytorka wiekszoéci utworéw, Katarzyna Zytomirska i Tomasz
Stradomski, ktory wsparl nagranie gra na gitarze elektrycznej w utworach ze

spektaklu ,Strachy”. Plyta zostala wydana w nakladzie 2 400 egzemplarzy.

Ksiazka Dagny Slepowronskiej Teatr psychoterapii. O praktykowaniu
teatru obrzedowego- ksigzka powstala na bazie do$wiadczen autorki w pracy
terapeutycznej z grupami kobiet do$wiadczajacych przemocy. W ksiazce autorka
odwoluje sie do korzeni teatru — obrzedu, przywoluje rbznorakie formy pracy
teatralno-psychologicznej takie jak psychodrama, socjodrama, dramaterapia, teatr
playbacku, rozmaite formy teatru terapeutycznego czy terapii tancem, aby zajaé sie
glownym tematem — swojg autorskg metoda teatru obrzedowego wykorzystywana w
pracy z grupami. Ksigzke wzbogaca opis ewaluacji metody dokonany przez
uczestniczki poszczegélnych grup, scenariusze czterech zrealizowanych spektakli oraz

fotografie ze spektakli. Ksigzka wydana zostala w nakladzie 2000 egzemplarzy.



Spektakle terapeutyczne

a) Annuszka znow rozlala olej! Magiczne Variettes — 22 stycznia, 6
kwietnia, 10 maja - Dom Kultury Dzialdowska, Warszawa; 30 lipca — Wegajty; 15
pazdziernika — podczas XII Miedzynarodowej Konferencji Europejskiej Sieci Kobiet
Przeciwko Przemocy (WAVE) w Pedagogium, Warszawa; 18 pazdziernika, 25

pazdziernika, Warszawa; 6 grudnia — Mediateka, Warszawa

b) Ballada o Slodkiej Dafne — 7 czerwca — Dom Kultury Dzialdowska,
Warszawa

¢) Karmik - 13 grudnia - Dom Kultury Dzialdowska

Po spektaklach odbywaly sie rozmowy twoércow z widzami nt. pracy z grupa przy

zastosowaniu innowacyjnej autorskiej metody Teatru Obrzedowego.
Happening

a) happening parytetowy pt. Ogélnopolski turniej gry w kétko i krzyzyk mial
miejsce 23 wrzesnia w Warszawie pod Sejmem RP podczas manifestacji
zorganizowanej przez Kongres Kobiet z okazji pierwszej rocznicy zlozenia w Sejmie
ustawy parytetowej. W happeningu wziely udzial trenerki i uczestniczki SATO;

b) happening bajkowy pt. Oryginalne wersje najpopularniejszych bajek
przygotowany zostal na gale Wyrodznienie Bialej Wstqzki, ktora odbyla sie pierwszy
raz w Polsce 7 grudnia 2010 r. w Teatrze Kamienica w Warszawie. Gala byla
zorganizowana przez Fundacje Centrum Praw Kobiet oraz Fundacje Jolanty

Kwasniewskiej Porozumienie bez barier.

Prowadzenie Specjalistycznego Osrodka Wsparcia dla Ofiar

Przemocy w Rodzinie.

W 2010 schronienie i pomoc uzyskalo w Osrodku 67 os6b, w tym 33 kobiety i 34
dzieci. Dziesie¢ klientek przebywalo w O$rodku powyzej 6 miesiecy, sze$¢ klientek 6
miesiecy, dwie 5 miesiecy, jedna 4 miesiace, dwie 3 miesigce, jedna 2 miesiace, jedna

miesigc, trzy 2 tygodnie. Kobiety byly w wieku od 20 do 65 lat, natomiast dzieci od 6



miesiecy do 16 lat. We wskazanym okresie sprawozdawczym 12 Kklientek nie
pracowalo zawodowo i utrzymywalo sie ze $wiadczen socjalnych. Adres
Specjalistycznego O$rodka Wsparcia jest zastrzezony, ze wzgledu na bezpieczenstwo
przebywajacych w nim kobiet i dzieci. Lokal jest monitorowany.

W lokalu, w ktérym mieéci sie Osrodek znajduje sie 8 malych pokoi, w kazdym z nich
mieszka jedna lub maksymalnie dwie klientki z dzie¢mi, duza kuchnia i aneks
kuchenny, dwie lazienki, w ktorych s trzy prysznice, trzy umywalki oraz dodatkowo
dwie toalety z umywalkami. Poza tym jest wspolny pokoéj dzienny — telewizyjny, oraz
duza jadalnia i pralnia z suszarnia. W OsSrodku jest réwniez pokdj biurowy i
psychologiczny do konsultacjii zaje¢ grupowych.

W 2010 r. Oérodek wspolpracowal z Bankiem Zywnoéci, dzieki ktéremu mégl
zapewni¢ mieszkankom produkty zywnosciowe. W Os$rodku jest ogoélnodostepny
Internet, w Swietlicy ,kacik komputerowy”, gdzie znajduja sie 4 komputery.
Komputery udostepnione do ogélnego uzytku shuza rowniez jako pomoc dla dzieci w
wieku szkolnym. Stworzona zostala biblioteczka, bardzo dobrze wyposazona w

ksigzki, gdzie mieszkanki moga w ciszy i spokoju przeczytaé ksigzki o r6znej tematyce.

Pomoc prawna w ramach SOW. Bezposérednie konsultacje z prawniczka
odbywaly sie w siedzibie Fundacji oraz w lokalu Osrodka. Zadanie to realizowane
bylo przez 1 prawniczke w lacznym wymiarze przewidzianym w umowie, tj. 1/2 etatu.
Poradnictwem prawnym objete byly wszystkie mieszkanki Os$rodka oraz kobiety,
ktoére w zwigzku z trudna sytuacja w rodzinie rozwazaly mozliwo$é¢ ucieczki z domu i
wprowadzenie sie do Osrodka. W okresie sprawozdawczym udzielono 476 porad
prawnych, napisano 52 pisma, w tym 47 pism procesowych i 5 stanowisk Fundacji w

sprawie klientki.

Pomoc psychologiczna w ramach SOW.

W Osrodku psycholozka przeprowadzila 108 godzin bezposrednich konsultacji
psychologicznych oraz 57,5 godziny dyzuru przy telefonie zaufania, pod ktory
dzwonig kobiety z calej Polski w celu uzyskania wsparcia. W siedzibie Fundacji odbylo
sie 189 ambulatoryjnych porad psychologicznych klientek spoza O$rodka. Pomoc
psychologiczna skierowana byla réwniez do dzieci kobiet przebywajacych w Osérodku.
W okresie rozliczeniowym psycholozka dla dzieci prowadzila zajecia grupowe oraz

indywidualng prace z dzie¢mi, gdy dziecko wykazywalo takie potrzeby. Dodatkowo

10



psycholozka kontaktowala sie z matkami omawiajac aktualne problemy zwigzane z
funkcjonowaniem dzieci i udzielajac porad. Cze$¢ pracy psychologicznej byla
nastawiona na odbudowywanie wiezi matki z dzieckiem i budowanie zdrowych relacji
w rodzinie. W okresie obowigzywania umowy dwie psycholozki dzieciece

wypracowaly lacznie 480 godzin pracy z dzie¢mi.

Grupowe formy wsparcia psychologicznego oraz edukacyjno-
terapeutycznego.

W Osrodku poza praca psychologa prowadzona byla réwniez grupa wsparcia dla
mieszkanek. Grupa byla prowadzona przez dwoch psychologéw. W okresie
sprawozdawczym tj. od 01.01.2010 r. do 31.12.2010 r. odbylo sie 30 dwugodzinnych
spotkan - grup wsparcia dla mieszkanek O$rodka. Ponadto w wyniku otrzymania

dodatkowej dotacji w Osrodku zrealizowano 17 dwugodzinnych spotkan.

Specjalistyczne poradnictwo socjalne.

W okresie sprawozdawczym w O$rodku byly zatrudnione 2 pracowniczki socjalne,
ktére sa rowniez zatrudnione jako pracowniczki socjalne w O$rodku Pomocy
Spolecznej. Do ich zadan nalezy udzielanie klientkom pomocy w rozwigzywaniu
probleméw socjalnych, zawodowych, rodzinnych oraz wsparcia w podejmowaniu
nowych rol i dzialan zmierzajacych do zmiany sytuacji zyciowej. Po przyjeciu do
Osrodka opracowywany byl indywidualny plan pracy z klientka, ktéry mial na celu
rozwigzanie konkretnych spraw socjalnych, zwigzanych przede wszystkim z
uregulowaniem kwestii mieszkaniowych, zawodowych oraz podejmowania innych
dzialan nastawionych na zmiane sytuacji zyciowej. Pracowniczki socjalne
towarzyszyly klientkom w kontaktach z instytucjami oraz udzielaly pomocy
interwencyjnie np. podczas odbioru rzeczy z mieszkan. Pracowniczki socjalne
wspolpracowaly réwniez z kuratorami sgdowymi Kklientek, a takze zlobkami,
przedszkolami i szkolami. Wspoélpraca pracownic socjalnych z instytucjami polegala
na zintegrowaniu dzialan ukierunkowanych na jak najlepsze i najszybsze rozwigzanie

trudnej sytuacji klientki.
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Dzialania interwencyjne

Zadanie to realizowaly praktycznie wszystkie osoby zatrudnione w Specjalistycznym
Os$rodku Wsparcia, czyli kierowniczka Osrodka, pracownice pierwszego kontaktu,
pracowniczki socjalne, psycholozki i prawniczka. Dzialania interwencyjne to
dzialania, ktére zdarzaly sie nieprzewidzianie i caly zespdl pracujacy w Os$rodku
musial im zaradzi¢. Dzialania interwencyjne byly podejmowane m.in. wowczas, gdy z
informacji uzyskanych od klientek badZz oséb trzecich wynikalo, ze dochodzi do
nieprawidlowoSci w stosowaniu prawa oraz nieprawidlowosci dzialania

poszczegblnych instytucji.

Towarzyszenie w kontaktach z instytucjami

Pracownicy Os$rodka i wolontariusze towarzyszyli pokrzywdzonym kobietom w
kontaktach z instytucjami stosujgcymi prawo oraz z placéwkami sluzby zdrowia.
Towarzyszenie pokrzywdzonym kobietom w kontaktach z instytucjami stosujacymi
prawo jest waznym elementem kompleksowego systemu pomocy. Oferta Os$rodka
dotyczyla udzialu w sprawie w charakterze $wiadka, osoby zaufania publicznego w
sprawach z wylaczeniem jawnos$ci, w tym w sprawach rozwodowych oraz w
charakterze obserwatorek. Udzial w sprawach klientek pelni bardzo wazna role, gdyz
jest formg wsparcia dla klientki. Ta forma wsparcia jest niezwykle istotna w
przypadku kobiet wystepujacych bez adwokata, gdyz do pewnego stopnia wyréwnuje
ich szanse oraz zmniejsza poczucie osamotnienia w kontaktach z instytucjami. Poza
tym pracownicy kontaktowali sie z adwokatami reprezentujacymi klientki O$rodka z
urzedu, z sedziami, z policja. Zadanie to realizowane bylo przez pracownikéw

socjalnych, pracownikow pierwszego kontaktu i prawniczki.

Nawigzywanie wspolpracy z instytucjami, w ktorych zakresie dzialania

lezy pomoc kobietom i dzieciom doswiadczajacym przemocy

W celu zapewnienia jak najszerszej kompleksowej pomocy mieszkankom Osrodka
oraz osobom ubiegajacym sie o przyjecie, osoby zatrudnione dazyly do nawigzania jak
najszerszej wspoélpracy z instytucjami, w ktorych zakresie dzialania lezy pomoc

kobietom i dzieciom do$wiadczajacym przemocy. Pracownice Os$rodka

12



wspblpracowaly z Os$rodkiem Pomocy Spolecznej Dzielnicy Srédmiescie m.st.
Warszawy, Komisariatem Policji przy ul. Wilczej, Komisariatem Policji przy ul.
Ludnej, przychodnia shluzby zdrowia przy ul. Solec, przedszkolem przy ul. Solec,
przedszkolem przy ul. Kruczkowskiego, zlobkiem przy ul. Drewnianej, Osrodkiem
Interwencji Kryzysowej przy ul. Dalibora.

Pracownice Osrodka wspoélpracowaly rowniez z o$rodkami pomocy spolecznej
wlasciwymi ze wzgledu na poprzednie miejsce zamieszkania klientek w celu
sprawdzenia oraz ewentualnego umozliwienia powrotu klientek do swoich domoéw.
Aby ulatwi¢ mieszkankom Os$rodka dostep do specjalistycznej pomocy medycznej
planowane jest w najblizszym czasie sfinalizowanie umowy o wspoélpracy w zakresie
opieki lekarskiej z prywatnymi przychodniami znajdujacymi sie w okolicy O$rodka. W
2010 r. kontynuowano réwniez wspolprace z Bankiem Zywnosci oraz innymi
indywidualnymi sponsorami, w celu zapewnienia mieszkankom O$rodka zywnosci w
przypadkach kryzysowych. W wyniku wspolpracy ze sponsorami udalo sie zapewnié
po trzy etapy terapii metoda Tomatisa dla dwojki dzieci: autystycznego chlopca oraz
dziewczynki z porazeniem moézgowym, zakupiono pionizator, walek do ¢wiczen oraz
inhalator dla dziewczynki z porazeniem moézgowym. Nawigzano wspolprace z
Fundacja Przyjazni Ludzi i Zwierzat CZE-NE-KA, ktorej pracownicy wolontaryjnie
poprowadza dogoterapie w O$rodku.

Konsultacje lekarza psychiatry oraz lekarzy specjalistow

W sytuacjach, kiedy klientki z réznych powodéw nie mialy dostepu do lekarzy
specjalistow lub termin oczekiwania na wizyty lekarskie byl zbyt dlugi, klientki byly
wspierane przez pracownikow O$rodka w umowieniu wizyty lekarskiej oraz uzyskaniu
konsultacji lekarskiej prywatnej. Ze wzgledu na stan zdrowia oraz wystepujace
problemy natury psychicznej klientki korzystaly roéwniez ze wsparcia lekarza
psychiatry. Odbyly sie nastepujace konsultacje lekarskie: dwie konsultacje u lekarza
psychiatry dla jednej klientki w wysokos$ci 100zt i 140 zl, badanie dla jednej klientki
na kwote 120 zl. Zadanie nie zostalo w pelni zrealizowane z powodoéw braku
zapotrzebowania na odplatne wizyty i badania lekarskie, poniewaz klientki korzystaja
z uslug medycznych w pobliskich przychodniach w ramach Narodowego Funduszu

Zdrowia.
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Inne dzialania (finansowane z darowizn, OSI, wolontaryjne)

Telefon zaufania STOP - przez caly okres sprawozdawczy dzialal glownie w
oparciu o prace wolontariuszy. W czwartki przy telefonie odbywal sie dyzur prawny w
godzinach od 10 do 16:00. Lacznie udzielono porad prawnych 1179.

W poniedzialki, wtorki, sSrody i piatki odbywal sie dyzur psychologiczny. Lacznie
udzielono porad psychologicznych 864.

Poradnictwo prawne i psychologiczne — przez caly rok $wiadczona byla pomoc
prawna i psychologiczna finansowana z innych zrédel lub §wiadczona wolontaryjnie.
Lacznie udzielono 699 konsultacji psychologicznych oraz 1246 porad prawnych i 256

odpowiedzi na maile w sprawach prawnych.

Monitoring prawa i jego stosowania

Dzialania w sferze legislacyjnej

» Opracowanie propozycji zmian do rzadowej nowelizacji ustawy o
przeciwdzialaniu w rodzinie;

» Spotkania z organizacjami zajmujacymi sie przeciwdzialaniem przemocy w
rodzinie w celu wypracowania wspolnego stanowiska w sprawie nowelizacji;

» Udzial w pracach Sejmowej Podkomisji i Komisji pracujacej nad nowelizacja
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

» Udzial w Forum ds. Przemocy Seksualnej zorganizowanym przez
Pelnomocnika ds. Réwnego Traktowania — prezentacja propozycji zmian
legislacyjnych wypracowanych przez CPK (11 maja 2010);

» Wspolpraca z WAVE (Europejska Sie¢ Kobiet przeciw Przemocy wobec Kobiet)
przy wypracowywaniu uwag do Europejskiej Konwencji ds. Przemocy wobec

Kobiet i Przemocy Domowe;j.

Monitorowanie procesu stosowania prawa:

» Towarzyszenie kobietom w kontaktach z organami wymiaru sprawiedliwosci
oraz zbieranie informacji od klientek Fundacji na temat naruszen prawa przez

instytucje powolane do jego stosowania.

14



» Wystgpienia interwencyjne do réznych instytucji tj. policja, prokuratura,
pomoc spoleczna, kuratorzy sadowi, szkoly, komisje alkoholowe, szpitale

psychiatryczne, adwokaci.

Staz i wolontariat

Dazymy do zwiekszenia zainteresowania wolontariuszy udzialem w Koalicji przeciw
przemocy, chcemy zainteresowac¢ studentow kwestig dyskryminacji ze wzgledu na

ple¢, prawami czlowieka.

» Do pracy w CPK Warszawa, Lo6dz, Wroclaw i Gdansk zglaszaja sie
wolontariuszki — studentki prawa, psychologii, socjologii, resocjalizacji
pragnace zdoby¢ do$wiadczenie i poszerzy¢ swoja wiedze o sytuacji kobiet.
Wspélpracuja z nami na zasadzie wolontariatu takze psycholozki i aplikanci
adwokaccy i prokuratorscy prowadzac konsultacje wspierajace dla kobiet.

» Zglasza sie do nas wiele studentek poszukujgcych materialdbw do swych prac
magisterskich i dyplomowych, poniewaz mamy bogata biblioteke publikacji
poswieconych problematyce kobiet, réwnouprawnienia, dyskryminacji i
przemocy wobec kobiet.

» Z ogromnymi sukcesami w kazdym oddziale CPK prowadzimy umawianie dla
Klientek asysty na rozprawy Sadowe. Wolontariuszki udajg sie z Klientkami w

charakterze Osoby zaufania.

Wspdélpraca miedzyinstytucjonalna

Udzial w comiesiecznych spotkaniach:
» zespolow i grup interdyscyplinarnych Wolskiej Koalicji przeciw Przemocy w
Rodzinie (Izabela Musial, Malgorzata Dmochowska);
» spotkaniach Miejskiej Komisji Dialogu Spolecznego ds. Przeciwdzialania

Przemocy w Rodzinie ( Urszula Nowakowska)

Udzial w konferencjach (wybrane)
* 17 lutego 2010 — Konferencja w Wyzszej Szkole Policyjnej w Legionowie na

temat przemocy w rodzinie : wystgpienie U. Nowakowskiej ;
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22-29 lutego 2010 udzial w Dniach Praw Ofiar ;

22 — 25 lutego 2010, Budapeszt, wystgpienie U. Nowakowskiej na temat
zabojstw na tle przemocy i kobiet osadzonych za zabojstwa;

10 marca 2010 — udzial w seminarium na temat przemocy w Urzedzie
Dzielnicy Bielany

11 maja 2010- udzial w Forum przeciw Przemocy Seksualnej — prezentacja
zmian legislacyjnych dotyczacych gwaltu (U. Nowakowska);

19 maja 2010 - wyklad dla studentéw prawa na temat przemocy wobec kobiet i
dzialalnosci CPK (U. Nowakowska);

20-22 maja 2010 wystapienie U. Nowakowskiej podczas  Konferencji
organizowanej przez Zaklad Karny dla Kobiet w Grudziadzu na temat
uzaleznien kobiet od alkoholu i przemocy wobec kobiet;

31 maja 2010- wystapienie U. Nowakowskiej w Seminarium na temat
przemocy domowej w Forum Kultury Polsko —Austriackiej

2 czerwca 2010- udzial U. Nowakowska w konsultacjach dotyczacych badan
europejskich na temat przemocy wobec Kobiet, Wieden;

8 czerwca 2010 — wystgpienie U. Nowakowskiej podczas konferencji na temat
przemocy w rodzinie organizowanej przez PZH,;

18-19 czerwca 2010- udzial i wystapienia podczas Kongresu Kobiet (U.
Nowakowska panel o przemocy wobec kobiet; K. Bielawska panel na temat
aspektow finansowych w pomocy kobietom doswiadczajacym przemocy)

19 czerwca 2010- wystapienie U. Nowakowskiej podczas panelu po$wieconego
Izabeli Jarudze Nowackiej;

21 czerwca 2010- udzial U. Nowakowskiej w spotkaniu i prezentacja CPK
podczas spotkania z Minister ds. Rowno$ci z Maroka;

3 lipca 2010 — udzial i wystapienie U. Nowakowskiej w spotkaniu w Krakowie z
Ambasadorka Globalna ds. Kobiet z USA;

7-8 lipca 2010- spotkanie robocze, przygotowawcze do Konferencji WAVE na
temat przemocy wobec kobiet w Warszawie (U. Nowakowska, K.
Matuszewska);

14 wrze$nia 2010- udzial grupy teatralnej w Happeningu na temat parytetow
dla kobiet

20 wrzes$nia 2010- udzial U. Nowakowskiej w spotkaniu z przedstawicielka z
Vital Voices USA;

16



21 wrze$nia 2010- pokaz filmu CPK ,Wybieram Zycie” w Domu Kultury w
Sokolowie Podlaskim, dyskusja z udzialem U. Nowakowskiej oraz A. Titkowa;
30 wrzes$nia 2010 — udzial w zjezdzie Specjalistycznych Osrodkoéw Wsparecia;
4-5 pazdziernika 2010- udzial w Konferencji MPIPS na temat nowelizacji
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie;

13-15 pazdziernika 2010 - Europejska Konferencja WAVE ,, Europa przeciw
Przemocy wobec Kobiet”, Warszawa (CPK bylo wspoélorganizatorem)-
wystapienia U. Nowakowskiej, M. Pietrowskiej oraz K. Bielawskiej) ;

25 pazdziernika 2010 — spotkanie U. Nowakowskiej z parlamentarzystami USA
na temat przemocy i dzialalno$ci CPK;

28 pazdziernika 2010 — wystapienie U. Nowakowskiej na temat przemocy
wobec kobiet podczas konferencji w Rzeszowie;

6 listopada 2010- wystapienie U. Nowakowskiej podczas konwencji wyborczej
Partii Kobiet;

12 listopada 2010— wizyta gosci z USA, w tym parlamentarzystow w SOW,
udzial w debacie na temat przemocy w Ambasadzie USA;

16 listopada 2010 - wystapienie U. Nowakowskiej w Centrum Promocji Kobiet
dla dzialaczy pozarzadowych z krajéw dawnego bloku radzieckiego na temat
przemocy wobec kobiet oraz dzialalnoéci CPK;

26 listopada 2010 — udzial U. Nowakowskiej w konferencji organizowane;j
przez Prezydencje belgijska na temat przemocy wobec kobiet;

29-30 listopada 2010 - udzial U. Nowakowskiej w spotkaniu roboczym Sieci
WAVE w Wiedniu;

7 grudnia 2010 - panel na temat Roli Mezczyzn w Przeciwdzialaniu Przemocy
Wobec Kobiet oraz Gala Bialej Wstazki — Teatr Kamienica, Warszawa (U.
Nowakowska);

10 grudnia 2010 - wystapienie U. Nowakowskiej w panelu poswieconym pracy
z kobietami skazanymi za zabojstwa na tle przemocy podczas przyznawania
nagrody Wlodkowica czlonkini Rady Nadzorczej Fundacji L. Olejnik;

15 grudnia 2010 - udzial w lunchu organizowanym przez Ambasade USA z
okazji Dni Praw Czlowieka — wystapienie U. Nowakowskiej

28 grudnia 2010- wystapienie U. Nowakowskiej podczas zebrania Rady Miasta

Plonsk na temat przemocy wobec kobiet oraz dzialalno$ci CPK.
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Kontakty z mediami (wybrane)
CPK Warszawa

" 06.01.2010 — Polskie Radio I — rozmowa do audycji na temat CPK
» wypowiedz dla Super Ekspresu na temat przemocy
* 12.01.2010 — TVP Pytanie na Sniadanie, wypowiedZz na temat gwaltu
malzenskiego
* 12.01.2010 — Polsat program interwencyjny, wypowiedz na temat stalkingu
" 14.01.2010 — Polsat program interwencyjny, wypowiedz na temat gwaltu
» Polskie Radio I, przemoc wobec kobiet w PL na tle EU
* 20.01.2010 — Polsa, program interwencyjny wypowiedZ na temat gwaltu
* 02.02.2010 — Naj, wypowiedZ na temat przemocy domowej
* 02.02.2010 — Dziennik Gazeta Prawna, wypowiedZz na temat ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
" 04.02.2010 — TVP Pytanie na $niadanie, wypowiedz o przemocy, nowelizacja
ustawy
* 08.02.2010 — Naj, wypowiedZ na temat przemocy seksualnej
* 00.02.2010- TVN, wypowiedZz na temat nowelizowanej ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy
" 09.02.2010 - TVP II, wypowiedZ na temat gwaltu (Dziennik)
* 10.02.2010 — TVP II, wypowiedZ na temat gwaltu wspoélnie z Iza Jaruga
Nowacka
* 12.02.2010 —Superstacja, komentarz na temat afery Lepper/ Lyzwinski —
molestowanie seksualne
» 12.02.2010 —Glos Wielkopolski, komentarz na temat nowelizacji ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
* 17.02.2010 — TVP II, wypowiedzZ na temat przemocy w rodzinie (Dziennik)
» Gazeta Prawna, wypowiedZ na temat wspolpracy w sprawach o
przemoc
* 03.03.2010 — Radio dla Ciebie, komentarz w sprawie jednej z klientek CPK
" 04.03.2010- udzial w programie Pospieszalskiego ,Porozmawiajmy” na temat
nowelizacji ustawy o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie
* 05.03.2010 — Gazeta prawna, wypowiedZ na temat wspolpracy

interdyscyplinarnej w sprawach o przemoc w rodzinie
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08.03.2010 — Polskie Radio I , wypowiedz na temat praw kobiet

08.03.2010 — Polskie Radio I, udzial w audycji nocnej na temat przemocy i
dzialalno$ci CPK

08.03.2010 — TVP Info, wypowiedz na temat przemocy

11.03.2010 — TVN 24 Prosto z Polski, wypowiedz na temat przemocy domowej
08.03.2010 — TVP Polsat Wydarzenia, wypowiedZ na temat przemocy w
rodzinie

08.03.2010 — Radio Polskie dla zagranicy, wypowiedZ na temat matek
surogatek

29.03.2010 — TVP I Misja Specjalna na temat przemocy w rodzinie, udzial I.
Kuhn

08.04.2010 — wypowiedz dla Radia Ukrainiskiego na temat feminizmu
09.04.2010 — Radio I, wypowiedz na temat funduszy europejskich

14.04.2010 — TVP Info, wypowiedZz o M. Kaczynskiej oraz Izie Jarudze
Nowackiej w zwiazku z katastrofg smoleniska

21.04.2010 — Radio I, wypowiedz na temat kampanii dotyczacej przemocy w
rodzinie

21.04.2010 — TVP Barwy Zycia, audycja o klientce CPK

30.4.2010 — Radio I, wypowiedz na temat przemocy wobec kobiet

07. 05. 2010 -wypowiedz dla Gazety Prawnej, komentarz na temat przemocy
05. 2010 - TVP I, wypowiedz na temat przemocy seksualnej

13. 05. 2010 - Gazeta Wschodnia — wypowiedZ na temat sprawy zabdjstwa z
Chodla

13. 05. 2010 - Radio I udzial w audycji , Co ma zrobic¢ ofiara po wyjsciu
sprawcy z wiezienia”

14. 05. 2010 - TV Internet, wypowiedz na temat przemocy i CPK

14. 05. 2010 - wypowiedz dla Portalu Internetowego NGO ,,Sylwetki dzialaczy
organizacji pozarzadowych (U. Nowakowska)

05. 2010 - TVP Grudziadz, wypowiedz na temat przemocy i zabdjstw na tle
przemocy domowej

13.06.2010 — Super Expres, wypowiedZ na temat zabojstw na tle przemocy w
rodzinie

14. 06. 2010 -Radio III, wypowiedZ na temat ,Czy kobiety w Polsce s3

lekcewazone”
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15. 06. 2010 Radio I, wypowiedZ na temat gwaltu

22.06.2010 — udzial w programie Interwencyjnym E. Jaworowicz

05. 07. 2010 -TVP Warszawa, wypowiedz na temat dostepu do placowek
pomocowych dla ofiar przemocy w rodzinie

06.07.2010 — spotkanie z dziennikarzami niemieckimi, wypowiedZ na temat
przemocy wobec kobiet i dzialalnosci CPK

28.07.2010 — Gazeta Wyborcza, wypowiedZ na temat nowelizacji ustawy o
przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie

12.08.2010 — wypowiedz dla TVN na temat gwaltu

25.08.2010 - Gazeta Prawna, wypowiedZ na temat przemocy wobec kobiet
14.09.2010 — wypowiedz dla Zycia Warszawy na temat przemocy i happeningu
(D. Slepowronska)

27.09.2010 — TVP II, wypowiedz na temat przemocy w rodzinie

11.10.2010 — TVN 24, wypowiedz na temat przemocy wobec kobiet

12.10.2010 — TVN Warszawa, wypowiedz na temat przemocy wobec kobiet
12.10.2010 — TVP II Panorama, wypowiedzZ na temat przemocy wobec kobiet
18.10.2010 — Polsat , wypowiedz na temat dyskryminacji ze wzgledu na pleé
20.10.2010 — wypowiedzi dla prasy lokalnej oraz Radia Rzeszéw na temat
przemocy wobec kobiet

20.10.2010- wypowiedz dla radia studenckiego Rzeszéw na temat przemocy
wobec kobiet

04.11.2010 — wypowiedzi dla lokalnej TVP oraz prasy na temat sprawy z
Chodla

19.11.2010 — TVP I, wypowiedz na temat przemocy

19.11.2010 — wywiad z U. Nowakowska dla Gazety Policyjnej

22.11.2010 — TVN , Dzienn dobry TVN” | wypowiedzZ na temat przemocy wobec
kobiet i Gali Bialej Wstazki

07.12.2010 — wypowiedz dla réznych stacji telewizyjnych oraz radiowych
podczas debaty i Gali Bialej Wstazki

08.12.2010 TVP Barwy Zycia, program o klientce CPK

14.12.2010 — TVP Info, wypowiedz na temat przemocy wobec kobiet

20



CPK Wroclaw

Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

Przeciwdzialanie przemocy w rodzinie we wspolpracy z Gming Wroclaw.

Centrum Praw Kobiet dzialalo jako specjalistyczny oérodek $§wiadczacy ambulatoryjna
pomoc prawng, psychologiczng i terapeutyczng. Naszymi klientkami byly kobiety
znajdujace sie sytuacji kryzysowej, zwigzanej z do§wiadczaniem przemocy — fizycznej,
psychicznej, seksualnej lub ekonomicznej. Nasza Fundacja dzialala na rzecz
wspierania ich w wyjéciu z sytuacji kryzysu, ochrony przed przemoca oraz pomocy w
organizowaniu sobie i dzieciom zycia bez przemocy. Dzialalno$¢ ta byla skierowana
do os6b fizycznych, mieszkajacych lub przebywajacych tymczasowo na terenie
Wroclawia, bedacych w trudnej sytuacji materialnej, zyciowej i potrzebujacym
wsparcia. Osobom tym udzielano pomocy w sytuacjach kryzysowych, wymagajacych

interwencji, w zwigzku z ochrong praw i wolnosci jednostki.

W sumie w okresie sprawozdawczym udzielono 1323 godzin konsultacji prawnych i
1127 godzin konsultacji psychologicznych w ramach omawianego programu. We
wroclawskim oddziale CPK prowadzone byly spotkania edukacyjne Obrona Swoich
Praw - treningi asertywnosci. Zajecia prowadzone byly w 2 cyklach, po 5
dwugodzinnych spotkan na kazde. W ramach programu od stycznia do czerwca 2010
r. oraz od lipca do konca grudnia 2010 r. co wtorek, odbywaly sie spotkania grupy
wsparcia dla ofiar przemocy w rodzinie. Lacznie odbyly sie 42 spotkania, po dwie
godziny kazde. W ramach porad konsultacyjnych udzielono 263 dodatkowych
konsultacji prawnych badz psychologicznych. odebrano 3473 telefony, wielokrotnie
odpowiadano na pytania poprzez poczte internetows. wielokrotnie towarzyszylySmy

Klientkom w rozprawach sagdowych jako osoby zaufania.
Z porad prawnych skorzystaly 663 osoby, z porad psychologicznych skorzystalo 376

osOb, ogoélem z pomocy psychologicznej, prawnej, grupy wsparcia i asertywnosci

skorzystalo 868 0s6b.
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2. Program Profilaktyki Uzaleznien dla os6b osadzonych w Zakladzie

Karnym nr 1 we Wroclawiu z Gming Wroclaw.

Zgodnie z zalozeniami, przeprowadzone warsztaty, zajecia i szkolenia poprzez swoja
bardzo atrakcyjna forme i profesjonalizm prowadzacych, umozliwily realizacje
nastepujacych celow:

» prowadzenie dzialan profilaktycznych w zakresie uzaleznien oraz edukacji
zdrowotnej i spolecznej dla os6b osadzonych w Zakladzie Karnym Nr 1 z
wykorzystaniem form teatralnych i artystycznych

» podnoszenie u osé6b osadzonych w Zakladzie Karnym nr 1 poziomu
Swiadomosci i odpowiedzialnosci za ryzykowne zachowania

* motywowanie do rozwoju osobistego oraz zmiany negatywnych postaw i
zachowan

» promowanie stylu zycia wolnego od natogow

Szczegblne nalezaloby podkresli¢ znaczenie zrealizowanego Programu dla wsparcia
procesu resocjalizacji osadzonych naduzywajacych alkoholu i/lub uzaleznionych, a
wraz z tym —dla rozwoju umiejetno$ci pracy w grupie; rozwoju umiejetnosci
komunikacyjnych i porozumiewania sie bez przemocy, pobudzenia wrazliwosci itd.
Poradnictwo i szkolenie prawne, ktére spotkalo sie z duzym zainteresowaniem
osadzonych, spowodowalo rozw6j umiejetnosci legalnego rozstrzygania zyciowych
spraw i konfliktow. Beneficjenci tej formy pomocy juz w trakcie pobytu w Zakladzie
Karnym wystepowali do Sadéw i innych instytucji w celu uregulowania swoich spraw
najczesciej rodzinnych i lokalowych. Dodatkowym elementem Programu Profilaktyki
Uzaleznien byla pomoc prawna udzielana skazanym, dotyczaca zagadnien prawa
cywilnego. Klienci / Klientki otrzymywali pomoc w sporzadzaniu pism procesowych,
zapoznawali sie z przyslugujacymi im prawami i sposobami ich egzekwowania.
Najczesciej zglaszane sprawy dotyczyly spraw rodzinnych (praw rodzicielskich,
alimentow, kontaktow z dzieckiem) oraz spraw mieszkaniowych, w zwigzku ze
zglaszanymi licznie problemami lokalowymi beneficjentéw Programu.

Program uzupekialy dodatkowe zajecia i warsztaty.

Czas trwania porad prawnych wynioslt 36 tygodni w okresie od 01.04.2010 r. do

31.12.10 1. z przerwa urlopowa 3 tygodnie w okresie wakacyjnym, trzy godziny w
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tygodniu. W sumie w ciagu zaplanowanych 108 godzin, zostaly udzielone 223 porady

prawne, na ktore zglosily sie 102 osoby.

Szkolenie prawne z prawa rodzinnego — dwa czterogodzinne cykle ( 2 x 2h dla

dwu grup, meskiej i kobiecej), ogélem w szkoleniach uczestniczyly 23 osoby.

Trening radzenia sobie z trudnymi emocjami — czas trwania 37 tygodni od
01.04.2010 1. do 31.12.2010 r. z przerwa urlopowa we wrzesniu, dwie godziny w
tygodniu, grupa meska do 25 0s6b, otwarta. Z zaje¢ skorzystalo 50 osoéb, $rednio na

zajeciach w grupie bylo 12 oséb.

Warsztaty komunikacyjne — O efektywnym porozumiewaniu sie cykl 4

dwugodzinnych spotkan dla kobiet - 6 oséb w grupie.

Zajecia teatralne - prowadzone byly w dwu grupach - meskiej Srednio 20 osobowej

(pracowalo w niej 35 osob) i kobiecej Srednio 10 osobowej (pracowalo w niej 25 oséb).

3. Wspieranie dzialalnosci osrodkow poradnictwa obywatelskiego w

2010 r. — wspoélpraca z Radq Osiedla Olbin.

Centrum Praw Kobiet Oddzial we Wroclawiu w omawianym okresie (04.01.2010 r. do
31.12.2010 r.) dzialalo jako specjalistyczny os$rodek zapewniajacy mieszkancom
Wroclawia bezplatny dostep do porad obywatelskich. Pod pojeciem porad
obywatelskich rozumie¢ nalezy poradnictwo prawne, poradnictwo psychologiczne, jak
rowniez konsultacje dotyczace biezacych spraw zycia codziennego. Centrum Praw
Kobiet udostepnilo swo6j numer telefonu, ktéry byl czynny w godzinach pracy
Centrum — pon. — czw. 9.00-18.00, pt. 9.00-15.00 (dajac tym samym mozliwo$¢
zapisOw na porady, wstepnych konsultacji oraz porad ,szybka pomoc”). Beneficjenci
wypekniali ankiety osobowe, w ktorych osoby udzielajace porady zamieszczaly swoje
notatki.

Wymieniona wyzej dzialalno$c¢ skierowana byla do os6b fizycznych mieszkajacych lub
przebywajacych tymczasowo na terenie Wroclawia, bedacych w trudnej sytuacji

materialnej, zyciowej i potrzebujacym wsparcia. Osobom tym udzielano pomocy w
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sytuacjach kryzysowych, wymagajacych interwencji, w zwigzku z ochrong praw i
wolnosci jednostki.

Poradnictwo $wiadczone bylo zgodnie z obowigzujacymi standardami, w ramach
ktérych wartoscia i celem jest dazenie do wzrostu poziomu $swiadomo$ci jednostki,
jej samodzielnosci, by potrafila dziala¢ w obronie swoich praw.

Ogoblem udzielono 338 porad prawnych i psychologicznych z ktérych skorzystaly 184
osoby. Ilo$¢ przyjetych oso6b: 184 (na porady prawne 135 os6b, na porady
psychologiczne 53 osoby).

4. Prowadzenie punktu pomocy psychologiczno — pedagogiczno -

prawnej z telefonem zaufania we wspélpracy z Gmina Miasto Swidnica.

Centrum Praw Kobiet dzialalo jako punkt pomocy psychologiczno- pedagogiczno-
prawnej z telefonem zaufania, w ramach ktorego udzielano specjalistycznej
ambulatoryjnej pomocy mieszkaricom Swidnicy (przede wszystkim kobietom), ktorzy
znalezli sie w sytuacji kryzysowej, w szczegdlnoSci zwigzanej z doswiadczaniem
roznych form przemocy. CPK pomagalo takze w rozwigzywaniu rozmaitych
probleméw natury prawnej i/lub psychologicznej niezwigzanych bezposrednio z

przemoca i nie bedacych sytuacja kryzysowa.
Dzialania w ramach zadania:

Porady konsultacyjne - udzielane w ramach telefonu zaufania. Zadanie bylo
realizowane w godzinach pracy $widnickiego biura (6 godz. w tygodniu) oraz
jednoczes$nie przez 9 godzin dziennie w dni od poniedziatku do czwartku i 6 godzin
dziennie w piatki (42h w tygodniu) w ramach przekierowania rozméw z telefonu

Swidnickiego do oddzialu we Wroclawiu.
Pomoc psychologiczna i pedagogiczna (porady indywidualne i indywidualna
pomoc psychoterapeutyczna) - psycholog-pedagog pehil dyzur dwa dni w tygodniu

po 2 godz. (4h/ tydz..), w sumie 144 godz.

Poradnictwo prawne - prawnik jednego dnia odbywal dwugodzinny dyzur

przedpoludniowy i dwugodzinny dyzur popoludniowy (4h/tydz.). W ostatnim
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tygodniu roku, z powodu choroby prawnika dyzur nie odbyl sie. Dyzury prawnika — w

sumie 140 godz.

Rodzaj prowadzonej dzialalnosci w ramach wymienionych wyzej

programow:

Porady konsultacyjne

Kazda klientka zglaszajaca sie (telefonicznie, osobiscie lub przez Internet) z
problemem przemocy do Centrum Praw Kobiet konsultowala sie z osoba pierwszego
kontaktu, ktéra zapoznawala sie z jej indywidualnym problemem i pomagala w
opracowaniu planu wyjscia z kryzysowej sytuacji. Osoby zainteresowane byly
zapisywane na wizyty u psychologa i prawnika. Nasz telefon pemil tez funkcje
telefonu zaufania, badz telefonu informacyjnego. StuzylySmy wsparciem dla os6b w
sytuacji kryzysowej zwigzanej z do§wiadczaniem przemocy. Edukowaly$émy w zakresie
sposobow postepowania w sytuacji przemocy. UdzielalySmy informacji na temat

istniejacych we Wroclawiu instytucji i organizacji.

Pomoc prawna

Pomoc prawna byla §wiadczona w formie konsultacji indywidualnych dotyczacych
spraw z zakresu prawa cywilnego (gléwnie rodzinnego i opiekunczego), karnego,
prawa pracy, pomocy spolecznej, ochrony praw lokatoréow. Klientki otrzymywaly
pomoc w sporzadzaniu pism procesowych, zapoznawaly sie z przyslugujacymi im
prawami i sposobami ich egzekwowania. Porady prawne byly prowadzone w siedzibie
Centrum Praw Kobiet we Wroclawiu, w Zakladzie Karnym Nr 1 we Wroclawiu, w

Radzie Osiedla Olbin we Wroclawiu, a takze w biurze terenowym w Swidnicy.

Pomoc psychologiczna

Klientki aktualnie znajdujace sie w sytuacji narazenia na przemoc otrzymywaly
indywidualne wsparcie majace na celu przede wszystkim wyjscie z tej kryzysowej
sytuacji: podnoszenie umiejetno$ci radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych,
zwiekszenie wiary we wlasne mozliwosci, wsparcie emocjonalne. Osoby, ktore
doéwiadczyly przemocy w przeszloSci i borykaly sie z jej psychicznymi
konsekwencjami (np. zesp6l stresu pourazowego, depresja) otrzymywaly

indywidualng pomoc psychoterapeutyczna. Konsultacje psychologiczne byly
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prowadzone byly prowadzone w siedzibie Centrum Praw Kobiet we Wroclawiu oraz w

biurze terenowym w Swidnicy.

Grupa wsparcia

Przez 10 miesiecy prowadzona byla grupa wsparcia dla os6b w sytuacji kryzysowej,
wynikajacej z do$wiadczania przemocy. Przeprowadzono dwie edycje: — pierwsza od
02.01.2010 1. do 30.06.2010 r. i druga od 01.09.2010 r. do 31.12.2010 r. Grupa
wsparcia byla prowadzona w siedzibie Centrum Praw Kobiet we Wroclawiu, we

wtorki w godz. 17 -19.

Organizowanie spotkan edukacyjnych Obrona swoich praw — treningi
asertywnosci.

Celem organizowanych spotkan bylo przeciwdzialanie przemocy wobec kobiet.
Trening asertywno$ci pomagal uczestniczkom wzmocni¢ swoja samoocene i poczucie
wlasnej wartoéci. Przeciwdzialal ich bezradnosci oraz bezsilnosSci, uczyl je, jak
reagowac na agresje. Pomagal przelamac stereotypy i obawy, rozwigzywaé konflikty
oraz walczy¢ z poczuciem winy i wstydem. Przeprowadzone zostaly dwie grupy
szkolen: pierwsza luty-czerwiec 2010 r., druga wrzesien-grudzien 2010 r. Spotkania

prowadzone byly w siedzibie Centrum Praw Kobiet we Wroclawiu, w Srody w godz.

17-19.

Dzialalnos¢ edukacyjna
» udostepnianie naszych ulotek informacyjnych oraz poradnikéw: informacyjne
,Przemoc domowa — powiedz NIE!”, ,Przemoc domowa — masz prawo’,
»,Uzaleznienie od alkoholu — nie jeste$ winna, gdy on pije”, ,,Gwalt — to nie ty
jeste$ winna”, ,Dyskryminacja: Powiedz NIE!, Molestowanie w pracy: Powiedz
NIE!” oraz poradniki Centrum Praw Kobiet z serii ,Poznaj swoje prawa...”:
,Jesli jeste$ ofiara przemocy”, ,,Wszystko o dziedziczeniu”, ,Na rynku pracy”,
»Jesli jeste$ ofiarg gwaltu”, 0 egzekucji”, ,Jesli myslisz o podjeciu dzialalnoéci
gospodarczej”, ,Sprawy mieszkaniowe”, ,,0 pomocy spolecznej”, ,Jesli chcesz
sie rozwieé¢”, ,O alimentach, zaliczce alimentacyjnej, i $wiadczeniach
rodzinnych”.
Istotnym 2z punktu widzenia realizacji zadania edukowania i informowania

spoleczenstwa o problemie przemocy w rodzinie byl nasz wspoludzial we
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Wroclawskiej Kampanii Przeciwdzialania Przemocy, w ramach ktérej zostaly
pokazane przedstawienia przygotowane przez osadzonych z ZK nr 1 we Wroclawiu (w
ramach realizowanego przez CPK programu) ,Dhugi jak zycie dzien Joézefa K.” oraz
,Tance Nasze Codzienne” (to przedstawienie zostalo pokazane w trakcie konferencji

,Dziecko krzywdzone — pomoc i interwencja” dnia 09.12.2010 1.).

O przeciwdzialaniu przemocy mowily§my rowniez:

1. Na zorganizowanych przez wroclawski oddziat CPK obchodach Dnia Kobiet CPK
(dnia 7 marca 2010 r. na wroclawskim Rynku). Relacje z tego wydarzenia zostaly
pokazane w wielu stacjach telewizyjnych i opisane w wielu gazetach, m.in. Gazeta
Wroclawska i Gazeta Wyborcza umiescily relacje i zdjecia na swoich lamach dnia
08.03.2010 T.

2. Na zorganizowanym przez CPK pokazie filmu Podziemne panstwo kobiet w
Spoéldzielni Pracy Oswiata — 29 maja 2010 T.

3. Na spotkaniu ze studentami Dolno$laskiej Szkoly Wyzszej — zapoznanie ich z
dzialalnoécia Fundacji oraz sprawami zwigzanymi z przeciwdzialaniem przemocy
wobec kobiet.

4. W gazetach (lokalny dodatek ,,Gazety Wyborczej”, ,Gazeta Poludniowa” i ,Gazeta
Wroclawska), gdzie pojawialy sie artykuly na tematy zwigzane z dzialalnos$cia CPK.
lub poruszajace sprawy naszych klientek;

5. W trakcie kilku wystgpien w radiu i telewizji.

W 2010 r. funkcjonowaly strony internetowe www.cpk.org.pl oraz wroclawskiego
oddzialu CPK: www.cpk.wroclaw.pl stanowigce doskonale zrédlo porad z zakresu

problematyki przemocowe;j.
CPK L6dz

Zrodla finansowania w 2010 r. oddzial w Lodzi:

1. WUP w Lodzi Projekt POKL Dafne - szansa na prace - 608 552 z}
2. MOPS - pomoc prawna i psychologiczna - 14 800z}

3. UML Edukacja - warsztaty w szkolach: 19 600z}

4. UML Edukacja - Poradnictwo prawno-psychologiczne 4 800 zt
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5. Projekt Partnerski Gruntvig - Wzmocnienie kobiet- innowacyjne metody
edukacji doroslych w zakresie potrzeb kobiet narazonych na wykluczenie - w latach
2010-2012 -18 000 Euro

6. OSI- dotacja na organizacje dzialan CPK i pomoc prawna dla kobiet

Ilos¢ porad, psychologicznych, prawnych

Porady prawne w pierwszym i drugim poélroczu wyniosly: 641+ 437= 1078

Porad psychologiczne w pierwszym i drugim po6lroczu wyniosly 235 +231= 466

(w tym w ramach dotacji z MOPS w okresie 21 stycznia -3ogrudnia: 244 godzin
wsparcia dla przeszlo 300 kobiet, z ktorych wiele korzysta z dluzszego wsparcia
prawnego i psychologicznego).

Liczba klientek: porady prawne - 890 i porady psychologiczne 240

Ilos¢ spraw sadowych

zastepstwo procesowe, iloé¢ wyj$¢ do sadu w charakterze obserwatorek — 2
Sprawy zglaszane na policje: 3, w tym jedno przesluchanie w charakterze swiadka,

sprawy zglaszane do MOPS — 3 oraz 2 interwencje w szkolach ( Gimnazja 21 i 28)

Iloé¢ Klientek spoza miasta Lodzi — teren wojewodztwa lodzkiego- ok. 25% ogodlnej
liczby klientek.

Inne formy dzialania, w tym pomoc oferowana Klientkom:

Prowadzenie Punktu Informacyjnego - w tym udzielanie informacji
telefonicznie oraz dla os6b przychodzacych ( na okolo 2600 odebranych polaczen-
udzielenie 1050 informacji, w tym informacje dotyczace prawa oraz jak i gdzie

uzyskaé pomoc, reszta to zapisy i potwierdzenia wizyt)

Dzialania edukacyjne w ramach projektu UML -Edukacja-szkoly:

Zajecia warsztatowe dla dzieci i mlodziezy szkol podstawowych i gimnazjow na temat
profilaktyki zachowan ryzykownych — przeprowadzono 160 godzin warsztatow w
module po 4 spotkania 2- godzinne dla kazdej klasy oraz 37 godzin konsultacji w

szkolach.
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Dzialania cykliczne prowadzone na zasadzie wolontariatu: dla grup 12-15
kobiet:

1.Zajecia relaksacyjne — 8 kawalkow brokatu +joga - prowadzi Zofia Olejnik, grupa
28 0s6b

2. Zajecia z jezyka angielskiego dla zaawansowanych — prowadzi Anna Gumul-
Jezewska, grupa -21 os6b

3. Zajecia z hiszpanskiego dla poczatkujacych —w pierwszej polowie roku grupa2s
0s6b, prowadzila Ewa Plichta.

4.Zajecia tai-chi dla pan dojrzalych — prowadzi Jadwiga Pelasiak, grupa 19 oséb

Stazystki:

Staz maj-lipiec Anna Wisniewski — w ramach projektu POKL, trenerka i pedagozka

Staz czerwiec- wrzesien— Olga Glosek , psycholozka -osoba pierwszego kontaktu

Wolontariat

Prawniczki: Barbara Romanow, adwokatka: Magdalena Ziebaczewska oraz
adwokatka Anna Adamczyk-Makowska ( radna) prawniczka Grazyna Przydzial
Studentki Wydzialu Prawa i Administracji: Weronika Alama, Zuzanna Sieradzka,
Klaudia Rek, Joanna Ludwik, Monika Mazur, Dominika Owczarek

Z Wydzialu Pedagogiki: Barbara Slodka — wsparcie w pracy biura i w pierwszym

kontakcie = Z Wydzialu Psychologii : Anna Zakrocka i Anna Pankiewicz.

Wystapienia w mediach, wystapienia publiczne

* Nielatwe malzenstwo z cudzoziemcem -wywiad z A. Zakrzewska w Polska
Dziennik Lodzki 27-28.02.2010r.

* 8 marca 2010-wypowiedz A. Zakrzewskiej dotyczaca sytuacji kobiet w trakcie
Manify —Radio L6dz

* 17 marca 2010- Telewizja TVN dla programu FAKTY, wypowiedZz A.
Zakrzewskiej dotyczaca turystyki aborcyjne;j.
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* 31 marca 2010- artykul ,Dafne patronka kobiet chcacych odmieni¢ swoje
zycie” artykul w Polska Dziennik L6dzki o projekcie POKL

» 23 wrze$nia 2010- audycja na zywo w Radio L6dZ ,Jestem przeciw”, przemoc
psychiczna

» 29 wrzeénia 2010- wywiad w TV RED- SAT dotyczacy dzialain Centrum Praw
Kobiet

» 25 pazdziernika 2010- wywiad do Dziennik Polska na konferencji Mama w

pracy

Konferencje i szkolenia

» Szkolenie z podstaw dzialan NGO — OPUS, udzial w warsztatach cyklicznych
M. Staroszczyk i M. Pacholska

» Warsztaty Youth Empowering women - Antalya-18-24.10.2010r, A
Zakrzewska

» Spotkanie Partnerstwa projektu Gruntvig- Empowerment of women 1-
3.11.2010 we Frille

» 15 listopada 2010 r. — spotkanie z kandydatkami na prezydenta Lodzi- Instytut
Kobiet

» 30 listopada Konferencja Czas na kobiety, udzial w panelu dyskusyjnym A.
Zakrzewskiej

* 10 grudnia 2010 r. w ramach 16 dni przeciw przemocy- wyklad na Wydziale
Prawa UL dla student6w z kola naukowego

» 20 grudnia 2010 r. — podsumowanie projektu POKL ,Dafne szansa na prace”,
seminarium konczace projekt, z udzialem zaproszonych przedstawicieli WUP,
pracodawcow i wspolrealizatorow projektu: firmy szkolace, organizatorzy

stazy, przedstawiciele innych organizacji pozarzadowych.

Warsztaty zrealizowane w ramach projektu POKL

W ramach projektu zostaly zaplanowane trzy rodzaje wsparcia dla Beneficjentek :

Szkolenia o charakterze warsztatowym 5 dniowe w blokach tematycznych:
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Kursy komputerowe - 2 edycje po 30 godzin. Prowadzacy: Konrad Walecki

Warsztaty integrujaco- motywujace po 30 godzin.
Warsztaty integrujqco - motywujgce — wyjazdowe. Prowadzace: Agnieszka Sokal

oraz Barbara Wandachowicz —Kowalczyk oraz warsztaty dla dzieci- Karolina Marczak

Warsztaty umiejetnosci spoleczno-zawodowych - 30 godzin.

Asertywnosé 1 komunikacja. Prowadzace: Barbara Wandachowicz —Kowalczyk oraz
Malgorzata Rozniata.

Prezentacja i Kreacja. Prowadzace: Halina Szejak vel Zak oraz Barbara

Wandachowicz —Kowalczyk i Izabela Bedyniak-Siewierska

Asertywnos$¢, komunikacja i prezentacja -30 godz.

Prowadzace: Barbara Wandachowicz — Kowalczyk oraz Jolanta Jankowska
Warsztaty aktywizacji zawodowej po 30 godzin

ABC Przedsiebiorczosci. Prowadzace: Katarzyna Witkowska —doradczyni biznesu

oraz radczyni prawna Kamila Wozniak-Wyrwal.
Rynek pracy od A do Z. Prowadzace: Malgorzata Trybik i Katarzyna Rej
Zajecia fakultatywne realizowane w sposob ciagly:

» Joga : od 1lutego 2010. Prowadzaca Lidia Sender

» Taniec- praca z cialem. Prowadzaca A Sokal

» Grupa wsparcia dla grupy 15 kobiet. Prowadzaca A Sokal

» Spotkania informacyjno-edukacyjne, raz w tygodniu na tematy prawne,
psychologiczne i inne, zgodnie z zapotrzebowaniem beneficjentem projektu.

*» Indywidualne porady i konsultacje specjalistyczne w tym :prawne,
psychologiczne, z doradca zawodowym, job- coachem i pracownikiem

socjalnym.
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CPK Gdansk

1. Z Gdanskim Oddzialem CPK w okresie od stycznia do grudnia 2010
wspolpracowalo na zasadzie Wolontariatu: 18 os6b $wiadczacych porady prawne, 8
os6b $wiadczacych porady psychologiczne oraz 8 oséb peligcych dyzur

administracyjny.

2. W tym okresie udzielonych zostalo przez Wolontariuszy:

. porad prawnych — 580
. porad psychologicznych — 290

Liczba porad udzielonych przez CPK Gdansk w m Porady psychologiczne

poszczegolnych miesiecach 2010 r. B Porady prawne

grudzien
listopad
pazdziernik
wrzesien
sierpien

lipiec

czenwiec
maj
kwiecien
marzec

Juty

styczen

3. W 2010 r. udzielono réwniez klientkom CPK 31 porad z zakresu doradztwa

zawodowego.
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4. W okresie od stycznia do grudnia 2010 odebrano 1473 telefony od kobiet w

réznych trudnych sytuacjach zyciowych.
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5. 0Oddzial stara sie aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spolecznym. Dotychczas aktywnie

uczestniczylySmy (majac swoje wystapienia) w nastepujacych

spotkaniach/konferencjach:

Konferencja Kobieta w Kulturze — Kultura Przeciw Kobiecie? (08.03.2010 .
Uniwersytet Gdanski, Gdansk)

Konferencja ,,CZAS NA KOBIETY” (16.11.2010 r., Gdansk)

18.06.2010 r. - Spotkanie z grupa kobiet z Bulgarii w ramach projektu ,,Girls of
today — leaders of tomorrow” organizowanego przez ,Centrum Wspolpracy

Mlodziezy”, wymiana do$wiadczen.

6. Wspolpracownicy CPK uczestniczyli rowniez w nastepujacych spotkaniach i

szkoleniach:

Polska dla Rodziny — Rodzina dla Polski, Centrum Rozwoju Zasobow

Ludzkich ( 09-10.03.2010 r., Kancelaria Sejmu RP, Warszawa)

XII Miedzynarodowa Konferencja Europejskiej Sieci Przeciw Przemocy
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(WAVE) pt. Europa zjednoczona przeciwko przemocy wobec kobiet: lepsze

prawo, polityka i ustugi dla ofiar (14-15.10.2010 r., Warszawa)

7. Wywiady:
,Gazeta Gdanska” — wywiad na temat dzialalnoéci CPK oraz przeciwdzialania

przemocy i dyskryminacji udzielony przez Malgorzate Tobiszewska.

8. Inne podjete dotychczas dzialania:

» Realizacja projektu finansowanego z dotacji Urzedu Miasta Gdanska
,Przeciwdzialanie mechanizmom dyskryminacji. Opieka psychologiczna i
poradnictwo prawne dla kobiet”. W ramach projektu przeprowadzono
warsztaty przeciwdzialajace dyskryminacji oraz $wiadczone byly porady
prawne i psychologiczne dla mieszkanek Gdanska.

» Realizacja projektu finansowanego z dotacji Urzedu Marszalkowskiego w
Gdansku ,Silaczka — program coachingowy oraz poradnictwo prawne dla
kobiet do$wiadczajacych przemocy”. W ramach projektu $wiadczone byly
porady prawne dla mieszkanek woj. pomorskiego.

» Aktywny udzial Oddzialu Gdanskiego w akcji Tydzien Pomocy Ofiarom

Przestepstw.
» Kolportaz ulotek, poradnikéow i plakatow zwigzanych z przeciwdzialaniu
przemocy wobec kobiet.
Fundusze
1. informacje o prowadzonej dzialalno$ci gospodarczej wedlug wpisu do rejestru

przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego

Fundacja w ramach dzialalnosci gospodarczej wydala jedng ksiazke: Co$ wisi w

powietrzu oraz wyprodukowata koszulki reklamowe.

2. odpisy uchwal zarzadu fundacji

w zalaczeniu
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3. informacje o wysokosci uzyskanych przychodéw, z wyodrebnieniem ich Zrodel
(np. spadek, zapis, darowizna, Srodki pochodzace ze Zrédel publicznych, w tym
z budzetu panstwa i budzetu gminy), z odplatnych $wiadczen realizowanych
przez Fundacje w ramach celéw statutowych z uwzglednieniem kosztéw tych
Swiadczen; jezeli prowadzono dzialalno$¢ gospodarcza, wynik finansowy tej
dzialalnoéci oraz procentowy stosunek przychodu osiggnietego z dzialalnosci

gospodarczej do przychodu osiagnietego z pozostalych zrédel.

Przychody z dzialalnosci statutowej. Gtowne zrodla przychodow

kwota dotacji
Urzad Pracy Lodz, 593 698,35
Miasto Lodz 19 600,00
Miasto Lodz 14 800,00
Miasto Lodz 4 800,00
FUNDACJA ROZWOJU SYSTEMU EDUKACJI 54 434,88
Miasto Warszawa - SOW 209 424,00
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego 102 412,00
Urzad Dzielnicy Warszawa - Wola 10 000,00
Verein (WAVE) Austria 9 655,70
Miasto Warszawa 24 000,00
OSI 361 143,48
Gmina Wroclaw 138 848,93
Gmina Wroclaw 16 999,99
Gmina Miasto Swidnica 14 955,76
Gmina Wroclaw 85 000,00
Samorzad Wojewo6dztwa Pomorskiego 6 000,00
Miasto Gdansk 7 000,00
Przychody z 1% 13314,55
Nawiazki 7500,00
Odsetki 8208,92
Pozostale przychody okreslone statutem 20814,55
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Przychody Fundacji w roku 2010 wyniosly: 1765 869,09 , w tym 1762773, 09 z
dotacji, 3096 z darowizn, 20814, 55 z innych Zrodel i 835,13 z dzialalno$ci

gospodarcze;.

4. informacja o poniesionych kosztach na:
a) realizacje dzialalno$ci statutowej nieodplatnej pozytku publicznego

1475 857,23 PLN
b) pozostale koszty realizacji zadan statutowych 100 981,90

5. dane o:
liczbie os6b zatrudnionych w fundacji z podzialem wedlug zajmowanych stanowisk i z

wyodrebnieniem os6b zatrudnionych wylacznie w dzialalnosci gospodarcze;.

Srednie zatrudnienie wynosi 12 os6b zatrudnionych na umowe o prace ( w
przeliczeniu na pelne etaty 6,00)
- administracja 4 osoby

- pracownicy merytoryczni 5 0s6b

lacznej kwocie wynagrodzen wyplaconych przez fundacje z podzialem na
wynagrodzenia, nagrody, premie i inne $wiadczenia, z wyodrebnieniem calosci tych

wynagrodzen oséb zatrudnionych wylacznie w dzialalno$ci gospodarcze;j

Wynagrodzenia ogolem 958884,82 PLN

wysoko$ci rocznego lub przecietnego miesiecznego wynagrodzenia wyplaconego
lacznie czlonkom zarzadu i innych organéw Fundacji oraz osobom Kkierujacym
wylacznie dzialalno$cig gospodarcza z podzialem na wynagrodzenia, nagrody, premie

iinne $wiadczenia,

Czlonkostwo w Zarzadzie bylo pelnione nieodplatnie. Wynagrodzenie dla czlonkin
Zarzadu wynikalo z pelionych jednoczesnie funkcji: dyrektorki Fundacji oraz
zawieranych na poszczeg6lne zadania umoéow cywilnoprawnych i wynosilo 67 342,65
PLN

wydatkach na wynagrodzenia z umoéw zlecenia
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wynagrodzenia z tytulu umoéw zlecen 574 189, 41 PLN

6. udzielonych przez fundacje pozyczkach pienieznych, z podzialem wedlug ich
wysokosci, ze wskazaniem pozyczkobiorcow i warunkéw przyznania pozyczek

oraz z podaniem podstawy statutowej udzielania takich pozyczek.

Fundacja nie udzielala zadnych pozyczek

7. kwotach ulokowanych na rachunkach bankowych ze wskazaniem banku,

na dzien 31.12.2010 — 178 751,43 PLN - bank PKO BP SA XIV Oddzial oraz konta
pomocnicze w Lodzi, Gdansku, Krakowie, we Wroclawiu,

lokaty na dzien 31.12.2010 — 240 000,00 PLN - bank PKO BP SA XIV Oddzial
wartoéci nabytych obligacji oraz wielkoéci objetych udzialow lub nabytych akcji w

spoltkach prawa handlowego ze wskazaniem tych spolek.

Fundacja nie posiada zadnych obligacji oraz udzialow w spélkach prawa

handlowego

8. nabytych nieruchomosciach, ich przeznaczeniu oraz wysokos$ci kwot

wydatkowanych na to nabycie

Fundacja nie posiada nieruchomosci

9. nabytych pozostalych $§rodkach trwalych

W roku 2010 Fundacja nie nabyla nowych srodkéow trwalych.

wartosci aktywow 1 zobowigzan fundacji ujetych we wlasciwych sprawozdaniach

finansowych sporzadzanych dla celow statystycznych.

Aktywa na dzien 31.12.10 wynosily 495240,38 PLN.
Pasywa na dzien 31.12.10 wynosily 495240,38 PLN.

W tym:
Fundusze wlasne 382 091, 23 PLN

Zobowigzania: 113149,15 PLN
Rozliczenia miedzyokresowe przychodéw : 58407,20 PLN
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10. dane o dzialalno$ci

zleconej fundacji

przez podmioty panstwowe

i

samorzadowe (ushugi, panstwowe zadania zlecone i zamoéwienia publiczne)

oraz o wyniku finansowym tej dzialalnosci.

W 2010 roku Fundacja realizowala nastepujace zadania zlecone ze

srodkow publicznych :

kwota dotacji

Dotacja - Urzad Pracy Lodz, 593 698,35
Miasto Lodz 19 600,00
Miasto Lodz 14 800,00
Miasto Lodz 4 800,00
Miasto Warszawa - SOW 299 424,00
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa
Narodowego 102 412,00
Urzad Dzielnicy Warszawa — Wola 10 000,00
Miasto Warszawa - SOW 24 000,00
Gmina Wroclaw — program przemoc 138 848,93
Gmina Wroclaw — program Olbin 16 999,99
Gmina Miasto Swidnica 14 955,76
Gmina Wroclaw — program Zaklad 85 000,00
Samorzad Wojewodztwa Pomorskiego 6 000,00
Miasto Gdansk 7 000,00

11.  informacje o

podatkowych, a takze

podatkowych

rozliczeniach fundacji =z

informacje w

sprawie

tytulu cigzacych

zobowigzan

skladanych deklaracji

Fundacja na biezaco rozlicza cigzace na niej zobowigzania podatkowe oraz na biezaco

sklada deklaracje podatkowe PIT 4.
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§ 3. W sprawozdaniu zamieszcza sie informacje, czy w okresie sprawozdawczym byla

przeprowadzona w Fundacji kontrola, a jesli byla - to jej wyniki.

W  okresie sprawozdawczym byla prowadzona kontrola ZUS oraz kontrole

poszczegblnych projektow. Fundacja zastosowala sie do zalecen pokontrolnych.
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