W 2021 r. Centrum Praw Kobiet prowadzito dziatania statutowe w siedzibie gtéwnej w
Warszawie oraz w oddziatach w Gdansku, Krakowie, todzi, Poznaniu, Wroctawiu i w filii w
Zyrardowie.

CPK Warszawa
Spotkania edukacyjne i warsztaty dla kobiet

e 4.02 Rozwdd — od czego zaczgc? — A. Kutyma

e 9.02 Jak dokona¢ satysfakcjonujgcej zmiany w swoim zyciu? (on-line) — E. Daniluk

e 11.02 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 12.02 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 18.02 Alimenty — co warto wiedzie¢? — A. Kutyma

e 19.02 Jestem OK (on-line) — A. Modzelewska

e 23.02 Ja w relacjach (on-line) — E. Daniluk

e 25.02 O stresie z akceptacja (on-line) — E. Daniluk

e 26.02 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 4.03 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 8.03 Moje super moce, moje marzenia — A. Modzelewska

e 9.03 Manipulacje — jak rozpoznaé i reagowac? (cz. I) — L. Otreba

e 11.03 Manipulacje — jak rozpoznac i reagowac? (cz. Il) — L. Otreba

e 15.03 Manipulacje — jak rozpoznac i reagowac? (cz. Il) — L. Otreba

e 22.03 Jestem wystarczajaca (on-line) — A. Modzelewska

e 23.03 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 28.03 Manipulacje — jak rozpoznac i reagowac? (cz. I) — L. Otreba

e 29.03 Dziatam — o braniu spraw w swoje rece (on-line) — A. Modzelewska

e 30.03 Manipulacje — jak rozpoznaé i reagowac? (cz. Il) — L. Otreba

e 8.04 Akceptowac trudnosci bez stereotypow (on-line) — E. Daniluk

e 9.04 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 15.04 Kontakty z dzieckiem a rozwdéd — A. Kutyma

e 16.04 Joga smiechu (on-line) — K. Lesiak

e 19.04 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 22.04 Joga Smiechu (on-line) — K. Lesiak

e 26.04 Moje emocje (on-line) — A. Modzelewska

e 7.05 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 8.05 Manipulacje — jak rozpoznaé i reagowac? (ON-LINE) — L. Otreba

e 9.05 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 9.05 Strategie samoobrony stowami (ON-LINE) — L. Otreba

e 10.05 Zadomowi¢ sie w sobie — warsztat o samopoznaniu (on-line) — A. Modzelewska

e 14.05 Moje nawyki zywieniowe (on-line) — E. Daniluk

e 21.05 Przemoc — I. By$kiniewicz

e 22.05 Strategie samoobrony stowami — CWICZENIA (ON-LINE) — L. Otreba

e 11.06 Odkryj talenty i mocne strony, zeby budowad i wzmacnia¢ pewnosc siebie (on-
line) — E. Gierczyniska

e 15.06 Empatia w zwigzku (on-line) —J. Berendt

e 18.06 Trauma — I. Byskiniewicz

e 22.06Ja w relacjach (on-line) — E. Daniluk



21.06 Docen swoje kompetencje i umiejetnosci oraz wzmocnij pewnosc siebie (on-
line) — E. Gierczyniska

28.06 O stresie z akceptacjg (on-line) — E. Daniluk

29.06 Oswajam emocje i stres w zyciu codziennym — zaczynam dziata¢ — E.
Gierczynska

2.07 Syndrom sztokholmski — I. Byskiniewicz

9.07 Kobieta na rynku pracy. Twoje kompetencje -Twdj cenny zaséb (cz. |) — E.
Gierczynska

13.07 Kobieta na rynku pracy. Twoje kompetencje -Twdj cenny zasob (cz. |) — E.
Gierczynska

16.07 Gaslighting — I. Byskiniewicz

19.07 Strategie samoobrony stowami — CWICZENIA — L. Otreba

20.07 Kobieta na rynku pracy. Twoje kompetencje-Twdj cenny zaséb cz. Il — E.
Gierczynska

27.07 Kobieta na rynku pracy. Twoje kompetencje-Twdj cenny zaséb cz. Il — E.
Gierczynska

28.07 Siostrzenstwo (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - K. tagowska

28.07 Aktywizm — od czego zaczg¢? (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - J. Gzyra-
Iskandar

29.07 Jak zgtosi¢ gwatt lub przemoc na policje? (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) -
K. tagowska

29.07 Tecza nie obraza (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - J. Gzyra-Iskandar
30.07 Usuniecie sprawcy przemocy z domu (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - K.
tagowska

09.09 Jak szuka¢ skutecznie pracy gr. 1 —J. Gotas, K. Bujakiewicz

09.09 Jak szukaé skutecznie pracy gr. 2 — J. Gotas, K. Bujakiewicz

04.10 Postaw siebie na 1 miejscu — P. Ksigzek

08.10 Jak przygotowac sie do zmiany zawodowe] — E. Gierczyriska

18.10 Postaw siebie na 1 miejscu — P. Ksigzek

15.10 O stresie z akceptacjg — E. Daniluk

25.10 Pewnos¢ siebie — E. Daniluk

25.10 Alimenty — co warto wiedzieé¢? — A. Kutyma

28.10 Kobieca przestrzen spotkania w ruchu i stowie — A. Modzelewska

04.11 Kobieca przestrzen spotkania w ruchu i stowie — A. Modzelewska

05.11 Jak napisa¢ CV — E. Gierczynska

05.11 Pewnos¢ siebie — E. Daniluk

06.11 Joga $miechu — K. Lesiak

08.11 Postaw siebie na 1 miejscu — P. Ksigzek

09.11 Kontakty z dzieckiem a rozwéd — A. Kutyma

15.11 Rozwdd od czego zaczgé — A. Kutyma

18.11 Kobieca przestrzen spotkania w ruchu i stowie — A. Modzelewska

19.11 Jak napisaé CV — E. Gierczynska

22.11 Postaw siebie na 1 miejscu — P. Ksigzek

25.11 Jestem ok — A. Modzelewska

02.12 Jestem wystraczajgco dobra — zadac¢ ktam profesjonalizmowi — A. Modzelewska
04.12 Zrozumieé dziecko — K. Wilczek



e 06.12 Bezpieczna seniorka w sgdzie — A. Tyminska

Inne wydarzenia

e (01-09 prowadzenie cotygodniowej audycji o tematyce praw kobiet w Halo.Radio

e 15.01 wizyta J. Kwasniewskiej i spotkanie z mieszkankami SOW

e 18.01 wystgpienie U. Nowakowskiej na webinarium organizowanym przez OSl na
temat Konwencji Stambulskiej

e 21.01 udziat U. Nowakowskiej w spotkaniu Warszawskiej Rady Kobiet z Prezydentem
Trzaskowskim

e 28.01 udziat U. Nowakowskiej w spotkaniu konsultacyjnym zorganizowanym przez
RPO na temat nowelizacji art. 197 kk — przedstawienie propozycji zapiséw
wypracowanych przez CPK

e 11.02 uruchomienie Funduszu Pomocowego Centrum Praw Kobiet

e 15.02 udziat U. Nowakowskiej w posiedzeniu Parlamentarnego Zespotu Praw Kobiet

e 16.02-1.04 wspotorganizacja plebiscytu “Wspieram kobiety” z Fashion Magazine

e 26.02 udziat w przygotowaniu i wydaniu broszury “Za Zgoda” z biurem RPO

e 3.03 udziat U. Nowakowskiej w panelu eksperckim “Tylko tak oznacza zgode”
zorganizowanym przez Lewice

e 5.03 wystgpienie U. Nowakowskiej na spotkaniu zambasadorkami Bosni i Hercegowiny,
Danii, Filipin, Holandii, Irlandii, Kanady, Korei Potudniowej, Libanu i Sfowenii na temat
CPK i przemocy wobec kobiet w Polsce

e 7.03 wystgpienie U. Nowakowskiej w panelu zorganizowanym przez ETAM w Galerii
Mokotow

e 8.03 wydanie raportu “Kobiety w Polsce w XXI wieku”

e 8.03 udziat U. Nowakowskiej w spotkaniu w biurze CPK z delegacja przedstawicieli
francuskiego rzadu i Ambasady Francji w Polsce oraz RPO A. Bodnarem

e 2.04 udziat. U. Nowakowskiej w posiedzeniu senackiej Komisji Rodziny, Polityki
Senioralnej i Spotecznej i Komisji Ustawodaweczej

e 2.04 wystgpienie U. Nowakowskiej na panelu "Choose to Challenge" zorganizowanym
przez Zurich Foundation

e 14.04 udziat U. Nowakowskiej w spotkaniu Warszawskiej Rady Kobiet

e 15.05 spotkanie U. Nowakowskiej z vice ambasadorka Palestyny

e 20.04 udziat U. Nowakowskiej w Telekonferencji Parlamentarnego Zespotu ds. Dzieci

e 21.04 udziat U. Nowakowskiej w Zespole Doradczym Sylwii Spurek ds. Rdwnosci Pici,
na temat przeciwdziatania przemocy ze wzgledu na ptec

e 22.04 wspdtorganizacja wystuchania publicznego “Konwencja Rady Europy w sprawie
zapobiegania i zwalczania przemocy wobec kobiet i przemocy domowej” z udziatem
U. Nowakowskiej, K. tagowskiej, A. Kutymy i L. Milanowskiej

e 5.05 udziat J. Gzyry-Iskandar w webinarze “Jak prawo chroni ofiary gwattu? |
Redefinicja przestepstwa z art. 197 KK”

e 5.05 udziat U.Nowakowskiej w spotkaniu Warszawskiej Rady Kobiet - Sniadanie
prasowe nt wynikéw badania "Sytuacja rodzinna i osobista mieszkaricéw Warszawy w
czasie epidemii"



24.05 U. Nowakowska otrzymata Nagrode Polskiej Rady Biznesu w kategorii
dziatalnos$é spoteczna

09.06 spotkanie K. tagowskiej w ramach prac Rady Pedagogiki Specjalnejim. M.
Grzegorzewskiej ds. Praktyk

9.06 wspodtorganizacja i wystgpienie U. Nowakowskiej w webinarium polsko-
francuskim “Przemoc wobec kobiet a prawo i praktyka jego stosowania w sprawach
dotyczgcych dzieci”

15.06 wystgpienie U. Nowakowskiej podczas posiedzenia Rady Programowej fundacji
Share The Care

23.06 udziat U. Nowakowskiej w spotkaniu Warszawskiej Rady Kobiet

28-31.08 udziat CPK w festiwalu Pol’And’Rock

11.09 spotkanie K. tagowskiej i J. Gzyry-Iskandar z Klubem Kobiet z Biategostoku
20.09 udziat U. Nowakowskiej w spotkaniu, podsumowujgce dziatania | kadencji
Warszawskiej Rady Kobiet

2.10-11.12 edukacyjny cykl szkolen “Kolezanki Sasiadki” organizowany przez OSK,
prowadzony przez ekspertki CPK

5.10 spotkanie przedstawicielek CPK z parg prezydencka Austrii na zaproszenie
Ambasady Austrii w Polsce

14.10 udziat U. Nowakowskiej w spotkaniu nt. nowelizacji ustawy o przemocy w
rodzinie

15.10 udziat U. Nowakowskiej i G. Bartosifskiej w spotkaniu z przedstawicielami
Ambasady Austrii w Austriackim Forum Kultury

19.10 szkolenie Hollaback! dla pracownic Centrum Praw Kobiet

3.11 powotanie U. Nowakowskiej do Il kadencji warszawskiej Rady Kobiet

24.11 udziat J. Gzyry-Iskandar w debacie pt. “Kobiety wiedzg co robig” nt. Przemocy
wobec kobiet i 16 dni przeciwko przemocy

6.12 udziat M. Mtynarczyk w konferencji FAOO ,,Czego o fundraisingu nauczyta nas
pandemia? Perspektywa matej i duzej organizacji”

10.12 premiera periodyku CPK “Prawo i Pte¢” poswieconego problematyce
kobietobdjstwa

10.12 oficjalne uruchomienie projektu Obserwatorium ds. Kobietobdjstwa

Wydarzenia cykliczne

7.01-30.12 Grupa wsparcia dla kobiet doznajacych przemocy (co tydzien)
6.04-28.12 Grupa wsparcia dla kobiet doznajgcych przemocy (co tydzien)

CPK Gdansk
Spotkania edukacyjne i warsztaty dla kobiet

8.03 panel dyskusyjny LIVE Odzyskiwanie ciat czyli seksualna sprawiedliwos¢ — dr hab.
N. Kossakowska-Berezecka, P. Wonatowska, M. Typa

9.03 Moc kuchni rodlinnej! Jak ograniczyé mieso w diecie? Online — Z. Rzeziriska

22.03 Praca w IT — kosmos czy twarde stgpanie po ziemi? — W. Filipkowski

25.03 Obalamy mity o branzy IT vol.1, czyli od plastréw do patchy — M. Biernacik



e 30.06 Warsztat z wyznaczania granic dla nastolatek — O seksie, zgodzie i wyznaczaniu
granic — M. Nowacka, M. Typa

e 31.07 Przemoc w pandemii — perspektywa psychologiczna (warsztat na festiwalu
Pol’and’Rock) - M. Typa

e 31.07 Granice, potrzeby i porozumienie bez przemocy — jak sie w nich odnalez¢?
(warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - M. Typa

e 06.08 Fajny Chtopak — warsztat antyprzemocowe dla chtopcow 16-19 lat —J. Czurko,
M. Maciejak

e 21.08 Szkolenie dla mieszkancédw i mieszkanek Gdanska z zakresu tego, jak
rozpoznawac przemoc i jak reagowac na przemoc — K. Halemba, M. tyzinska, I.
Duczyniska

e 22.08 Szkolenie dla mieszkancdw i mieszkanek Gdanska z zakresu tego, jak
rozpoznawac przemoc i jak reagowac na przemoc - K. Halemba, M. tyzinska, I.
Duczyniska

e 26.09 Szkolenie dla mieszkancow i mieszkanek Gdariska z zakresu tego, jak
rozpoznawacé przemoc i jak reagowacé na przemoc - K. Halemba, M. tyziiska, I.
Duczyniska

e 04-05.09 Warsztaty WenDo — budowanie pewnosci siebie, asertywnos¢ i samoobrona
dla kobiet doswiadczajgcych przemocy — A. Urbanczyk

e 11-12.09 Warsztaty WenDo — budowanie pewnosci siebie, asertywnosci i
samoobrony dla dziewczyn — E. Rutkowska i A. Urbanczyk.

e 18-19.09 Warsztaty piesniarskie z Laboratorium Piesni — A. Jurczyszyn i K. Bigus

e 02-03.10 Szkolenie dla pracownikéw/c, wolontariuszy/ek, aktywistow/ek organizacji
pozarzadowych i instytucji pomocowych z zakresu tego, jak rozpoznawaé przemoc i
jak reagowaé na przemoc - K. Halemba, M. tyzinska, |. Duczyriska

e 11.12 Szkolenie "Co zrobi¢, zeby chciato sie chcie¢” - przeciwdziatanie wypaleniu
zawodowemu i innym negatywnym skutkom obcigzenia w pracy pomagacza dla
zespotu CPK Gdansk — A. Chojnacki

e 16-17.12 Specjalistyczne szkolenie prawne z zakresu prawa przeciwdziatania
przemocy w rodzinie dla zespotu CPK Gdansk — A. Gorczynska

Wydarzenia cykliczne:
e 26.07-30.11 Grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajgcych przemocy sfinansowana ze
Srodkéw Funduszu Feministycznego — K. Halemba (50h)
e 14.10-22.12 Trening redukcji stresu Mindfulness oparty na uwaznosci dla zespotu
CPK Gdansk — A. Baranow (24h)

CPK Krakéw

Spotkania edukacyjne i warsztaty dla kobiet
e 26.04,4.05, 10.05 Droga do niezaleznosci finansowej — M. Nikliborc
e 26.04 Kobiety czytajg kobiety: rzeczy osobiste — O. Ktusek
e 17.05, 24.05, 31.05 Jak wyceni¢ swoje ustugi? - M. Nikliborc



e 11.08 Warsztaty z czerpania papieru: Siostrzedstwo — grupa Czerpane

e 18.08 Bransoletki siostrzenstwa — A. Benio

e 28.10 Kobiety czytajg kobiety: Wypalenie — O. Ktusek

e 9.11 Komunikacja techniczna, czyli jak humanistka moze zaczgé prace w IT? — B.
Kujawska

e 5.11 Jak podejmowac odwazne decyzje? — M. Nikliborc

e 8.11,15.11,22.11, 29.11, 6.12 Kobiety inspirujg kobiety — E. Ptonka

e 25.11 Kobiety czytajg kobiety: Dziewczyna, kobieta, inna — O. Ktusek

Wydarzenie cykliczne:
e (09.2021-12.2021 Grupa wsparcia dla kobiet doswiadczajgcych przemocy — K. Gebska,
M. Kasifiska
e 7.09,14.09, 21.09, 28.09, 5.10, 12.10, 19.10, 26.10 — webinary prawnicze z cyklu , Ide
do sgdu” — N. Gajecka, K. Gasiorowska-Kaminska, A. Zbroja, A. Nedzi-Marek
e udziat w Interdyscyplinarnej Grupie ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie w
Zielonkach — K. Sidor

Inne wydarzenia

e 6.06 udziat w Festiwalu Rdwnosci w Dworku Biatopradnickim wraz z mini wyktadem —
N. Kuéma

e 7.06 stoisko podczas pikniku "Matopolska 2050. Prawa kobiet" i pogadanka — A.
Mietus

e 19.06,3.07,31.07, 11.09 Udziat w Targach Wielkowiejskich ze stoiskiem CPK

e 6-8.08, 20-22.08 udziat w Piknikach Krakowskich ze stoiskiem CPK

e 17.11 Przemoc w zwigzku a przemoc w zakonie — spotkanie z I. Moscickg

e 24,11 Odwaga kobiet w sztuce — spotkanie z Agatg Stepiert — N. Kuéma

e 1.12 O odwadze — spotkanie z M. Nikliborc — N. Kuéma

e 3.12 Wernisaz Ciekawych Plakatéw Kobiet — CPK i Dydo Poster Gallery

Szkolenia zewnetrzne

e 18.05 Dlaczego dalej nalezy walczy¢ o praw kobiet? wyktad ekspercki dla Kota
Naukowego ,Paragraf” — N. Gajecka, N. Kuéma

e 24.05 O przemocy bez tabu — wyktad ekspercki dla studentéw pracy socjalnej IS UJ —
K. Sidor

e 5.09 Women Power. Integration meeting for women — N. Kuéma, K. Ggsiorowska-
Kaminska, |. Azzato

e 28.09 Ageizm — dyskryminacja ze wzgledu na wiek. Jak radzi¢ sobie z zachowaniami
przemocowymi oraz prawne aspekty przemocy — szkolenia dla GOPS w Zielonkach —
K. Sidor

e 8.12 Przemoc — jak reagowac? wyktad ekspercki dla All in U] — A. Zbroja

e 2.12 Jak zapobiegac¢ przemocy? wyktad ekspercki dla ESN UJ Cracow — K. Sidor, K.
Gasiorowska-Kaminska

CPK todz
Spotkania edukacyjne i warsztaty dla kobiet
e 12.05 Pilates — A. Aliwingier



24.11 Skuteczna komunikacja z dzieckiem — M. Szymczyk

CPK Poznan
Spotkania edukacyjne i warsztaty dla kobiet

11.01 ,Asertywnos¢” spotkanie i dyskusja online z E. WoydyHo-Osiatyriska

25.01 ,Porozmawiajmy o wspotuzaleznieniu, cz. 1” spotkanie i dyskusja online z E.
Woydyto-Osiatyriskg

08.02 ,Porozmawiajmy o wspotuzaleznieniu, cz. 2” spotkanie i dyskusja online z E.
Woydyto-Osiatynska

22.02 ,Porozmawiajmy o dobrym rodzicielstwie” spotkanie i dyskusja online z E.
Woydyto-Osiatynska

14.04 joga — K. Rychter

08.10 spotkanie , Wspodtczesny feminizm w Polsce” — S. Chutnik, E. Wanat

05.11 szkolenie dla uczniéw i uczennic Zespotu Szkét Samochodowych im. inz.
Tadeusza Tanskiego w Poznaniu na temat rownosci ptci oraz problemu przemocy
wobec kobiet

24.11 warsztaty ,Uzaleznienie i wspoétuzaleznienie” cz. 1 — A. Gierczyk, A. Madejska
08.12 warsztaty ,,Uzaleznienie i wspotuzaleznienie” cz. 2 — A. Gierczyk, A. Madejska

Spotkania cykliczne

od 13.03 comiesieczna grupa wsparcia dla kobiet — Z. Czerwiniska, A. Gierczyk

Inne wydarzenia

08.03 wernisaz prac poznanskich artystek, absolwentek Uniwersytetu Artystycznego w
Poznaniu ,Feminatywy”

25.06 wernisaz prac "Epopeja Rézu dla Kobiet” — G. Kielinska

03.09 wernisaz "Slady obecnosci" — B. Pendowska

17.09 wernisaz ilustracji ,Salve Femina” — M. Gatadyk

19.09 koncert Hanny Banaszak, Benefis na rzecz CPK w Centrum Kultury Zamek w
Poznaniu

15.10 wystawa ,,Réwnosé i roznorodnos$é w obiektywie Alexandre’a Lewkowicza”
29.10 wernisaz ,Muralu Praw Kobiet”, Z. Kaminska, W. Jazwinska.

16.11 koncert , Klebba/Kova dla CPK”

3.12 wernisaz ,,Malarstwo” — K. Skibinska-Koralewska

CPK Wroctaw
Spotkania edukacyjne i warsztaty dla kobiet

16.06 warsztat psychoedukacyjny dla kobiet ,W pogoni za emocjami” — E. Cichocka
17.06 warsztat edukacji prawnej ,Alimenty na rzecz dziecka” — A. Wéjcik

24.06 warsztat edukacji prawnej ,,Sadowe ustalenie kontaktow” — A. Wajcik

01.07 warsztat edukacji prawnej ,,Podziat wiadzy rodzicielskiej” — A. Wojcik

17.06 warsztat edukacji prawnej ,,Podziat majatku wspdlnego podczas rozwodu” — A.
Wojcik

18.09 warsztat ,,Jak samodzielnie poradzi¢ sobie z kryzysem?” — A. Pigufa



10.09 warsztat ,,Jak wynegocjowac podwyzke i wyliczy¢ swojg wartos¢ zawodowg?”
A. Piguta

22.10 warsztat ,,Jak wyznaczac i realizowaé cele zawodowe, aby cieszy¢ sie z
sukcesow? — A. Piguta

23.10 warsztat ,Zdobadz dobrg prace lub zmien branze na inng” — A. Piguta

3.11 warsztat ,Skuteczne CV, ktére przyciggnie rekruteréw” — A. Piguta

19.11 warsztat ,,Efektywnos¢ osobista - wazny krok do sukcesu zawodowego” — A.
Piguta

20.11 warsztat ,,Rozmowa kwalifikacyjna bez tajemnic” — A. Piguta

3.12 warsztat ,Jak wybraé sciezke zawodowg, gdy ma sie dos¢ obecnej pracy? — A.
Piguta

4.12 warsztat ,Jak radzi¢ sobie z trudnosciami i wypracowac pozytywny mindset” — A.
Piguta

8.12 warsztat ,,Projektowanie ustug dla rozpoczynajacych dziatalno$¢ gospodarczg” —
A. Piguta

17.12 warsztat , Jak wynegocjowaé podwyzke i wyliczyé swojg wartos¢ zawodowga?” —
A. Piguta

18.12 warsztat ,,Work-life balance, czyli jak pracowad i odpoczywac optymalnie?” — A.
Piguta

Zajecia cykliczne

01-12 konsultacje rodzicielskie — K. Smieszniak (cotygodniowe; 2h tygodniowo)
01-12.2021 comiesieczny dyzur socjalny pracownic MOPS (1x miesiecznie w siedzibie
CPK)

01-11 coaching kryzysowy i zawodowy (cotygodniowe konsultacje; 3h tygodniowo) —
A. Piguta

09-12 cotygodniowe spotkania grupy jezykowej — j. angielski dla oséb poczatkujgcych
—J. Milecarz, M. Manowska

07-09 joga w CPK — A. Spdlnik (cotygodniowe; 2h tygodniowo)

08-12 spotkania Feministycznego Klubu Ksigzki (1 spotkanie co 2 miesigce) — N.
Nowak, K. Smerecka

09-11 cotygodniowe spotkania grupy wsparcia dla kobiet z doswiadczeniem
przemocy — |. Pawlikowska

09-12 10 warsztatéw samoobrony i asertywnosci WenDo dla uczennic i nastolatek
(12-19) lat — L. Bielska, M. Szewciow

09-12 10 warsztatow antyprzemocowych SZTAMA dla chtopcéw i nastolatkéw (12-19
lat) — M. Maciejak, J. Czurko

10-12 cotygodniowe spotkania grupy wsparcia dla kobiet w czasie rozstania/rozwodu
— U. Kowalski

Pozostate dziatania

01-08 wspoétprowadzenie autorskich feministycznych audycji radiowych i podcastow
— M. Lupa, A. Wywrot

2.10 prowadzenie stoiska CPK podczas Miasteczka Réwnosci przed wroctawskim
Marszem Rédwnosci — M. Lupa, A. Wywrot, A. M. toziniska, K. Danielewska-Drzazga, K.
Jasienko



20.12 koncert charytatywny Babskie Granie 3 — A. Zaranek, A. Paluszkiewicz, A.
Wywrot

CPK Zyrardow
Spotkania edukacyjne i warsztaty dla kobiet

27.06 Wietrznie szafy - I. Lipinska

28.06 Poznaj siebie przez ciato - warsztaty taneczno-ruchowe - M. Bijak, E. Sobieraj
20.07 Robimy szablony - I. Lipinska

28, 29, 30, 31 07 Wymaluj sobie torbe (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - I.
Lipinska

28.07 Stereotypy dotyczgce przemocy domowej (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock)
- I. Lipinska

28.07 Gdy w domu jest uzaleznienie — czemu to, co robie nie przynosi efektu?
(warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - I. Lipifiska

29.07 Spektrum autyzmu u kobiet i dziewczat (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - I.
Lipinska

29.07 Jak wspiera¢ osoby w kryzysie psychicznym? Jak przeciwdziata¢ wykluczeniu
spotecznemu i stygmatyzacji oséb z chorobami psychicznymi? (warsztat na festiwalu
Pol’and’Rock) - N. Lipinska

30.07 Gdy w rodzinie jest spektrum autyzmu (jak sie dogadaé, dzieli¢ przestrzen i zyé
wspdlnie) (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) — N. Lipifiska, A. Sobczynska, .
Lipinska

30.07 Zimg trampki, latem cigza - dlaczego osoby doswiadczajgce przemocy nie
odchodzg i jak im pomdc? (warsztat na festiwalu Pol’and’Rock) - I. Lipifiska

04.09 Robimy wianki — warsztaty - |. Lipinska

07.09 Warsztaty z malowania ubran (arteterapia) - I. Lipinska

25.09 Spacer po lesie (silwoterapia) - I. Lipinska

8.10 O mechanizmach przemocy w relacjach - I. Lipiriska

10.10 Spacer po lesie (silwoterapia) - I. Lipiriska

22.10 Wietrzenie szafy - |. Lipifiska

30.10 Warsztat dekorowania zniczy i lampiondw - I. Lipifska

30.11 Warsztaty kulinarne - gotowanie na rozgrzanie - |. Lipiriska

16.12 Warsztaty robienia ozddéb swigtecznych - I. Lipinska

17.12 Swigteczne gotowanie - jak robi¢, zeby sie nie narobié? - I. Lipinska

Spotkania cykliczne:

16.03, 13.04, 20.04, 27.04 Sita jest kobietg - spotkania z cyklu jak by¢ pewng siebie i
szczesliwg? - W. Moliniska, A. Kuczyriska

Dziatania pomocowe

CPK Warszawa

Poradnia:

Liczba kobiet, ktére otrzymaty pomoc — 1428, w tym:



Pierwszy kontakt — 571
Pomoc prawna —395

Pomoc psychologiczna — 262
Inne formy pomocy — 54

Liczba konsultacji — 2755
Porady prawne — 1011
Porady psychologiczne — 1171
Pozostate — 573

Liczba konsultacji mailowych — 1465 w tym:
Prawne — 1350

Psychologiczne — 115)

Liczba rozmoéw na telefonie interwencyjnym — 4522

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia (SOW):

e Bezpieczne schronienie — 41 osdéb (21 kobiet i 20 dzieci) + 64 osoby objete
monitoringiem po opuszczeniu SOW

o Konsultacje psychologiczne dla dzieci — 420: skorzystato z nich 20 dzieci
mieszkajgcych w SOW oraz 130 ambulatoryjnie

e Porady psychologiczne — 278: skorzystato 87 kobiet, w tym 21 mieszkanek SOW

e Porady socjalne — 21 dla mieszkanek SOW i 64 bytych mieszkanek, w ramach
monitorowania ich sytuacji po opuszczeniu SOW oraz 30 ambulatoryjnie —fgcznie
1127 h pracy socjalne;j

e Porady prawne — 287 tacznie, w tym dla 21 kobiet mieszkanek SOW i 79 kobiet
ambulatoryjnie

CPK Gdansk:

e Liczba kobiet, ktére otrzymaty pomoc — 670

e Konsultacje wstepne — 461

e Konsultacje interwencyjne mail/telefon/Messenger — 384
e Porady psychologiczne — 1840

e Porady prawne — 995

e Porady socjalne—73

e Porady psychiatryczne — 90

CPK Wroctaw
e Liczba kobiet, ktére otrzymaty pomoc — 1241
e Porady prawne — 1286
e Porady psychologiczne — 1051
e Coaching interwencji kryzysowej — 237
e Trening asertywnosci—301 h
e Spotkania grupy wsparcia — 50 h

CPK todz



e Liczba kobiet, ktére otrzymaty pomoc — 326
e Porady prawne — 591

e Porady psychologiczne — 572

e Porady pedagogiczne —31

CPK Zyrardéw

e Liczba kobiet, ktére otrzymaty pomoc — 105
e Liczba konsultacji ogdétem — 431, z czego:

e Porady prawnicze — 153

e Porady psychologiczne — 149

e Rozmowy wspierajgce —51

e Diagnozy sytuacji — 78

CPK Krakéw
e Liczba kobiet, ktére otrzymaty pomoc — 523
e Pierwszy kontakt — 1081
e Porady prawne — 455
e Porady psychologiczne — 639
e Asysty sagdowe — 13
e Bezpieczne schronienie (od 22.06.2021) — 5 kobiet

CPK Poznan

e Liczba kobiet, ktére otrzymaty pomoc — 290
e Konsultacje pierwszego kontaktu — 523

e Porady psychologiczne — 506

e Porady prawne —403

Akcje marketingowe

Marzec 2021

Z okazji 8 marca - Dnia Praw Kobiet — opublikowatysmy raport "Kobiety w Polsce w XXI wieku"
- przekrojowe wydawnictwo zbierajgce informacje nt. udziatu i praw kobiet w réznych sferach
zycia politycznego, spotecznego i prywatnego. Ekspertki z wybranych obszaréw przedstawity
w nim badania, analizy i tendencje oraz sformutowaty rekomendacje dziatan potrzebnych dla
poprawy standardow i ochrony praw kobiet.

Marzec - kwiecien 2021

Kampania 1% z hastem ,,Dotaduj prawa kobiet o 1%” - celem kampanii byto zebranie funduszy
na dziatania statutowe z 1% podatku. W realizacji kampanii Fundacje wsparta Agencja Dziadek
Do Orzechéw, dom produkcyjny Film Fiction oraz dom mediowy Czarna Owca. Na potrzeby
kampanii powstat spot reklamowy.

Maj 2021

Wspdtpraca z Gedeon Richter przy kalendarzu charytatywnym.

Czerwiec - lipiec 2021



Wspodtpraca z Danonem i marka Fantasia przy projekcie #mojakobiecamoc, w ramach ktérego
stworzytySmy z trenerkami Akademii Mocy Kobiet 5 filméw edukacyjnych majgcych na celu
rozwijanie kobiecych supermocy.

Lipiec — grudzien 2021

Ubiegtoroczna kampania,, STOP kobietobdjstwu” otrzymata wiele branzowych nagréd: Golden
Arrow, Ztote Effie, YouTube Works, Kreatura, KTR, Ztote Spinacze, Mixx Awards.

Sierpien - wrzesien 2021

Kampania edukacyjna skierowana do mfodych ludzi pod hastem ,Réwne zwigzki”. Kampania
zostata pomyslana jako poswiecony zwigzkom krétki kurs, w ktérym kazdy odcinek
prowadzony jest przez inng edukatorke lub twdrczynie internetowa. Do wspdtpracy
zaprositysmy Natalie Skoczylas, Maje Stasko, Hanne Sywule, Martyne Kaczmarek, Magdalene
Nowackg i Kasie Mecinski — kazda z nich opowiada o innym etapie i aspekcie zwigzku oraz
ostrzega przed ,czerwonymi flagami”. Na potrzeby kampanii powstato 8 filméw edukacyjnych
i spot promujacy catg serie.

Sierpien - grudzien 2021

Nawigzanie wspodtpracy z firmg L’Oreal i praca nad wspdlnym projektem StandUp dotyczacym
molestowania kobiet w przestrzeni publiczne;j.

Worzesien - Pazdziernik 2021

Wspodtpraca z marka kosmetyczna GOSH przy kampanii ,, Kobiety majg MOC”

Wspodtpraca z TVN Discovery. Impact Day — wolontariat pracowniczy.

Listopad — Grudzien 2021

Kampania ,Przemoc to nie tradycja” z okazji Miedzynarodowego Dnia Eliminacji Przemocy
wobec Kobiet i 16 Dni Przeciwko Przemocy ze wzgledu na pte¢. Konwencja stambulska nieraz
atakowana byta przez rzadzacych jako akt prawny niezgodny z polska kulturg, tradycjg i
wartosciami. Centrum Praw Kobiet poprzez te kampanie jednoznacznie stwierdzito, ze nic —
takze kultura ani tradycja — nie moze stuzy¢ za usprawiedliwienie dla przemocy.

Grudzien 2021

Kampania promujgca Xl edycje konkursu ,Wyrédznienie Biatej Wstazki”. Konkurs jest
prowadzony corocznie od 2010 r. w ramach miedzynarodowej kampanii ,,16 dni przeciwko
przemocy ze wzgledu na pteé”. Wspdlnie z Fundacjg Jolanty Kwasniewskiej ,,Porozumienie Bez
Barier”, CPK promuje postawy mezczyzn, ktdrzy po partnersku pomagajg kobietom w
dziataniach na rzecz powstrzymania przemocy wobec kobiet i zapewnienia réwnosci kobiet w
zyciu publicznym i w rodzinie. W 2021 r. ze wzgledu na pandemie, Gala zostata
przeprowadzona na platformie internetowej ZOOM.

Media o CPK — wybrane:

e 5.01 — https://www.facebook.com/tuhaloradio/videos/391770515244948/

e 15.01 — https://noizz.pl/muzyka/daria-zawialow-dawid-ogrodnik-w-teledysku-o-ofiarach-

przemocy-domowej/p7nk130
e 22.01 - https://www.tokfm.pl/Tokfm/7,103085,26709033,w-zespole-zajmujacym-
sie-przemoca-w-rodzinie-znalazla-sie-kuria.html

e 31.01 - https://marketingprzykawie.pl/artykuly/case-study-bez-sciemy-centrum-

praw-kobiet-stop-kobietobojstwu/

e 3.02 — https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/jest-projekt-ustawy-legalizujacej-aborcje-

bedziemy-walczyly-jak-nasze-siostry-z/n9blxw9



https://www.facebook.com/tuhaloradio/videos/391770515244948/
https://noizz.pl/muzyka/daria-zawialow-dawid-ogrodnik-w-teledysku-o-ofiarach-przemocy-domowej/p7nk130
https://noizz.pl/muzyka/daria-zawialow-dawid-ogrodnik-w-teledysku-o-ofiarach-przemocy-domowej/p7nk130
https://www.tokfm.pl/Tokfm/7,103085,26709033,w-zespole-zajmujacym-sie-przemoca-w-rodzinie-znalazla-sie-kuria.html
https://www.tokfm.pl/Tokfm/7,103085,26709033,w-zespole-zajmujacym-sie-przemoca-w-rodzinie-znalazla-sie-kuria.html
https://marketingprzykawie.pl/artykuly/case-study-bez-sciemy-centrum-praw-kobiet-stop-kobietobojstwu/
https://marketingprzykawie.pl/artykuly/case-study-bez-sciemy-centrum-praw-kobiet-stop-kobietobojstwu/
https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/jest-projekt-ustawy-legalizujacej-aborcje-bedziemy-walczyly-jak-nasze-siostry-z/n9blxw9
https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/jest-projekt-ustawy-legalizujacej-aborcje-bedziemy-walczyly-jak-nasze-siostry-z/n9blxw9

3.02 — https://www.rp.pl/kraj/art8682561-chca-aborcji-bez-kompromisow

3.02 — https://wiadomosci.radiozet.pl/Polska/Polityka/Legalna-aborcja-bez-pytania-

o-powod.-Strajk-Kobiet-pokazal-projekt-nowej-ustawy

8.02 — https://www.portalsamorzadowy.pl/polityka-i-spoleczenstwo/lodz-

organizacje-feministyczne-wystapily-w-obronie-lodzkiej-urzedniczki,253597.html
8.02 — https://kobieta.gazeta.pl/kobieta/7,107881,26764826,nie-chciala-urodzic-
dziecka-z-gwaltu-lekarze-kazali-jej-

porozmawiac.html?utm source=facebook.com&utm medium=SM&utm campaign=
FB GazetaNow
10.02 — https://www.rp.pl/polityka/art284321-rzad-chce-ponownie-zmieniac-

ustawe-antyprzemocowa

10.02 — https://prawo.gazetaprawna.pl/artykuly/8092361,damscy-bokserzy-coraz-

rzadziej-unikaja-odpowiedzialnosci.html
15.02 — https://wtv.pl/seim-150221-ms-konsultacje
16.02 — https://fashionpost.pl/wspieram-kobiety-zaglosuj-na-bohaterki-ktore-walcza-

o-prawa-kobiet-w-polsce

23.02 — https://www.forbes.pl/forbeswomen/lista-organizacji-kobiecych-w-polsce-

gdzie-prosic-o-pomoc-i-wsparcie/6xrtxwh

2.03 — https://www.papilot.pl/lifestyle/bez-tabu/54638/nasz-telefon-interwencyjny-

dzwonil-niemal-dwa-razy-czesciej-centrum-praw-kobiet-podsumowuje-rok-2020

4.03 — https://www.wiadomoscikosmetyczne.pl/artykuly/kontigo-rusza-z-akcja-
kobiety-kobietom,67162
4.03 — https://wydarzenia.interia.pl/kraj/news-przemoc-domowa-w-pandemii-

kobiety-nie-chca-zawracac-glowy-po,nld,5086091
7.03 — https://poznan.wyborcza.pl/poznan/7,36001,26853820,centrum-praw-kobiet-
W-pozhaniu-8-marca-otwiera-swoja-galerie.html

8.03 — https://publicystyka.ngo.pl/raport-centrum-praw-kobiet-kobiety-w-polsce-w-

xxi-wieku

8.03 — https://dziendobry.tvn.pl/gorace-tematy/prawa-kobiet-o-co-musza-jeszcze-
walczyc-polki--dzien-dobry-tvn-da333248-5316121

9.03 — https://www.vogue.pl/a/marka-etam-wesprze-centrum-praw-kobiet

12.03 - https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,26871971,ty-
pieprzona-dziwko-zrezygnuj-z-aborcji-albo-sama-zginiesz.html

25.03 — https://brief.pl/nagroda-polskiej-rady-biznesu-finalisci-10-edycji/

26.03 — https://www.kobieta-zdrowie.pl/zdrowa-w-kazdym-wieku/przemoc-a-

zdrowie-kobiet/
30.03 — https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,26932713,czy-
polska-chce-dolaczyc-do-elitarnego-grona-niedemokratycznych.html

1.04 — https://marketingprzykawie.pl/espresso/doladuj-prawa-kobiet-o-1-kampania-

centrum-praw-kobiet/
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https://marketingprzykawie.pl/espresso/doladuj-prawa-kobiet-o-1-kampania-centrum-praw-kobiet/
https://marketingprzykawie.pl/espresso/doladuj-prawa-kobiet-o-1-kampania-centrum-praw-kobiet/

19.04 — https://fashionpost.pl/wspieram-kobiety-prezentujemy-zwyciezcow-

plebiscytu
28.04 — https://plus.gloswielkopolski.pl/centrum-praw-kobiet-dziala-rowniez-w-

poznaniu-glownie-po-pomoc-zglaszaja-sie-ofiary-przemocy-domowej-w-czasie-
pandemii-jest/ar/c1-15576545

5.05 — https://nowymarketing.pl/a/32454,akcja-dobre-pudelko-dobiegla-konca-
pomoc-finansowa-plynie-do-fundacji

12.05 - https://kobieta.wp.pl/nie-odchodza-choc-zwiazek-nie-jest-udany-powodow-
moze-byc-mnostwo-6638868535532352a

24.05 — https://tvn24.pl/biznes/z-kraju/nagrody-polskiej-rady-biznesu-2021-lista-
laureatow-5103097

26.05 — https://rytmy.pl/szymonmowi-i-jego-bolesna-historia-o-warszawskim-
grochowie/

26.05 — https://oko.press/rusza-zbiorka-podpisow-pod-projektem-legalnej-

aborcji/?utm medium=Social&utm source=Twitter

28.05 — https://www.thedrum.com/creative-works/project/centrum-praw-kobiet-

recharge-women-s-rights-poland

17.06 — https://magazynkobiet.pl/czy-przemoc-domowa-ma-plec/
21.06 — https://krakow.wyborcza.pl/krakow/7,44425,27232016,0tworza-w-krakowie-
schronisko-dla-kobiet-uciekajacych-przed.html

24.06 — https://www.eska.pl/poznan/doswiadczasz-przemocy-zglos-sie-do-centrum-
praw-kobiet-w-poznaniu-aa-5307-HTLW-Kb9k.html
30.06 — https://dorzeczy.pl/opinie/189821/dobrzanska-frasyniuk-wygrywa-ze-

sklepowiczem.html

30.06 — https://poznan.naszemiasto.pl/poznanskie-centrum-praw-kobiet-potrzebuje-
wsparcia/ar/c1-8347358

4.07 — https://lodz.wyborcza.pl/lodz/7,35136,27278658,pobita-kobieta-ociekala-
krwia-a-maz-mowil-patrz-jak-wygladasz.html

8.07 — https://www.euractiv.pl/section/praca-i-polityka-spoleczna/news/przemoc-

kobiety-eige-rownouprawnienie-ue-unia-europejska-eige-kobiety-mezczyzni-

pandemia-koronawirus-agencja-konwencja-stambulska/

12.07 — https://expresskaszubski.pl/pl/19 wiadomosci-z-regionu/36109 powolano-

pomorski-zespol-do-spraw-kobiet-w-skladzie-min-zyta-gorna.html
16.07 — https://lodz.wyborcza.pl/lodz/7,35136,27327118,czy-lodzka-policja-stosuje-
ustawe-antyprzemocowa-centrum-praw.html

21.07 — https://natemat.pl/365037,przemoc-w-polsce-zyjemy-w-kraju-idealnych-

mezczyzn-i-zepsutych-kobiet

3.08 — https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/centrum-praw-kobiet-rowne-zwiazki-

maja-stasko-kasia-mecinska-zgoda-na-seks
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4.08 — https://wiadomosci.onet.pl/kraj/fundusz-sprawiedliwosci-pod-lupa-nik-
najbardziej-kontrowersyjne-inwestycje/w42t685

24.08 — https://healthcaremarketexperts.com/aktualnosci/szwedzka-firma-prev-

ulatwi-polkom-dostep-do-antykoncepcji/
27.08 — https://podprad.pl/10790/warsztaty-wendo-dla-kobiet-i-nastolatek/
30.08 — https://geekweek.interia.pl/meskie-tematy/news-syndrom-sztokholmski-jak-

uwolnic-sie-z-relacji-z-oprawca,nld,5451668

1.09 — https://www.eskarock.pl/rozrywka/drogowskazy-eska-rock-online-

prowadzacy-archiwum-aa-TgXU-caFg-P7Mj.html

1.09 — https://odpowiedzialnybiznes.pl/karta-roznorodnosci/aktualnosci-karta/byc-

soba-w-pracy-nagrody-dla-pracodawcow-osob-i-organizacji/

1.09 — https://wroclaw.wyborcza.pl/wroclaw/7,35771,27516890,zeby-uczennice-nie-

rezygnowaly-z-zajec-w-dolnoslaskich-

szkolach.html?utm source=facebook.com&utm medium=SM&utm campaign=FB

Wroclaw Wyborcza

3.09 — https://kobieta.onet.pl/wiadomosci/marza-by-zyc-na-utrzymaniu-meza-byc-

Zona-i-
matka/bgt32kf?utm source=onetsg fb viasg kobieta&utm medium=social&utm ca

mpaign=onetsg fb&srcc=ucs&utm v=2

7.09 — https://wtv.pl/na-tinderze-kobieta-konczy-sie-na-55-kg-ms-070921

11.09 — https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,178360,27542185,zadna-z-
nas-nie-lubi-czuc-ze-znika-nawet-jesli-nigdy-nie-byla.html

12.09 — https://poznan.wyborcza.pl/poznan/7,105531,27542754,szokujaca-jest-
liczba-mlodych-kobiet-ktore-sie-do-nas-

zglaszaja.html? ga=2.253327305.1339706838.1631522379-
969550839.1610101992&fbclid=IwAR1C4j0y8fRYHSJRufdV1jBM9f4sxDh4UWruzlgxCh
Ls4v1AG2Cef-wP1dl

20.09 — https://natemat.pl/372049,trauma-po-kursie-na-prawo-jazdy-oto-

skandaliczne-zachowania-instruktorow

28.09 — https://oko.press/macie-podejmowac-decyzje-dla-nas-nie-za-nas-zwroccie-

to-co-nam-zabraliscie-w-1993/

2.10 — https://www.wysokieobcasy.pl/akcje-

specjalne/7,174350,27639056,partnerstwo-w-zwiazkach-podczas-gdy-mezczyzna-

moze-pomoc.html

4.10 — https://serwisy.gazetaprawna.pl/samorzad/artykuly/8261647,przemoc-w-

rodzinie-nowelizacja-ustawy-konwencja-stambulska.html
5.10 — https://wyborcza.pl/7,162657,27653002,bedziemy-blisko-kobiet-ktore-
doswiadczaja-przemocy-strajk.html

7.10 — https://www.press.pl/tresc/67556,111-nominacji-w-konkursie-zlote-spinacze
15.10 — https://www.facebook.com/watch/?v=263169062249180
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16.10 — https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/hebe-gosh-kobiety-maja-moc-oliwia-

szymanska-klaudia-cukier-puder

18.10 — https://www.press.pl/tresc/67701,natalia-karczmarczyk-i-spotlight-agency-

przekazaly-25-tys -zl-centrum-praw-kobiet

19.10 — https://www.euractiv.pl/section/praca-i-polityka-spoleczna/news/brytyiki-

obawiaja-sie-o-bezpieczenstwo-i-domagaja-sie-uznania-mizoginii-za-przestepstwo-z-
nienawisci/

19.10 - https://trojmiasto.wyborcza.pl/trojmiasto/7,35612,27699315,przezyla-kary-
za-morderstwo-nie-

bedzie.html?utm source=facebook.com&utm medium=SM&utm campaign=FB Gaz
eta_Wyborcza&fbclid=lwAR3y0aQxDoX5-
LiHzlwVDq3nJG721bA06aiyrQ2HIwCjl0308uuf05aFmQg

20.10 — https://www.ofeminin.pl/swiat-kobiet/to-dla-nas-wazne/w-rocznice-

ogloszenia-wyroku-tk-ws-aborcji-polki-znowu-wyjda-na-ulice/28rydtp

21.10 — https://biznes.radiozet.pl/News/Luka-placowa.-Fakty-i-mity.-Czy-kobiety-

zarabiaja-mniej
22.10 — https://www.polityka.pl/tygodnikpolityka/spoleczenstwo/2140394,1,polki-
biora-swoje-zycie-w-swoje-rece-rzad-juz-dawno-wyp.read

26.10 — https://www.press.pl/tresc/67820,effie-awards -starcom-najefektywniejsza-

agencja-medialna -mccann-poland-reklamowa
29.10 — https://spidersweb.pl/2021/10/youtube-brandcast-2021-raport-trendy-

reklamy.html
1.11 — https://tv.tvnmedia.pl/case-study-fundacji-centrum-praw-kobiet-stop-

kobietobojstwu-opiniejuroraeffe-2021/

3.11 — https://kobieta.wp.pl/ten-projekt-jest-kompletnie-nieludzki-joanna-gzyra-z-

centrum-praw-kobiet-o-projekcie-zaostrzenia-kar-za-aborcje-6700822158523360a

5.11 — https://www.newsweek.pl/polska/spoleczenstwo/marsze-dla-izy-odbeda-sie-

w-calej-polsce-byla-jedna-z-nas-spotykamy-sie-dla-niej/ffeqwdm

8.11 — https://www.tygodnikpowszechny.pl/przemoc-ma-plec-169643

9.11 — https://www.polsatnews.pl/wiadomosc/2021-11-09/terlecki-odrzucimy-oba-

projekty-dotyczace-aborcji/

9.11 — https://www.gdansk.pl/wydarzenia/debata-jak-prawo-radzi-sobie-z-

przemoca-wobec-kobiet-i-z-przemoca-w-rodzinie,w,27260

17.11 — https://kobieta.interia.pl/zycie-i-styl/news-przemoc-seksualna-w-polsce-oto-
jak-wyglada-sytuacja,nld,5651022
17.11 — https://e-teatr.pl/wroclaw-szczeliny-kobiety-w-sztukach-performatywnych-

w-instytucie-grotowskiego-druga-odslona-w-grudniu-18821

22.11 — https://lodz.wyborcza.pl/lodz/7,35136,27820655,rozwod-bedzie-drozszy-i-
trudniejszy-zbigniew-ziobro-chce-chronic.html

24.11 — https://www.facebook.com/wysokieobcasy/videos/860661987958549
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https://e-teatr.pl/wroclaw-szczeliny-kobiety-w-sztukach-performatywnych-w-instytucie-grotowskiego-druga-odslona-w-grudniu-18821
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https://lodz.wyborcza.pl/lodz/7,35136,27820655,rozwod-bedzie-drozszy-i-trudniejszy-zbigniew-ziobro-chce-chronic.html
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https://www.facebook.com/wysokieobcasy/videos/860661987958549

25.11 — https://www.youtube.com/watch?v=yDNjLusg8MI

25.11 — https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,27843194,agata-
kulesza-wiem-jak-sie-czujesz-sama-bylam-ofiara-przemocy.html

25.11 — https://www.edziecko.pl/rodzice/7,79318,27837858,popychali-sie-wyrywali-
sobie-portfel-ich-syn-stal-obok-balam.html

25.11 — https://www.onet.pl/styl-zycia/onetkobieta/przemoc-to-nie-tradycja-nic-nie-

usprawiedliwia-przemocy/bpgbnnv,2b83378a
25.11 — https://soundcloud.com/user-488174918/pocztowki-z-gileadu-anna-j-dudek-
W-rozmowie-z-joanna-gzyra-iskandar-z-cpk

25.11 — https://um.warszawa.pl/-/rada-kobiet-rozpoczela-druga-kadencje-1

26.11 — https://marketingprzykawie.pl/espresso/konkurs-kreatura-2021-znamy-

zwyciezcow/
26.11 — https://www.tokfm.pl/Tokfm/7,144439,27847417, ,przemoc-to-nie-tradycja-

nowa-kampania-centrum-praw-kobiet.html

26.11 — https://zycie.hellozdrowie.pl/moglam-plakac-ciszej-on-tak-chcial-przemoc-

to-nie-tradycja-centrum-praw-kobiet-opublikowalo-nowy-spot/

26.11 — https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/centrum-praw-kobiet-przemoc-
kampania

28.11 — https://audycje.tokfm.pl/podcast/115052,-Przemoc-to-nie-tradycja-Co-w-
polskiej-kulturze-i-wartosciach-jest-przemocowe

29.11 — https://publicystyka.ngo.pl/co-dalej-z-konwencja-

stambulska?nws _important=29fbe246-73d6-4d87-81f6-

c064ceeec333&utm source=nws_important&utm medium=email&utm campaign=
29.11.2021

30.11 — https://www.press.pl/tresc/68327,kampania-przeciw-wypowiedzeniu-przez-

polske-konwencji-stambulskiej

1.12 — https://www.wroclaw.pl/go/wydarzenia/muzyka/1329209-babskie-granie-
2021

3.12 — https://lodz.wyborcza.pl/lodz/7,35136,27856426,gdy-mialam-14-lat-moja-
mame-we-wlasnym-lozku-zabil-jej-partner.html

7.12 — https://brief.pl/zlote-spinacze-2021-rozdane-brief-patronuje/

7.12 — https://noizz.pl/big-stories/przemoc-wobec-kobiet-dlaczego-bite-zastraszane-

kobiety-nie-odchodza-gdzie-szukac/z7sgh5s
11.12 — https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,27884286,w-
wielu-spolecznosciach-przemoc-wobec-kobiet-to-element-tradycji.html

11.12 — https://tvn24.pl/poznan/grabow-nad-prosna-kobieta-zglosila-policji-agresje-

ze-strony-meza-35-latek-z-zarzutami-i-w-areszcie-przemoc-domowa-gdzie-sie-
zglaszac-5523358
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12.12 — https://www.euractiv.pl/section/praca-i-polityka-spoleczna/news/przemoc-
przeciwko-kobietom-kobietobojstwo-ue-polska-konwencja-stambulska-ziobro-pis-

kaczynski-eige-centrum-praw-kobiet/

14.12 — https://krakow.naszemiasto.pl/krakow-komentarze-po-wulgarnych-slowach-

radnego-slawomira/ar/c1-8593011
15.12 — https://www.papilot.pl/lifestyle/bez-tabu/57804/co-40-sekund-jedna-
kobieta-doswiadcza-przemocy-centrum-praw-kobiet-uruchamia-obserwatorium-ds-

kobietobojstwa

15.12 — https://www.ofeminin.pl/swiat-kobiet/to-dla-nas-wazne/rocznie-w-polsce-

ginie-500-kobiet-z-powodu-przemocy-domowej-cpk-uruchamia-
nowy/p4wb39r?fbclid=IwAROHHP3p601iONYbkpPzwYiranlhb-

W _9ClenQTOFoWHJ4x1FUOlo2bVdvw

20.12 - https://wyborcza.pl/7,162657,27931634,ponad-100-tys-osob-podpisalo-sie-
pod-projektem-legalna-aborcja.html

23.12 — https://www.wirtualnemedia.pl/artykul/pierwsza-polska-edycja-youtube-

works-awards-jak-tworzyc-zwycieskie-kampanie

29.12 — https://www.ofeminin.pl/swiat-kobiet/to-dla-nas-wazne/jak-bezpiecznie-

podrozowac-uberem-cpk-bedzie-edukowac-pasazerow-i-kierowcow/rrgdemb
30.12 — https://www.wysokieobcasy.pl/wysokie-obcasy/7,163229,27959876,zakaz-
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